COvkan oyunu
milli dayarlarimizin
g0zal nUmunasidir

Xalgyaradiciliginin an gadim névldrindan biri de milli oyunlardir. Bu oyunlarAzar-
baycan srazisinda hala gadim dévrlardan etibaren yaranTaga baslamis va uzun
inkisaf dovri kegarak bu gunimiza gadar galib catmisdir. Tasadifi deyildir Ki,
cangavarlik, igidlik, pdhlavanliq, yeniyetmaldrin saglam va gimrah bdylmasi, on.
larin at capma, gllas, ox atmayarislarinda istiraki kimi masaldlar insanlari daim
dusindirmus va respublikamizda mévcudolan das kitabslards, Qobustan va Kal-
bacar rayonlannda askarlanmis gayadsti tasvirlarda, orta asr miniattrlarinda va
onlarin ayri-ayri ornamentlarinda ilkin miUi oyunlarin miayyan izlsri, bazi hallar-
da isa butév rasmldri tasvir edilmisdir

alg oyunlarinin tarixini tadqiq etmak ugtin olkanin
Ictimal-siyasl tarixina nazar salmaq lazimdir. gun-
ki xalg oyunlarinin inkisafi ham iqtisadi taraqq.
ham da ki. muharibalara hazirligla baghdir. Tarixin buttin
marhalslarinda Azarbaycan xalq oyunlari muayyan ganu-
nauygunluglar asasinda inkisaf edarak. camiyyatin igtisadi
inkisafi 1la bagli olub va fiziki tarbiya spesifik vardisa yiya-
lanmak bacarigina. 1sguzarligin artirilmasina. saglamhigin
mohkamlandirilmasina. naticads harbi hazirliga yonaldilib
Qaynaglardaki malumatlar gostarir ki. gadim zaman-
larda Azarbaycanda gulss. oxatma, gilincoynatma. niza
atma. atgcapma. ¢ovkan. Suirpapaq. Baharband. dasqgaldir-
ma. sahmat va digor idman oyunlari genis yayilimisdi Xalqg
oyunlarinda ali va humanist insani duy@ular - sar1 uzaqlas-
dinmag. yaxsilari gorumag. onlara dayaq durmaq va digar
musbat keyfiyyatlar asilanirdi
Azarbaycanda genis yayillmis bu oyunlar barade ma-
lumatlar IX-X asrlarin gorkaml mutafakkirtari Kasravi.
Ol-Biruni. korifey sairlarimizdan Qatran Tabrizi. Xagani Sir-
vani. Nizami Gancavi. Imadaddin Nasimi va digar klassik-
larimizin asarlarinda. nagil va dastanlarda. Qarb va Sarqg
sayyahlarinin asarlarinda geyd olunmusdur. Xagani cidir
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meydaninda igidlardan bu oyunda gozal at surmalariri
vo at oynatmalarini. bir sozla. atcapma qabiliyyati tslab
etmis, guc. quwa, geviklik va surathlik kimi fiziki keyfiy-
yatlari galaba U¢lin asas sart saymisdir. 0, ‘ Meratus-safa*
asarinda oyunlarin xalq taraindan yaradildigini va burada
xalg nimayandalarinin istirak etdiyini gostarmisdir. Sairin
fikrinca. azad yasamagq Istayan insan tamahin va arzunun
basini top, aglin ayagini isa topu vuran ¢ovkan etmali. yani
ehtiraslar deyil. agl 6zuna rahbar segmatidir.

Azadlig meydaninda at gapmagq kdnlins dissa,
Kosu-amal olar, aqlin ayag! - alda govgam.

Xalgimizin milli-manavi dayarlarinin tarixan formalas-
mis va genis yayllmis numunalanndan bin ds ds ‘Covkan’
oyunudur. Komanda oyun névu olan ¢ovkan yarislan era-
mizin birinci minilliyinin ortalarinda meydana galib, yuzillar
arzinda Azarbaycan. Orta Aslya. iran. Turkiya. Iraq va digar
olkalarda mashur olub. Covkanin gadim Azarbaycan oyunu
olmasini subut edan faktlardan biri da goxsayli manbala-
rin movcudlugu. miniaturlearimizda bu oyunla bagh mov-
zulara tez-tez muraciat edilmasi. yazili manbalarda onun
kegirilma gaydalari hagqinda atrafli malumatin verilmasi-
dir. Bundan basga gadim Orangalada apariimis arxeoloj
gazintilar zamani Uzarinda ¢ovkan tasviri olan sirli gab ta-
pilmisdir ki. faktin 6zu da hamin oyunun hala IX asrda Bey-
lagan saharinda yayildigini siibut edir. VIl asrin an mashur
yazili abidasi olan "Kitabi-Dada Qorqud' dastani va Niza-
minin 1177-1181-ci illarda qalama aldigi ‘Xosrov va Sirin’
poemasina asasan. Azarbaycanda ¢évkanin tarixi hatta VI-

VIl asrlara gedib ¢ixir. Hatta dastanin 'Salur Qazanin evi-
nin yagmalanmasi* boyunda bela bir ifada var: ‘ Qjuncini na
Oyarsan. mara kafir, ayri basti covkanimca galmaz mana’.

N.Gancavinin tarixi sanadlar asasinda 1203-cu
ilde yazdigi “Sarafnama" poemasinda “Covkan"
va digar xalg oyunlarinda kisilarla barabar, qa-
dinlann da istirak etmasi barsds malumatlar
verilmis, “Xosrov ve S$irin" asarinds ¢O6vkan
meydaninda Sirinin Sasani hékmdari Xosrov
Parvizdan geri galmamasi va onunla barabar
oynayan qizlar da tasvir edilmisdir. Covkan
oyunu ile bagh | Sah Tahmasibin “Kuh va ¢6v-
karf, yani top va covkan adli asari vardir. Bun-
dan basga Azarbaycan yazigcisi Mammad Said
Ordubadinin “Qilinc va galam" romaninda ¢6v-
kana hasr olunmus fesilde gostarilir ki, arab
xilafati dovrinda tantansli bayramlar zamani
kecirilir va bu oyunun an yaxsi ustalari kimi
azarbaycanlilar hamin tadbirlara apantirdi.

Manbalar Xll asrda Islam dunyasinin madam markazla-
nndan sayilan Bagdadda Orta Sarq olkalarinin at capartari
arasinda tarixda ilk beynalxalg ¢évkan yarislarinin ke<;-
ntdiyini gostarir. Eyni zamanda hamin dovrda. Eldaniztar
doévlatinin hokmdari Atabay Mahammad Cahan Pahlavanin
hakimiyyati zamaninda bu oyun meydanda. at ustunda ke-
cinlarmis. “Alamara” adli asarda isa geyd olunur ki, mas-
hur Safavi hokmdari | Sah ismayil bazan Tabriz meydanin-
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da covkan yarislan taskil edesr va bu yarislara saxsan ozi
da qosulard.

Tadqiqatgilarin yazdiglarina gora. oyunu idara edan ha-
kimlardan biri alindaki yayligi yuxari galdinr va bu zaman
seypur calinirdi. Sonra oyungular birinci dasts ag. ikincisi
boz, uglincisi 1sa gara atlilardan ibarat u¢ qrup halinda
meydanda dovra vurur va yansa ¢ixirdilar. Bundan sonra
uzvlari u¢ nafar taskil edan athlar meydanin aks tarafina
gedirdilar. Meydanin aks tarafinds dasdan ki metr hiindur-
layd ve bes metr eni olan qullali gapilar goyulur. qullalar-
dan birinin Ustuna goy. digarina isa qirmizi rangli bayraq
taxilird.

Oyunda asas magsad ¢ovkan ila topu fardi ve ya koman-
da uzvlerinin komayi 1ls aparib gapini avez edsan quillale*
rin arasindan kegirmak idi. Oyungular at belinds 120-130
sm uzunlugda sonlugu ayn agac olan ¢ovkanla topu aks
komandanin gapisina italeamaliydilar. Uzunlugu 120-130
kv.metr. eni 60-150 kv.metr olan sahada oynanilan bu oyun
fasile i(a ki saat davam edir va musiqi Ile misayat olunur-
du Butun oyuncular milli geyimlarda - papag, arxaliq, dar
gbdakea va salvarda olur ve oyunu ug hakim idara edirdi.

‘Cbvkan' oyununda istifada edilan topu hazirlamaq
Ucun daranmis yun gotumlarak alls yumaq saklina salinir
va mohkam barkidilirdi. Topa lazimi olgu verildikdan sonra
gaynar suda yarim saata gadar saxlanihrdi ki. bu zaman
yun awalki yumag formasini itirmadan daha bark sixilma-
ga baslayirdi. Sonra onu sudan ¢ixarir. bir daha mdéhkam
sokla disana gadar ovusdurur va xususi dendan iz ¢o-
kirdilar. Hamin usulla hazirtanmis toplar elastik sar for-
masina salinirdi Covkan adaci isa ayilmis formali xUsusi
agacdan hazirlanirdi va daqig, standart uzunluga malik
deyildi - oyur istirakgilar va atlann hundurllyiindan asi-
Il sakilda dayisirdi. Cbvkan agacinin ayillmis hissasinin bir
Uistu aciq olurdu ki. topu yerdan galdirmaq asan olsun. Bu
oyunda xususi masq ke¢mis yaris atlarindan istifada edir,
oyun zamani kaskin harakatlara gora yahar sturusub dus-
masin deya. Ikigat va ugqat garinalti 1la barkidirdilar.

Oyunda isladilen ve harfi tarcimasi 'agaccig* ve ya
“agac parcasl' manasini veran xokkey agacina banzar
agac alatinin adi ile adlandinlib.

Sarqda tasakkul tapmis basga idman novlari kimi,
‘Covkan' oyununun dunya 6lkalarina yayllmasi va inki-
saf etdirilmasinda inglislarin rolu boylk olub. Bels ki. XIX
asrda Hindistandan ingiltarays gatinimis bu oyun getdikca
daha da inkisaf etdinlib. yeni gaydalar asasinda Awenka
va Avropa olkalarinds yayllmaga baslayib.

Mahz ingilislarin tasabbiisu ile bu oyun “polo” adi altin-
da 1lk dafs 1900-cu ilds Fransanin paytaxti Paris sahann-
da ug Olkanin 5 polo komandasinin istiraki ila kegirilib. I
Olimpiya Oyunlarinin programina daxil edilib va bununla
da milli oyunumuz 1lk dafs olaraq Qarb dunyasinda ozunu
tasdiglayib
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Azarbaycanin Qarabag bolgasinds yetisdirilan atlar
¢bvkan oyunu Uc¢lin an ideal atlar hesab edilir. Bu atlarin
boynunun hundirtuyl taxminan U8.5 santimetr. dos tu-
tumu 165.8 santimetr, aldaraginin ¢evrasi 18.3 santimetra
gadardir Tipik dag-duzan ati olan Oarabag atlari asasan
tind-gahvayi va kuran rangl. ortaboylu, doziimlu ve mu-
tanasib badan qurulusuna malik olurlar. Bu atlar cald. ¢e-
vik va kaskin dénus harakatlar edir va gsfilden dayandig
yerdan irali cuma bilirlar

Qarabag xanhg! doévrinds ¢ovkan oyunlarina
maraq daha da artmis, Susa saharinda yeria-
san Cidir duzinds, Xankandi ile Xocal arasin-
daki dizenlik srazids, Agdam saharinda cidir
yariglari, mixtalif atisti oyunlar, o cimladan
¢bvkan yarislari kegirilmis va mutamadi olaraq
kecirimis bu yarislarda Qarabagin muxtalif yer-
larindan galmis ganclar 6z maharatlarini gos-
tarmislar.

Qarabag atlarinin cins kimi takmillasdiriimasinda va
boyik sohrat gazanaraq genis yayllmasinda Qarabag-
daki Xan zavodlarinin avazsiz rolu vardi Xanigin asasini
goymus Panahali xan. onun ardicillari Ibrahimxalil xan.
Mehdiqulu xan. Cafarqulu xan. saira Xursidbanu Natavan
va xan zumrasindaki digar sulala numayandalarina max-
sus zavod va tovtalorda klassik zavod atgiugi saviyyasinda
damazliq islarinin aparilmasi naticasinda Qarabagd atlari
bir ¢ox beynalxalg sargilarda va yarislarda tamsil oluna-
ragq. ugurtu yerlar tutmusdu Hala 1867-ci ilda Fransada.
1869-cu ilda 1sa Rusiyada kecirilmis at sargilarinda Qara-
bag atlari mikafat va medala layiq gorulmislar 1956-ci
Ilda SSRI rahbartiyi tarafinden Boyuk Britaniya kraticasi |l
Yelizavetaya "Zaman* adli Qarabag atinin hadiyya edilmasi,
1980-ci ilda Moskva harraci vasitasila ¢coxlu sayda Qara-
bag atlannin Almaniya. Hollandiya. Isvegra. Itallya. Fransa
va digar olkalara satilmasi Azarbaycanin at¢iliq tanxinda
muhum hadisalardan biridir

Sovet dovriinda atusti milli oyunlara maragin bir gadar
azalmasina baxmayaraq. Qarabad bolgasinda xalgimizin
geyri-maddi madani irsinin ayrilmaz hissasi olan gadim
oyun ananalan qorunub saxlanildi. 196-ci iIlda AJstafada.
1949-cu ilda Agdam rayonunun Eyvazxanbayl kandinda
atcilig zavodlarinin yaradilmasi Qarabag atinin yaxsilasdi-
rilmasi va muxtalif yarislarda istirak etmasinda boyik rol
oynadi.

Lakin ¢ox taassuf ki. XX asrin sonlarinda Ermanista-
nin Azarbaycana tacavuzu naticasinda Oagliq Qarabag va
ona bitisik yeddi rayon isgala maruz galdi, azarbaycanli-
lar oz dogma yurdlarindan vahsicasina qovularag gagqin
va macburi kogkun vaziyyatina dusdu, xalgimizin maddi
va geyri-maddi madam irsina agir zarba vuruldu. Butin



bunlara baxmayaraq. covkan oyunu aran Qarabagin isgal
olunmamis bazi yerlarinda. hamginin respublikanin bir gox
bolgalarinda bu gun da yasamaqdadir.

Son illarda atustu milli oyunlarimizin gorunub saxlanil-
masl. gadim tarixa malik atciliq ananalannin barpasi. olka-
mizda atcilig turizminin tablig va inkisaf etdiriimasi. gaoc
nasilda bu sahaya maragin oyadilmasi istigamatinda xeyli
1S gorulub Bels ki. 2007-ci ilda ‘At¢iliq haqginda* ganun
gabul olunub. Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti ca-
nab ilham 8liyev tarafinden bu ganunun tatbiqi ila alagadar
22 may 2007-ci Il tarixli farman imzalanib. ‘Atciligin inki-
safl uzra Program’ tasdiglanib. Respublika Atcilig Tunzm
Markazi yaradilib. Dovtat bas¢imizin ' Azarbaycan Respub-
likasinda Qarabag ati cmsinin inkisafina slava dastak haqg-
ginda' 2014-ci 1lin noyabr ayinda imzaladigi sarancam da
bu sahaya gostarilan diggat ve qaygdinin ayani tazahurudur

Sozugedan istigamatda Madaniyyst va Tunzm Nazir-
liyinin mustasna xidmatlari vardir. Bela ki. nazirlyin tas-
kilatciligi ila 2006-ci Ildan bastayaraq har ilin may va de-
kabr aylarinda $eki rayonunun Dasuz kandinds yerlagan
Respublika Atcilig Turizm Markszinds Prezident Kuboku
ugrunda ¢ovkan milli oyunu Uzrs yanslar. umummilli lider
Heydar Sliyevin xatirasina hasr olunmus Milli Atustii Oyun-
lar Festivali kecinlir. Haminyarislarda respublikamizin $Sa-
ki. Bardd. Agcabadi. Agstafa. Ycvtax, ismayidi, Zagatala va
digar sahar va rayonlarini tamsil edan komandalar muba-
nze apanr Bundan basga Azarbaycan Polo Federasiyasi-

nin Bakida polo Uzra ilk dsfa Dunya Kubokunu kegirmasi
da covkanin shamiyyatini xeyh artirir.

YUNESKO-nun 2003-cu ilds Parisda kegirilmis 32-ci
sesslyasinda ‘Qeyri-maddi madani irsin gqorunmasi hag-
qinda* Konvensiya gabul edilib ki. respublikamiz 2006-ci
IIdo hamin Konvensiyaya qosulub Bunun ardinca olkomizo
aid umumilikda yeddi geyri-maddi madaniyyat numunasi.
ocumladan 2013-cu Ilds Azarbaycan Respubiikasinda Qa-
rabag ati 1la oynanilan snanavi oyun humunalari kimi Cov-
kan oyunu YUNESKO-nun ‘Qeyn-maddi madani irs siyahi-
si’na daxil olunub.

Qazandigimiz nailiyyatlarin mantigi davami ki-
mi inaninq ki, torpaqglarimiz isgaldan azad edi-
lacak, macburi kocklnlarimiz negs illik aynhq
hasratindan sonra dogma yurdlarina donacak,
igidlarimiz “Azarbaycanin Musigi Konservato-
riyasi” adlandinlan gadim Susa saharinds yer-
lasan afsanavi Cidir diiziinda “Qarabag sikasta-
si”’nin musaiyati ila Qarabag atlari Uzarinda 6z
maharatlarini nimayis etdiracak va onda cal-
¢agirli glnlar yeniden qayidarag har birimizin
kénluind xos ovgat tzarinda kéklayacakdir.

Ol Cafaroglu.
Agstafa rayon Tahsil Sobasinin
aparicl maslahatgisi
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