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GiRiS

Madvzunun aktualligi.

Olko srazisinds ictimai-iqtisadi miinasibatlorin inkisaf1 tibb elminin da
inkisafina giiclii tokan vermisdir. Darmansiinashifin tarixinin sistem
halinda Oyranilmesi bu sahsnin varislik prinsipi ossasinda inkigaf
etdirilmosina gorait yaratmmgdar.

Dormanlarin  cesidinin  artmasi, hazirlanma texnologiyasinin
geniglonmasi, miirakkablogmasi tababat va oczagilifin  bir-birindan
ayrilmasina, onlarin sorbast elm sahasi kimi genis inkigafina bdyik
imkanlar ag¢d.

Miiasir dévrda snonovi tobabstdan istifadoys, tobii lisullarla milalicays
boyik maraq migahids olunur. Miiasir insanin orqanizmini ¢ox vaxt yeni,
sintetik kimysvi dormanlarla deyil, mohz snonavi iisullarla xilas etmsk
olar. Ciinki, sintetik darman maddaslarinin skssriyyetinin arzu olunmayan
yikssk toksik tasirlori vardir. Onlarin tatbiqine diizgiin oms] etmadikds
bazon kaskin zoahorlonmea hallari bas verir. Buna goro do koklors qayidis
prosesinin giliclondiyi hazirki doévrds dsrman bitkilorindon alinan
preparatlara boyiik {tstinlik verilir. Belslikla, sintetik dsrmanlarin
torotdiyi ciddi agirlasmalar bizi yenidon Sorq tebabostini Oyrenmoya
macbur edir. Biitin bunlar mévzunun aktualligim gortlondirir. Odur ki,
Azorbaycanda darmansiinaslhigin inkigaf tariximin dsrindon Syranilmasi,
dermangiinasligin inkisafindan bshs edan sistemli aragdirmanin aparilmasi
tibb elminin garsisinda duran olduqgca vacib problemdir. Taassiiflo geyd
ohitnmalidir ki, Azerbaycanda qodim dovrlards, orta asrlards
dormangilinashigin inkisaf tarixino dair fikirlor sistemlogdirilmomis, tarixi
monbolors osaslanaraq ardicithqla Syronilmomisdir. Darmansiinashigm
inkigaf tarixinin xronoloji baximdan oyrenilmasi vs bu istigamstda
tadgigatlar aparilmasi aktual bir masslodir. Biitiin bunlar1 nazera alaraq

gedim ddvrlerds vo orta asrlorde Azerbaycanda dormansunashigin tarixina
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aid monbolor aragdinlmis, hamin monbalors asaslanaraq qiymstli fikirler

agkar edilmisdir.

Tadgigatin elmi-nazari, praktiki shamiyyati ondadir ki, aparilmig
arasdirmalar zamani qadim va orta assrlords yasams bir ¢ox Azarbaycan
dormangtinaslart hagqqinda otrafli melumat verilmis, onlarin fikir vo
miilahizolori, tobabato baxs etdiklsri elmi yeniliklar Syranilmigdir.

Qodim Midiya tobabstinin ssasini qoymus Zordiistdon baglayaraq orta
asrlaradak dormangiinasliga dair bir gox molumatlar toplanmusdar.

Movzunun aktualhg ilk ndvbods onunla baghdir ki, Azsrbaycan
kegmis SSRI mokanina daxil oldugu dovrlords digor elm sahalorindo
oldugu kimi, sshiyys sistemi, tibb elmi das siyasilsgdirilmig, milli kdklardan
ayrilma siyasoti yeridilmis, tibb sahesinds uzun illar, asrler arzinds
toplanmig zongin irse, tacriibayas biganslik hissi asilanmigdir.

Sovet hakimiyyati illorinda tibb elmi inkisaf etdirilss do xalqimizin
gadim dovrlardan indivadok, xiisuson orta ssrlordski tocriibasi unudulmaq
tohliikasi ilo iizlosmisdir. Qadim vo orta oasrlars aid monbolards isa
Azarbaycan orazisinds tibb elminin, o ciimlodon darmansiinasligin
inkigafina dair maraqhi malumatlar qorunub saxlanmisdir.

Mbvzunun aktualligini tomin edsn cohotlordan birt budur ki,
dormangtinasligin qodim dévrlards va orta asrlorde inkisafina sistemli
nazor salinir. Doarmangiinasliin  inkisaf tarixinin Xronoloji baximdan
oyronilmoasi vo bu istiqamatds tedgiqatlar aparilmasini davam etdirmok
aktual bir masaladir.

Azarbaycan mistaqillik 2lds  etdikden sonra tibb  elminin,
dormansgiinashifin dyranilmasina maraq Xeyli artmigdir. Bunun 3asasan 2
sabsbi vardir. Birinci sabob budur ki, hor hansi bir elm sahssinin
biinévrasi, tamalt moéhkam qoyulmadan inkisaf etdirils bilmaz. Moéhkom
tomsl iso ulu ocdadlarnimizin bu sahods olds etdiklori togritbadan
yaradiciliqla istifads olunmasindan, onun tokmillogdirilmaesindon vo

inkisaf etdirilmasindan birbasa asihdir.
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Etiraf etmoak lazimdir ki, uzun illor sarzinda Azarbaycanda ideoloji isin

birtarafli aparilmasi nsticasinds tarixon olds edilmis nailiyystlora
“kegmisin galigy” damgast vurulmusdur. Sovet hakimiyyatinin ilk illorinda
gadim monavi sarvat xozinomizi oks etdiren minlarls, on minlarls tarixi
kitab, slyazmalar yandirihib mshv edilmisdir. Bu, dormansiinashiga aid
asarlars, todqiqatlara, slyazmalara da aiddir. Azarbaycanda dermanginas-
i tarixinin ssash gokildo, gadim monbalere ssaslanmaqla oyronilmasi
oldugca vacibdir. Ikinci sobab daha ¢ox empirik (tocriibi) amillorls
baghdir. Kegmis SSRI mokaninda miistaqil dévlatlar yaradildigdan sonra
illar arzinds formalagmis iqtisadi-siyasi alagsler pozuldu. Bu, sahiyya siste-
minin, darman istehsal sahosinin infrastrukturunun dagilmasina, pozul-
masina sabab oldu. Naticads els bir hal yarandi ki, adamlar anonavi isul-
larla miialica olunmagqla bagli problemlorls iizlagdilar. Beloliklo, tobii isul-
larla miialicanin shomiyysti artdi. Ciinki bu yolla miialica daha asan va
ucuz basga golir. Sevindirici haldir ki, Azarbaycan xalqi 6ziiniin tibb sahs-
sinda, dormansinashgin inkisafl sahasinda alds etdiyi tocriiboni tamamils
unutmayib. Zaongin tabii sorvatlars, darman bitkilarine malik olan 6lkami-
zin bu potensialinmin iiza ¢ixarilmasi hazirda béyitk zaruriyysta ¢evrilmisdir.
Azsrbaycanda dormangiinaslhifin tarixinin dyranilmosi mohz bu cohats gérs

‘da oldugea vacibdir.
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Mévzunun iglonma saviyyosi

Tibb elminin tarixi ilo masgul olan tadqiqatgilar, alimler bu zangin
manavi sarvat Xazinosinii aragdirmig, bazi maraqh faktlari {izo ¢ixarmuglar.

Orta osrlardo Azorbaycanda saglamlifin  gorunmasi mdévzusu
F.U.Qlakborov tarafindon tadqiq edilmigdir. Bu mévzu il bagli Forid
Olokbarovun bir ¢ox kitablar (Anexnepor.®.V. «Mctokm Tpazuumonno
MEeIHLIHHEL CpedHeBekoBoro Aazsepbadaxana», baky, Opuak, 1999, 36 c.,
«OxpaHa 3a0poBEA B cpeaneBekoBoM (X-XVIII ﬁB.) Aszepbaitaxaue», Baku,
frsad, 1999, 88 s., «JlekapcTBEHHEIE PACTEHUS CpeJHEBEKOBOTO (X—XVIH BB.)
AsepGaiimxana», baky, Opaak, 1999, 38 ¢. u. 1.1.) nasr edilmigdir.

Tibb elminin tarixi I1.K.Ofandiyev (M.K.Ddenmues. «Hcropaa
MeJWUHHE B A3epOaiijkane ¢ ppeBHelmux BpeMeH ao XIX Bexa», baky,
1964, wusn.Axagzemun Hayk AsepOaiimkanckoit CCP. 277 c¢.) torofindon,
farmasiyanin tarixi iso A.lL.Ristomov («Mcropus passutus dapmamum B
Asepbaiimxane», baxy, Aasepmemp, 1966, 85 c¢.) tarafindon tadgiq
olunmusgdur. Lakin, bu tadgiqatlar godim va orta asriordo Azsrbaycanda
dormangiinaslifin kompleks gokilds, dovrler idzrs xronoloji ardicilhigla
dyrenilmasini sdylamayo tam asas vermir. Mévzu tizarinds tadqiqat isi apa-
rarkon qadim dévrlars vo orta asrlors aid olan miivafiq monbalari darindan
dyronmoys, dormansiinaslhigin inkisaf morholslorini miayysnlogdirmoya say
gostarilmigdir.

Movzu iizrs aparilmig todgiqatlar noaticasinds gadim Midiya
tababotindon, onun asasini qoymus Zordistdon baslayaraq orta asrlords
yasayib-yaratmis dormangiinaslara qadoar bir sira maraqhh molumatlar
tdplanmls va tahlil edilmigdir.

* Miixtolif dévrlords yvazilmig osarlorin tohlili géstormigdir ki, qodim
dovrlarda, eramizdan ¢ox-¢ox oavval miialica isi ils moaggul olanlar hom do
dormanlarin hazirlanmasi igi ilo maggul olurdular. Hokimlik vas aczagiliq

universal peso rolunu oynayirdi.
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Hor bir hokim, aczag¢i, imumiyystls, saglamlifin qaygisina galmagq

istoyan har hansi soxs iiglin tadqiq olunan mdévzuda isiqlandirilan fikirlor
maraq dogurur.

Tarixds 6lko arazisinde ictimai-sivasi proseslsr, iqtisadi-madani inkigaf
masalalori arxeoloji todgigatlarin naticesine asassn mioyysn moanada
oyronilmisdir. Azarbaycan tarixinin bizim eradan osvval, elaca do bizim
eradaki inkisaf yolu barado samballi, monoqrafik osarlor yazilmisdir.
Sovet illorindo tarixe ideoloji baximdan yanéslld@ ligiin bozi miihtim
magamlar digqatdon konarda qalmisdir. Mahz buna gora do Azarbaycan
tarixinin inkisaf morhslolorini miksmmsal aks etdiran cahstlarin tadqiqi
oldugca vacibdir. Movzuda 06lks oarazisinds darmanginashigin inkisaf
prosesini todqiq etmakls bu sahads boyiltk addim atilmigdir.

Qadim va orta asrlords darmangiinasliq nasildon-nasls étiirillon bir elm
sahasi kimi inkigaf etdirilmigdir. Boylik miitsfokkirler xalqin slds etdiyi
zongin tacritboni Oyronir, timumilsgdirnir, galacok nasillar iigiin saxlanilan
monavi sarvat xazinssino daxil edirdilor. Sifahi xalq adsbiyyat: niimunalori
icarisinda bilavasits asoblarin qorunmasi, saglamligin méhkoamlondirilmosi
ilo bagh xeyli konkret maslshatlor vardir. Bunlarin da timumi tshlila colb
edilmosinin vacibliyi mévzuda xisusi vurgulanir.

“Qoadim va orta asrlards Azarbaycanda dormansinasliq” moévzusunda
isiglandirilan, elmi tohlila colb olunan monbslarin aksariyyati tibb elminin
tarixinds ilk dofadir ki, aragdinlir. Tadqiqat iginin bozi maziyyatlari
barada bir gadar otrafli malumat verilmisdir. Mo6vzuda tarixi-xronoloji
aspektds verilmis materiallar bir-birini tamamlayir.

. Mdvzuda Azsrbaycanin manavi servat xazinasini tadgiqata colb etmoklo
Azorbaycanin sohiyys elminin, dormansinasligin inkisafinda misyysn
xidmatlari olmus gaxsiyyatlar, onlarin asarlori, hayat va yaradiciligt barads
kifayat qodor dolgun malumat verilir.

Tadqiq olunan movzuda qgadim  doévrlerde  Azorbaycanda

dormansgiinashigin kegdiyi inkisaf yoluna nazar salinmis, basar tarixinds bu
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sahads o2lda olunmus tocriibays aid niimunalor gotirilmis, dahi

miitafakkirlarin asorlorina miiracist edilmis, onlarin tacriibssinin 6lkomizda
totbigina dair maraqh faktlar, dormanlarin hazirlanmasinda texnoloji

yeniliklorin totbiqi 1lo olagadar xtsusi geydiar edilmisgdir.
Tadgiqatin maqsad va vazifalori

Tadgiq olunan mévzuda qadim v3 orta ‘ssrlards dermansiinashgin
inkisaf tarixini kompleks gokilds aragdirmaqla ham elmi-nszari, ham ds
praktiki moagsadlarin hoyata kegirilmasina soy gostorilir. Tarixi kdklordon
ayrilma, ilkin monbslars istinad edilmemsasi tibb elminds, xiisuson
dsrmangtinasliq sahssinds 6z oksini tapmigdir. Bu moanfi tssirlorin
qarsisinin alinmasinda moévcud cshatlora diqgat yetirilmasi tadqigatin asas
magsadlorindan biridir. Bu moagsads ¢atmaq digiin problemin xronoloji
gaydada 6yranilmasi asas vazifa hesab edilmigdir.

Tarixi dovrlarin xiisusiyyatlorinin nazara alinmasi mévzunun osas
maziyyatlarindondir.

Tadqig olunan mévzuda bager tarixindo misilsiz xidmatlori olmug dahi
goxsiyyatlarin dormansiinashga aid fikirlorinin miiqayiseli sokilda tshlile

eolb edilmasi asas maqsad vo vazifalardandir.

Tadgiqatin elmi yeniliyi

Tibb elminin, aczagilifin tarixinin Oyronilmasi ils uzun illor bir ¢ox
tadgiqatg1 alimlor moggul olmuslar.

Azorbaycanda doarmansgiinaslifin inkisaf tarixina dair bir ¢ox todqiqatei
gﬁmlarimizin moaqalolori (Hiiseynov D.Y., Damirov I.A. «Azarbaycanda
darmansiinashigin inkisaf tarixine dair». «Tibb jurnali» Ne 4, 1979, 5.72-77,
Qafarov N.N., Mirzayev X.M., «Qadim Naxg¢ivanda dsrmansiinasligin
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inkisafi», «Tibb jurnali» Ne 4, 1980, s, 37-42, Slskbsrov F.U. «Orta asrlor

Azarbaycaninda sohrot tapmig tibb slyazmalari», «Orta asr alyazmalar: va
Azarbaycan modoniyyati tarixi moasalolari»  III  Respublika Elmi
Konfransinin materiallari, Baki, Ornok, 1992, s.19-21, Dlakbarov F.U.
«Orta osr Azorbaycan slyazmalarinda dorman bitkilori», «Orta asr
slyazmalart vo Azorbaycan tarixi moasalolori» III Respublika Elmi
Konfransinin materiallari, Baki, Ornok, 1992, s. 33-34 va s.) vardir.

Tasssiiflo geyd olunmalidir ki, biitiin bu arésdlrmalarda gadim vo orta
asrlorda Azorbaycanda dormansiinaslhifin ayri-ayri1 dévrlar iizra miigayisali
gokildo inkisaf xiisusiyyatlori, dormansiinasligin inkisafinda xidmatlari
olmug goxsiyyatlor haqqinda genis melumat verilmir, darmansiinashgin
astlar Gizrs inkisafl xronoloji ardicilliqla aks etdirilmir.

Tadqiqg olunan médvzuda qadim ve orta asrlords Azerbaycanda
dormangiinashigin inkisafi ilo bagh bir sira asorlar dorindan tshiil
edilmisdir.

Dsrmansinashgin inkisafi esrlor iizro xronoloji ardicilligia todqiq
olhunmusdur.

Mslum olmusdur ki, bu mévzu kompleks sokilda tibb elminin ayrica bir
sahasi kimi todqiqata colb olunmamigdir. Mixtalif sivil 6lkolards
dormangiinashigin inkigaf tarixi hortorofli tsdqig edilmigdir. On gadim
insan yasayls mokanlarindan biri olan Azosrbaycan orazisinda
dermansiinaslifin inkisafinin &yronilmssi va sistemlogdirilmasi tibb elmi
garsisinda duran an aktual problemlardon biridir. Bunun oldugca boyiik
tarixi, sosial, monavi vo psixoloji asaslar1 vardir. Tadgigatin elmi yeniliyi
do-mahz bu amillora ssaslanir.

Todqigat isinin hom elmi-nazori, hom do praktiki shomiyysti vardir.
Aparilmis aragdirmalar neticesinds gadim dévrlorde va orta ssrlorde
yasamis diinya sohrothh alimlarls, miitafokkirlarle yanasi, bir sira
Azarbaycan dsrmansgiinaslari, onlarin yaradicihigi, asarlari, elmi-metodiki

fsaliyyatlori, ig tslublari, bu giinlimiz iGg¢liin do qiymstli olan fikir va
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miilahizalari, tobabat elmins baxs etdiklori yeniliklor barada

imumilagdirmalar edilir ki, bu da tadgigatin elmi yeniliyini sortlondirir.
Azorbaycanda  dormansgiinashifin  inkigaf  tariximin  dsrindan

dyronilmesinin, deormanginaslhifin inkigafindan bohs edan sistemli

aragdirmalarin aparilmasinin vacib problem olmasi tadqigat isi ilo

yaxindan tamsligdan sonra tam balli olur.
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ISTIFADO OLUNMUS ODOBIYYAT MONBOLORININ

UMUMI XARAKTERISTIKASI

Qadim vo orta osrlorda dormansinashgin inkigsafina aid adebiyyat
moanbalorini iki grupa bélmok olar:

1) Qadim va orta asrlars aid slyazma monbalari;

2) Homin slyazmalarin yeni nagrlari vo muxtalif dillors tarciimasi.

Istifads olunmusg biitiin sdabiyyét moanbolorini miixtalif qruplara aid
etmaok olar:

a) dormanlarin hazirlanmasi, saxlanilmasi, istifade olunmasi haqqinda
milkomma] slyazmalar. Bu slyazmalar tibb va farmasiyanin nazari, tacriibi
masalalarini dztnda aks etdirir;

b) tibbin tacriibi masalslorini 6ziinds aks etdiren orta hacmli adabiyyat
manbalari; ‘ |

¢) bagqalarinin asarlaring 9sason yazilmis kigik hacmli anonim asarlar.

Dormansgiinasliga dair daha iri hacmli adobiyyat monbalorina ©Obu Bakr
Mbshammad bon Zakoriyys al-Razinin (2 avqust 865-ci il — 28 sentyabr
925-ci il) “Kitab sl-Havi fit-tibb” — “Tibb iizra hor seyi oshats edon
kitab”mi, ©hmasd ibn Hiiseyn 2l-Safainin (963-1056) «Karabaddin»
kitabini, ©bu Reyhan Biruninin (973—1048) farmakoqnoziya kitabini,
obu Dli sl Hiiseyn ibn Abdall ibn Sinanmin (980—1037) Azaorbaycanin
Hamadan (Ekbatan) scharinds yazdigi 70 maqaladan ibarst “9l-ganun fit-
tibb” — “Tibb haqqinda qanun” asorini, ibn Sinanin Tehranda arsbcea ¢ap
olunmug darmangiinashga aid 520 sohifodon ibarst “Kitab iil hayovan min
kitab i1l sofa” asorini, ibn Sinanin farsca ¢ap olunmus 444 sohifodon ibarst
“Kiilliyate qanun” asarini, Kafiyaddin Omor Osman oglunun (1080—1150)
farmakopeya kitabim, Azarbaycanin ibn Sinasi adlandirilan Miihzabaddin
Oli ibn ©hmad Tabrizinin (XII asr) “Kitab tibb il comali” asarini, ibn 2l-
Tarmazinin (XII asr) dormansiinashiga aid «Padzahr» asarini, 9bdiil Macid
Tobibin (XIII asr) dermansiinaslifa aid molumat kitab: hesab edilon, 49
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hissadan ibarat olan, xastaliklorin diagnostika vs miialicasi masalalarindan

bahs edon “Kitab il tibb” asarini, ibn Baytarin (XIII asr) darmangiinashiga
aid «Came il-adviyya» vo «Miigni» osarlorini (bu assarlor latin, fransiz,
alman, fars dillorino torcims edilmigdir), Riistam Clircaninin «Zahireyi-
Nizamgahi» ssorini (bu ssor ibn Baytarin «Migni» asarinin fars diling
torciimasidir), Tacoddin Ibrahim ©hmoadinin (1334—1413) Sorqds tibb
elminin inkisaf tarixino hasr edilmis “Tarvih il arvah” — “Koénlin
ruhlanmasi” asorini, Mohammad Boargiisadinin (XIV asr) dormansiinashga
aid 2 hissadan ibarst (I hissa arab dilinds, II hisss Azarbaycan dilinda
vazilmugdir) “Tibbi Nabovi” asorini, Ramazan ibn Seyx ©li Lankaraninin
1409-cu ildo yazdig1 dormansgiinashifa aid fikirlsri oziinds comlosdiran
“Farruxnameyi Comali” asorini, Mansur ibn Mahammod Yusif ibn Ilyasin
1436-c1 1lds dermangiinashiga aid yazdig1 8 basligdan ibarat “Tibb” asarini,
Mohommoad Dilsad Sirvaninin  dsrmangiinasliga aid “Komalnams”,
“Miixtasar tibb” (1437—1438) asorlorini, Yusifi Mashammad ibn Yusif
Tabibin 1502-ci 1lda yazdig: “Ketabe favaid dor elm tebb” — “Tobabat
elminds faydaly maslohotlar kitabi”ni, 1511-ci ilds yazdigr “Tebbe Yusifi”
asorini, 1513-cii ilds ser goklinds yazdifr 11 fasilden ibarot “Came il
févaid”(“Faydall moaslshatlor macmussi™) ssorini, Yusifi Mohammoad ibn
Yusif Tabibin “Favaid al-Mavad”, Mohammod Yusif Sirvaninin (XVI asr)
dormangiinashifa aid molumat kitabi — dorman ligsti sayilan
“Tibbnama” asorini, Ottar Obit Abdulla Mshommad Tabrizinin (XVI
ss1), “Advar sl-homiyyat” (“Qizdirma darmanlarn”) asarini, 9laaddin
Tsbrizinin (XVI asr) tibb ligsti va terminlori hagqinda slifba sirasi ils
yazdigt “Kamili olai” asorini, Seyid Mshammad Momin ibn Mir
Mshommad Zaman Hiiseyni Deylominin (vsfat tarixi 1698-ci 1)
doarmangiinashiga aid qiymatli bir monbs sayilan “Téhfat il Méminin®
— “Tohfeyi hokim Mo6min” (“Hokim Méminin téhfasi™) osorini,
Ritknaddin Masud Masihinin (Hakim Riikna 1579-1655) “Zabitot iil-alac”

(“Miialica qaydalar1”) assrini, Mshammod Hiiseyn Olavinin 1771-ci ilds
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¢ap olunmus 1032 sochifadon ibaret “Moxzenil adviyye” (“Deormanlar

xozinasi”) asarini (Said Mshommad Hiiseynin darmangiinashiga va
aczagilifa aid “Moxzon il-odviyys” asorinin iizii dormansiinas vo xottat
Qayibov Mirza Mommadqulu Mollahasan oglu Qarabagi (1818—1879)
torafindan kogiirilmiigdiir), @biilhason Maragayinin “Miialicoti-mtinfarids”
— “Fardi miialica” (1760/61), Mohoammoad Mehdi ibn 9l Naginin “Zadiil-
miisafirin® — “Sayahstginin yol tadbirlori” (1729) ssorini, Siilleyman
irovaninin (XVIII asr) dermansiinasliga aid “‘Fevaid il hikmat™ asarini,
Mshammad Tahir ibn Moizaddin Musavinin “Giilsan il ilac va bustan iil-
adviyya" (1816-c1 il) asorini, Hason ibn Rza Sirvaninin 1864-cii ilda yazdig
dormanlarin slifba siras: ilo adlarini, tarkiblarini, isladilmasini aks etdiran

“Siraciit-tibb” asarini va s. aid etmak olar.
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I FOSIL

AZORBAYCANDA DORMANSUNASLIGIN TOSOKKULU

I.1. 9n gadim divrlarda darmansiinashgn

bir elm kimi formalasmasi

Tibb elmi an gadim elmlordon biridir. Tibb elminin tarixi insan
camiyyatinin yarandigi giindan baslayir. Yer tizorinds hoyat yaranana
qader verin sothi su ilo &rtili idi vo heg bir canli yox idi. flk canl
orqanizmlor olan bitkilor su miihitinds hiiceyro formasinda olmayan ziilal
topalar1 soklinds olmuglar. Bu ziilal topalarn suda holl olmus izvi
maddalarlo biitiin sothlori ilo qidalanirdilar. Suyun altinda olan hissalor
gabarib quruya c¢evrilirdi. Suda gida maddoslart tiikkandikca hiiceyralor
arasinda gida ugrunda ragabst bagladi vo onlarda glaf, niiva, bazilorindo
yasil rang (xlorofil) amals galdi, bazilari ise roangsiz olaraq gqald..

Yasil ronglilor birhiiceyrali yosunlara banzoyirdi. Iglim soraiti
doyisdikco onlar da dayisib inkisaf etmis, gadim birhiiceyrali yosunlarin
‘yaranmasina tokan vermislor. Yosunlarin bir hissosi mohv olmus, bir
‘hissasindo ise miixtolif uygunlagmalar omolo golmisdir. Ilk quru bitkilori
hesab olunan psilofitlorda kok, yarpaq yox idi, onlarin saxsli goévdaya
oxgar organlar var idi. Psilofitlar su hévzalari atrafinda biton algagboylu
ot vo agac formali yasil bitkilar olmuslar. Sporlar vasitssils ¢oxalan
psilofitlordan tokamiil prosesinds quruda yasayan bitkilor smola golmiglor.
Psilofitlar ali bitkilar olan mamirlarin, qijikimilorin acdadlar1 olmuglar.
Qiikimilorin dévriinds yer Gizorinds iglim daha quru ve soyuq olmugdur.
Quru iglim goraitinds bataqliglar qurumus, qijikimilorin ¢ox hissasi mahv
olmug, onlann ovozinds qadim qlpaqtoxumlular meydana galmigdir.
Sonralar iss onlar yeni ¢ilpaqtoxumlu bitkilor — sam, kiiknar vo s. ovoz
etmays baslamuslar. Bazi qadim qujikimilardan ilk iynayarpaqlilar amals

galmiglor. Cilpaqtoxumlu bitkilsrdsn Grtiliitoxumlu bitki novleri smals



golmigdir ki, bu bitkilorin toxumlar: meyvalarin igarisinda ortilii sokilds

olur. Ortiiliitoxumlular agac, kol vo ot sokilli bitkilordir.

Bitkilorin amolo golmo vo inkisaf tarixino nozor saldiqda goéririk ki, iki
corayan (iki fikir) arasinda koskin mibarizo getmisdir.

Bu coroyanlardan biri idealist corayandir. Bu carayanin niimayoandalori
bitkilorin amosla golmosini vo inkisafini dinlo, Allahin giivvesi ilo slagalan-
dirirdilor. Din xadimlorinin fikrino goro, hor seys gadir olan Allah bitiin
kainati, bitki vo heyvanlar alomini 7 giin vo 7 gecads yaratmisdir. Onlarin
fikrinco, “Tobiotdo bitkilor va heyvanlar doyismir, Allahin yaratdig kimi
galr”.

. ikinei corayan materialist, yoni elmi coroyandir. Elm siibut edir ki,
indiki bitkilor uzun tarixi inkisal dévrii kegmis, milyon illor orzindo
E\\lakamﬁ] prosesindo doyisilorok muasir saklo diismiisdiir. EIm bitki alominin
!‘\{mﬁcﬁza soklindo vyaranmasi, onlarin doyismomoasi haqqinda dini

Juydurmalar: tamamils inkar edir.

Bitki alominin omolo golmasi vo tokamiili haqqinda elmi dalillori
bitkilorin gazinti halinda tapilan qaliqlar1 vo daslasmis izlori verir ki, bu
sahani botanikanin polibotanika adlanan sahasi 6yranir.

Aparilmis todqiqatlarla mioyyon olunmusdur ki, holo 12 milyon il
avval Azarbaycan orazisindo insanabanzor meymunlar yasamiglar.

Qodim insanabanzor meymunlar (driopiteklor) ucsuz-bucaqsiz ¢ollardo,
megolordo  qida axtarir, bitkilori toplayir, bu bitkilorin dadim
yoxlayirdilar. Bozi bitkilor zohorlonmo téradir, sonlonmo vo yuxu gotirirdi.
Zahorli bitkilorin tasirindon qicolma va 6liim bas verirdi. Eramizdan 15 osr
avwal goadim Misir  papiruslarindan  birinda sonralar Xanimotu
(Belladonna) adlandirilan bitki tosvir edilmigdir.

Tobaboto hosr olunmug papirus névlerindon Kaxun papirusu (e.s.1850)
mamaliga,Ramessum papirusu (e.0. 1850) hokimlik vo cadugorliys, Smit
papirusu (c.9.1550) zodslonmolora, Ebers papirusu(e.o.1550) dormanlarin

hazirlanmasina, kosmetik vasitoloro, Brugsa papirusu (e.0.1450) usaq

R
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xostoliklarinae, Berlin papirusu (e.2.1300) iirsk-damar, oynaq, qulag

xastaliklari vo s.hasr olunmusdur.

1872-ci 1lds tapilan Ebers papirusunda daxili xostoliklor vo darman
maddslori hagqinda ensiklopedik vyazilar var idi. Ebers papirusunda
dormansiinasliq haqqinda, tonaffiis yollari, hszm orqganlar, burun,
bogaz,qulaq, gbéz xostoliklori, qanaxmalar, yaniglar vo s. miialicasinds
isladilon 900-don ¢ox dsrman hagqinda genis moalumat verilir. 18 sahifadan
ibarat 20,5 m uzunlugda olan Ebers papirusﬁ «Badsnin biitin hissslori
iicin dormanlar hazirlanmas: kitabi» adlandirilmigdir.Darmanlarin
hazirlanmasi1 zamani bitkilardon (Xasxas, Aloe, Uziim, iyda, Sogan vo 8.},
mineral maddslardan (Kiikiird, Domir, Qurgusun, Slirms, gil, soda va s.)
vo heyvanlarin badan hissalarindan istifads edirdilar. Bozi dormanlar 40-a
qodar torkib hissasindan ibarst olurdu. Dormanlarin hazirlanmasinda bal,
siid, piva vo s. istifads olunurdu. Ebers papirusunda geyd olunmus
kosmetik maddalar xallan tomizlomok, qirislari agmaq, dsrininrengini
doyismok, sa¢larin uzanmasim vaxsilasdirmaq vs s. tigin effektli sayilirdi.

Azarbaycan orazisinds ibtidai icma qurulusunun togokkiili das
dévriniin san gadim morhalolorindan baglamisdir. ibtidai insan siirii icmas:
‘qadim dag dovriiniin uzun bir middatini (1,5 milyon ildon artig bir vaxti)
shato etmigdir.

“Qodim das” (“Paleolit” — yunanca — “paleos” — “qadim”, “litos” —
“das” demokdir) doévriinds ibtidai insan icmasi kicik qruplarda birlagmis
kollektivlardan ibarat olmusdur. Bu dovrds insanlar oddan istifada edir,
ibtidai ovgulugla, bszi bitki va meyvalari yigmaqla moaggul olurdular.
Paleolitin son marhalasi taxminan 40-30 min il ovval baglamig ve e.3. 12-ci
minilliye qodor davam etmisgdir.

“Orta das” (“Mezolit” — yunanca “mesos” — “orta”, “litos” — “dag”
.demakdir) dévriinds Azarbaycan srazisindo yagayan insanlarin zehni
inkisafi ils slagadar olaraq straf miihits miinasibatds va dini baxislarda
doyisikliklar bas vermisdir. Mezolit dévriinds (e.s. XII—VIII minilliklar)
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homo sapiens (darraksli adam) insan tipi neandertal insani asasinda
togakkiil tapmigdir. Lakin, neandertal insan tipi kollektiv hayat lgiin
vacib olan xisusiyyatlora malik deyildi. Kollektiv hoyata uygunlasaraq
yasamaga qadir olan insan tipi son das dévrinds formalasmis va bu
dovrd> miiasir insan meydana golmisdir. “Yeni das” (“Neolit” —
yunanca “neos” -— “yeni”, “litos” — “das” demakdir) dévriinds miiasir
insan tipinin formalagsmas: basa catmis va ibtidai icma qurulusunun
ilkin pillasi yaranmisdir. 9qli ve fiziki cahatdan daha yaxst inkisaf etmig
insan kollektivi birgs faaliyyat gostoran qruplarda birlogmis, ibtidai siiri
icmasi ibtidal qabils qurulugu ils avaz olunmusdur. Qabils qurulusunun
ssasin1 gan qohumlufuna malik insanlarin birliyi taskil edirdi. Ibtidai
icma doévrinds insanlar yasadiqlan miihitds maxtalif xastaliklori aradan
galdirmaq vo saglamhifii barpa etmok iigiin vasitolor axtarmuglar.
Darmanlar (sczalar) haqqinda fardi tacriiboys asaslanan, nasildan-nasls
ke¢on sifahi molumatlar ibtidai icma dévriindon baslayir. ©On ibtidai
insan yarasinn istiina yarpaq goydugda hamin yara sagalmigdir. Bitki,
heyvan vo madon moangali dormanlarin dyranilmasi vo onlarin tatbiqi
quldarlig dévrinds daha siirstls inkisaf etmisdir.Azarbaycanda b.e.o.
VI—IV minilliyi shats edon Eneolit (yunanca “eneos” — “mis”, “litos”
— “dag” demokdir) dévrinds icma agsaqqgallari surasi comiyystin
hoyatinda mihiim rol oynayirdi. Encolit dévriini tarixin avvalki inkigaf
morhalalorindon farqlandiran osas xiisusiyystlorden biri bu dévrds

maigotde dag momulati ilo yanas1 metaldan istifads olunmasidir.

ideal va Nariman Homid oglu Narimanov qardaslarinin Agdam - Agcobadi sosse yolunun
17 - ci km-d> Sfotli kondi yaxinhfindaki Calagantapada (ilantspa) apardigi arxeoloji
qazintilar noticesinds an godim divra aid kalls siimiiyiinds edilmis trepanasiyalar haqqinda
malumat verilmisdir. Bels ki, ¢ox qadim tarixa malik olan bu tapada Eneolit dévriina aid (e.o.
VI-IV minilliklor) yasayis yeri agkar edilmisdir. Burada tosorriifat, yasayg tikililori, dulus
kiira qahglan, gabirlar, naxish bina va evlar, kiiplar, saxs1 gablar, dag va simak alstlor vo s.
taptimigdir. Calagantopadan tapilan agac komiiriiniin radickarbon Gsulu ils analizi bu yagayis
yerinin e.o. V minilliyin I yarisma aid oldugunu gostorir.

Bu reseptdon hole erammzdan oavval VI—IV minilliklords istifada

edilmisdir. Saxsilar iizerinds yazilmis cadvallordan gotiiriilmils bu resept
biitin diinya xalglarimin dillarine torciims olunmusdur. Reseptda dord

bitkinin ad1 ¢akilmisdir:
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1. Mollabas: (Pomamka, Carxaun) 100 gr.

2. Qaxat (Naz gicoyi. 3sepoboii, Lalnt) 100 qgr.

3. Siipiirgs giilit (BeccmepTHHK-Necounsiit, Keranthmum) 100 gr.

4. Toz agact tumurcuqlart (Gemmarum Betulae, Bepe3oBsie mouku)
100qr.

Homin bitkilorin domlomasi orqanizmi kirac va piy yigintilarindan
tamizloyir, maddslor miibadilesini, damarlarin elastikliyini yaxsilasdirir.
Stenokardiy.a vo infarktdan, sklerozdan, iflicdan, pis. sislordan qoruyur,
gozlorin gérmoa gabiliyyatini barpa edir. Bagda olan saslori kasir, biitiin
orqanizmi cavanlasdirir. Darmam hazirlamaq igiin adlan gokilan
- bitkilari qurutduqdan sonra bir-birina qanédlrlb dyitmok lazimdir.
Uyiidiilmils kiitloni emalli agzi qapali gazanda, yaxud siigs qabda
saxlamaq lazzmdir. Uyiidiilmiis kiitlodan istifads etmak {igiin har giin bir
xbrak gasig1 gotirib ¢aynikds yarim litr gaynar sud-a domlamak
lazimdir. Doam almaq {igiin ¢ayniki 20 dagigse ¢aydanmin {stins domo
goymaq lazimdir. Sonra iss domlonmis kiitlani par¢adan (tanzifdan
olmaz) siizmak va stiziilmiis ¢ayabanzor mayenin bir stakanina (250 ml.)
bir ¢ay qasifn bal (24 qr.) qarigdinb yatmazdan avval igmok lazimdir.
Damlamoni igondan sonra yemak, igmsk olmaz. Caynikds gqalmis domi
yens balla qansdirib sshor bir gqadar isidib acqarina igmok lazimdir. 20
dsqigadon sonra sshar yemayi yemak olar. Bu gayda ila hor giin sahor-
axsam 250 ml olmaq sartils bu otlarmn qarisigimin 400 grarm qurtarana
gador gobul etmok (taqriban 40-42 giinedak) lazimdir. Mialico kursunu §
ildon bir takrar etmok olar.

Tababatin simvolik (romzi) isarasinin, yani, gabin icarisino basim aymis
ilan gaklinin manasi1 bir ravaysta gors belo izah olunur:

Qadim doévrds bir nafor goban mdhkom xastslonibmig. O ddovriin
tobiblarindan biri golib ¢obanin air vaziyyatds oldugunu gorir va
¢obanin homin xastalikdan sagalmayacagint bildirib gedir. Cobanin
voziyysti giindan-giina agirlasirdi. Bir giin ¢obanin oglu igarisinds siid

.olan gabi atasinin yanmna qoyur ki, atasi hamin sidii i¢sin. Coban iss gdzlarini
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yumub inildayir. Bu vaxt bir ilan goalib basini qabin i¢arisins salir va 6z

zohorindan az miqdarda hamin qaba tokiir. Ilan basim qabin i¢arisinden
¢ixartb getmok istoyonda goban goézlorini agib ilan: goriir va yens halsiz
vaziyyotdo gézlorini yumur. Coban bela hesab edirdi ki, igorisina ilan
zohori ifraz edilmis siid onu daha tezliklo 6ldiiracok va els bu mogsadla
sidii igir. Bir middstdon sonra ¢oban sagalir. Sonralar bu hadisani
xoyalinda canlandiran goban yaxinliqdaki béyiik daslardan birinin iistiin-
da gabin Gzarina basini aymis ilan gokli (qravyﬁra — dagda oyulmug gakil)
hokk etdi. Sonralar arxeoloji tadqigatlar naticesindo hamin sokil agkar
edildi ki, bu gokil gadim dévrlordan indiyadsk tababatin romzi sayilir.

Ag xalatin manasi bels izah olunur:

Mbslumdur ki, tebabatin, dermangiinashgin inkisafinda asiglarin,
dastan yazanlarin da rolu béyiik olmusdur. Bela séyloayirlar ki, (bu qadim
dovrlora aiddir, daqiq tarixi yoxdur) Sah qiz1 xasstolonibmis. $ah forman
verib ki, kim onun qizinin dardinin slacim tapa bilse, homin adama ¢oxlu
var-dévloat veracak. -

Ag paltarli, sagi-saqqali agappaq, nurlu bir goca ¢igoklordon
hazirladig1 dormanla sahin quzini sagaldir. Sahin amri ilo qocaya ¢oxlu
quz1l verirlor. Amma, nurani qoca he¢ no gotiirmiir. O, sagaldigma gad
olan qiz1 gostorib deyir: “Sah sag olsun, mon miikafatimi aldim. Monim
hodiyyom o qizin ag tobassiimiidiir”.

O giindan insanlarn iirsyinds ag xalatli adamlara, safali allora ag bir
iimid yarandi. Ta bu giinacon bu iimid nasil-nasil kegib golib.

Sofal: sllarin, ag xalatin ig181 o vaxtdan dmiirlars dmiir calayib.

Ag xalat, Gmumiyystls, ag rong tomizlik romzidir. Biitéin ronglor loks
gotiirsa da, ag rong loko gotiirmiir. Yoni, hokimin, imumiyyatla, biitiin tibb
iggilorinin ag xalat1 loke gotirmodiyi kimi, vicdani da loks gétlirmomslidir.

Ancaq, nszer> almaq lazimdir ki, xostalorin sagalmasina, shvali-
:ruhiyyssina daha yaxsi tssir géstaran saorait yaratmaq magsadils Los-

Anjelos (AB$) xostoxanalarindan birinds hokim vo tibb bacilarini ag
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xalatlardan mohrum etmislor. Homin xostaxananin rahbar ig¢ilorinin

fikrincs hokim vo tibb bacilarinin slvan rangli, yaragigh paltarlarda olmasi
xastalorin sagalma prosesing komok edir. Onlarin ag xalatlar: iss xastalars
saglam olmadiqlarini, xastaxanada olduqlarini xatirladir.

Se cum Deo — # isarasinin manasi

Se — latin dilindas 6ziim, 6ziimls;

Cum — ils; Deo — Allah demokdir. # isarasi harfi torcimads 6zimla
Allah demoakdir. -

Bu isaro belo bir mona verir ki, hakim resepti yazarksan sanki, bu
toyinat1 Allahin hokmiu ils yazir. Reseptdaki # isarasi el arasinda iglonsn
“9l mandan (=), sobab Allahdan (IT)” monasini verir.

Dini ndéqteyl nazordan # isarssinin reseptds olmasi homin reseptdoki
toyinatin hokim vo Allah torofindon ikisinin birlikds xostoys maslohot
.bildiyi, buyurdugu toyinatdir.

Eramizdan avval IV—III minilliyi shats edsn Tunc dévriinda (bu dévr
ona gora belo adlanir ki, homin dévrds amok aloatlori, maigat vo bazak
ssyalar1 tuncdan hazirlanirdi) qadim acdadlarimizin otraf alomi dsrketms
va onu aks etdirmo qabiliyysti daha da inkisaf etmigdi. Tayfanin idars
olunmasinda Kkigilorin rolunun giiclonmosils ana nasli qurulugu aradan
¢Ixmig, onun yerini patriarxat — ata nasli vo ya ata xaganlhg (latinca
pater — ata, arxis — hakimiyyat demakdir) tutmusdu.

Erkon Tunc dévri (e.2. IV minilliyin sonu — III minillik} Kiir-Araz
madaniyysti do adlanir. Bu dovrde yaranmaga baslayan tayfa ittifaglar:
yeni ictimai-iqtisadi goraitdo daha da giiclanir, ibtidai-icma qurulusunun
ssaslar1 dagihir, sinifli comiyyat formalasirdi.

Orta Tunc dévriinds (e.s. II minilliyin birinci yarisinda) ictimai-iqtisadi
sahads bas vermiy doyisikliklor shalinin diinyagoriisiine va straf alomo

miinasibatina tasir gdstarmisdi.



Son Tunc va ilk Doamir ddvrinds (e.a. XIV—VIII asrler) mahsuldar
qiivvalarin, tasarrifatin biitiin sahalorinin siiratls inkisafi ictimai qurulusda
ssash doyisiklik yaratda.

E.a. IX asrdo yasams Assur hékmdari Adadnirari tobaboato xiisusi
digqat va qayg gostarmigdir. B.e. 4500 il avvsl Sumer padsahligi dovriinda
tabiblor miialica niisxalori hazirlamiglar. Onlar qurudulmus ve uytdiilmis
suilami porogokunu, tikan koékiinli ag sam agacinin yaginda (skipidarinda
— terpentin yaginda) qarigdirir, alinan malhami agriyan yera siirtiirmisglor.

Sumerlor b.e.a. IV mnilliyin svvalinds moskunlasmuglar. Mixi
gaynaglarda Conubi Ikigayarasimin srazisi “Sumer” adlandirilir. Sumer
xalg1 miixtalif dillards danigan etnoslarin birlosmoasindan yaranmisdi, lakin
burada sumer dilins {stiinliik verilmisdi. Sumerlora qarabaslar ad:
verilmisdi. Onlarin Anadoludan, Sorqi Qafqazdan, Irandan olmalan
hagqinda miilahizalor irali siirilir. Alman alimi F.Hommel Sumerlsrin
Morkazi Asivadan galmasi vo sumer dilinin Altay-Tﬁrk dillari ila yaxin
olmasimi qeyd etmigdir. O, bir ¢ox sumer-tirk sozlorinin qargihigh
miiqayisssini vermisdir. Masalan:

sumer dilinda qiq — xasto olrﬁaq

tiirk dilinda 1q — xostalik demokdir.

(Azarbaycan tarixi on qadim zamanlardan XX asrin svvallarinadsk.
ZM.Biinyadovun vo Y.B. Yusifovun redaktasila. I cild, Baki, Azornasr,
1994, 5.85).

E.5. XXIV asrda Mesopotamiyada 16vhalarin birinds Lagas gaharinds
yasamis Sumer hokimi Ur-Lugal-Edinenin moéhiri tasvir edilmisdir ki, bu
mdhiirda darman qablarinin gakillari gostarilmisdir. ITI minilliyin sonunda
Mésopatamiyada tibbo aid yazilar tortib olunmugdur. Bels ki, Sumerin
Nippur soharinds gil 16vhe iizerinds xatlorls (klinopis) Sumer dilinda 15
darman maddasins aid yazi tapimigdir. Bu yaz an qadim «Farmakopeya»
hesab olunurdu. Sumerlarda derman bitkilarindan Oncir, Soéyiid,
Kaklikotu, Xardal, Armud, Sam, Gavali vo s. istifads olunurdu. Hoatta,
dorman kimi tisbaga qini, su ilan1 porogoku, su ilaninin daxili izvleri, neft,

xorak duzu, siid va s. isiadilirdi.
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B.e. 4000 il oavval Sumer padsahlig: dévrinds moashur xalg tobiblari
insan beyninds carrahiyys smoaliyyati aparmiglar. Corrahiyys amoliyyat
zamani qanaxmaya va Kkoskin agnlara qarst miixtalif bitkilordon
hazirlanmis darmanlardan istifads etmislar. B.e. 4000 i} svval sumerlsrin
saglamliq ramzi ssaya dolanmig ilan sokli ils tasvir edilmisdir. Hansi ki, bu
giin ds asaya dolanmig ilan sokli tobabot romzi sayilir.

E.s. I minilliyin avvalinds Coanubi Azsrbaycan orazisinds Urmiya goli
hévzosinda yeni dovlot yarandi ve homin dévlet Manna adlandirildi,
Mannanin an qiidratli ¢aglar sah Iranzunun va onun oglu Ullusunun
bakimiyyat dovrlerine tosadif etmisdir. Ullusununun hakimiyyati
ddvrinds Mannada boyik mosbadlari, saraylann olan galalar, sohorlor
sahinmms vo sanatkarliq inkisaf etdirilmisdir.

B.e.s. VIII—VII oasrlordo Azarbaycanda Midiya dovisti yaradildi.
Midiya dovrindo Azerbaycanda miialico 51 ilo maggul olanlara leut
{(rubhani) deyirdilar. Bu dovrda Azarbaycanda miialica isi 1la maggul olanlar
yozucular, sehrbazlar, uzaqgéranlor vo Allahin giiciino inananlar 1di.
Sohiyyonin toskilinin ilk elementlori Midiya ' dévrindan yaranmigdir.
Midiya doviati dovriinds an yaxs: miialics vasiiasi od sayilirdi. Bels hesab
edilirdi: biitiin derman vasitalsrinin mialico Xiisusiyysti ona géra vardir ki,
hamin maddalar od lizarinds quzdirilir, od tGzorinds hazirlanir.

Tasit (I—II asr) Adarbayqan shalisini Midiyalilar adlandirmigdi.

“Adir” — qaya, dag;

“pati”, “patqan” — enmak, batmaq; mekan manasinr verir.

(Azorbaycan tarixi an gadim zamanlardan XX osrin avvallarinadak.
ZM.Binyadovun vo Y.B. Yusifovun redaktasila. I cild, Baki, Azarnosr,
1994, 5.134).

Adorbayganda (Atropatenada) hdkmran siilalonin banisi hesab edilan
Atropat oslinda Midiya canisini olmusdu. “Atropat” Iran dilinde “odla
saxlanilan” yaxud “od saxlayan™ demoakdir.

B.e.o. II osrdo “Atropatenlor” (yunanca atropatenoy) anlayisi
Adorbayganmn biitiin shalisina aid edilirdi. Midiya vo Atropatena ddvlati

dovrinds Azorbaycanda ilkin sshiyya toskilatlar: var 1di. Bels ki, boytik
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gohorlarde, yasayis yerlarinda tomizliys naszarst edsn, arzag mallarim

yoxlayan, bazara nazarat edan xiisusi hakimlar var idi.

Dinin meydana ¢ixmasi ils slagadar olaraq darmanlar haqqinda talim
mistik (sirli) xarakter dasmmaga basladi. O zamanlar hakimlik etmoyn
sirrina balad olan adamlar sehrbaz sayihirdi. Mialice etmak isini 6z sllorine
almis cadugorlor, samanlar vo tiirkogarsgilor agkar tosiredici, amma
islotmak iiglin tohliksli olan bitkilordon bagga yaxinhqda bitan minlsrle
otlardan vo slo diison bir ¢ox vasitolardsn istifads edirdilor.

Sehrbaz sayillan vo hokimlik etmoayi bacaran adamlar izlorini xastoy?
toraf tutub sirli sézlo pigildayir, Allahi kémoyos ¢agiraraq sl-qollarim
galdirib endirir, hatta oynayirdilar.

Miialica isi ilo moggul olan bu sehrbazlar xastalora safaverici bitkilarin
¢ovharini icirir va Xostanin bodonini ovxalayirdilar. Bu dorman
bitkilarindan bazilari (Pisikotu, Nans, Xamimotu, incigicoyi vo s.) indi da
darman bitkilari sirasina daxildir. Din tarafdariarn miixtalif dualar, nazirlor
¥3 S.-nin xastolik zamani ¢ox bdyiik tasirins inanirdilar.

Atropatena dovriinds (sorbast Midiya dévloti) giinas siasi ilo, pshrizla
miialics disullar: yayilmigdi. Atropatena dévlati dévriinds mialics iglari ila
masgul olan adamlar lekar adlanirdi. Lekarlar mialica otlari, minerallar
toplayir vo onlarin tosirlorini dyronirdilor. Onlar “reseptlor—niisxalor”

yazib xostalor vasitasi ilo attarlara géndarirdilar.
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1.2. Azorbaycanda dermansiinashgn inkisafinda

baslica prinsiplar (ilkin dévrlar)

Xastaliklora, onlarin miialicasi hagqinda malumatlara uzaq kecmisgdan
miras qalmis mixi papirus yazilarinda, qayaiisti rasmlardas, gadim
olyazmalarda tosadif edilir. Taptlmug insan skeletlorinin  anatomik
todqiqindan melum olmusdur ki, onlarin bir qismi raxit, dis kariyesi,
siniglar va s.-don aziyyat ¢okmis vo miialica 6Iunmuslar. Homin doévrds
xastalari tiirkogars hokimlari, el bilicilsri miialica edirdilar. Bu mialics
bitkilorlo, digor tebii vasitolsr vs maddslarlo aparilirdi. Bir ¢ox giymatli
sayillan giicli tosiredici dorman maddolorini  bitkilordon alds  eds
bilmirdilar, ¢iinki onlar: dozalamaq oldugca ¢atin idi.

oslindo elm olan tobaboti uzun asrlor boyu insanlar sanst hesab
etmislor. Tarixi todgiqatlar naticosinda stibut edilmisdir ki, eramizdan
avval I minilliyin avvalinds Azorbaycan asrazisinde dorman bitkilarindan,
‘tabii vasitalordan istifads olunmaqla miialica aparilirdi. |

Lap qgodimdsn arn vo ilan zohori osas milalico vasitasi sayilirdi.
Azorbaycan xalq tobabatinds miialico moagsadilo Uzorlik, Mixek, Hil,
Dargin, Zaféran, Zoncofil, Tiryak (Xas-xagin siitiil qozalarindan alinan
siidobanzar madds), sehirli Mandragora (Skopoliya), Nana, 9zvay va s.
bitkilorden dorman maqsadi ils istifads edilmigdir. |

Insanin har clir naxoslugunu o zamank: biitparastler, atogparastlar va
bu kimi soxslor badbaxtlik hesab edirdilor. Mialica msqgsadils ancaq
tobistin hasil etdiyi bazi nabatat vo heyvanat mohsullarindan xam va ya
hazirlanmamis sakilds istifads edirdilar.

Hols gadim zamanlarda Habasistan g¢obanlarn gshvo agaci yarpag
yeyon kecilorin @mumi narahathigini ve gecslori ¢ox pis kegirdiklorini
misahido etmislar. Sonralar gshva agaci yarpaqlarinin va meyvalarinin
oyandirici tasirini insanlar 6z tizorlorinde yoxlayaraq bu moalumati biitiin

olkays yaymuslar.
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Bu dovrdo tibbdo bir-birino zidd olan sirli (mistik) vs empirik

(tacriibays asaslanan) fikir meydana ¢ixdi.

1.3. Qadim dovrlords dormangiinashigin

inkisaf xiisustyyatlari

Qodim ddvrlords hokimlik va aczagiliq isi hvsh_det tagkil edirdi, yani,
hakimlikla moggul olan saxs aczagiligla da masgul olurdu. Bu onu gostarir
ki, hakimlik va aczagihiq isi eyni vaxtda meydana galmisdir.

Ilk tobiblorin, sttarlarin meydana gslmasi il slagadar olaraq xalq
tobabati 2 istigamoatda inkigaf edirdi: sifahi vo yazil.

Tabiblar, sttarlar, hokimlor garsiligh smaklori il miinasib tibb asarlori
yaradir vo homin tibbi biliklori xalq arasinda yayirdilar., Qadim
Azorbaycan tobiblori xoastaliyi toyin ederkon bu hallara xiisusi diggat
edirdilor: aglin aydimligina, {iziin vo dorinin rangins, garin va dog gafosinin
vaziyyeting, dilin vo goziin tongine, sidiyin rongina, sidiyin iyina,
gatihfina, orqanizmin torlomasine, torin ivine, afiz boslugunun iyina,
nsbzin déyinmasino va s.

Qadim dévrlords vo orta asrlords Sorgds, o ciimledon Azsrbaycanda
miialico isi ils mosgul olanlarin xastslors toyin etdiklart niisxalerin —
reseptlorin  yuxar: hissasindo “Hilvallahii gofa” — “Allah sofa versin”
sozlori yazilirdi.

Qadim dovrlards sttar qruplan sads aczagiliq ocaqlart yaradirdilar.
Onlar dorman bitkilorinin qurudulmasi, saxlanilmasi, dasrman preparatlari
_ha21rlanmas1 islori ilo mesgul olurdular.Niisxobandlor miialico edanlsrin
“niisxo” adi1 altinda yazdigqlarn1 kagizlarin ssasinda mivafiq darmanlart
daqiglosdirib xastalora verirdilar.
~ Qeyd etmak lazimdir ki, ottarlar o dévriin aptekgilari sayilirdi. Onlar

darmanlarin hazirlanib satilmasi ila mosgul olan ilk an bacarigh adamlar
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idi. Ottarlar 6z iglerini uzun illar davam etdirmis va bu ananani inkisaf

etdirorok Azorbaycanda aczagilifin asasini gqoymuslar. Mahz sttarlifin
togkil olunmasi tobiblori dorman xammallarinin toplanib slds edilmosi va
dormanlarin hazirlanmas: isindan azad etdi. Bels bir attar va tabib
movcudiyyati, ayrihigi ilk dofs Sargdoe yaranmugdir. Miixtalif mislliflorin
fikrinca bu ayriliq ona goéro omols golmisdir ki, reseptlor miirskkab va
hazirlanmasi ¢otin idi. Tabiblara haom miialica isi ilo, hom ds darmanlarin
hazirlanmasi1 ila masgul olmaq ¢ox ¢stinlik ‘tﬁratdiyindsn darmanlarin
‘hazirlanmasi isini ottarlar yerins yetirmays basladilar.

Eramizin II1 asrinda Albantya dévisti dovriinda Azarbaycanda ilk sads
milalica ocaqlar1 yaranmaga bagsladi. Bu miialics ocaqlar1 sads va ibtidai
olsa da, shaliys miioyyon qodar tibb va dorman xidmati géstorirdilor.
Eramizin III asrinds Azarbaycanda miialico maqsadils daorman bitkilari ilo
yanagt agac komirindon, kikirddsn istifads edirdilor (Damirov
I.A.,Heseynov D.Y. «Azorbaycanda dsrmansiinashgin inkisaf tarixino
dair», «Tibb jurnali», Ne4,1979,s.72-77).

L.4. Dormangiinash#in elmi asasla inkisaf morhalalori
Orta asrlordo dormansiinashigin inkisaf xiisusiyyotlori

Orta asrlorin svvallorindo miialico idsullar1 tokmillogdirilorak tatbiq
olunurdu. Mijalica tisullarinin slagslondirilmasi sahasinds miisbst tacriiba
alds olunurdu. Azarbaycanda dorman milalicasi ile yanasi mineral sular va
pal¢iqlarla, od ilo mialico aparilirdi. Qadim zamanlardan baslamis XIX
ssrin axirlarinadak Sarq apteklori vo ya sttar dilkkanlari méveud idi. Homin
sttar diitkanlarinda yerli darman bitkilorini todariik edir, darmanlarin

hazirlanmasi va satis1 ilo masgul olurdular.
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Bu cir sttar diikanlar1 xiisusilo Samaxida, Sirvanda, Goncado,

Nax¢ivanda, Susada, Agdamda, Lahicda vo basqa yerlordo genis
yayilmigdi.

ottar dilkkanlarinda destills Gsulu ila bir ¢ox bitkilerin — Boymadoran,
Nans, Reyhan, Badmiisk, Yarpiz, S6éyid yarpagimn torkibinds olan
tasiredici maddalari alds edirdilor. Tobabatds istifads edilon aczagilig
mahsullarinin, yoni muxtalif ot, gigak, yarpaq va koéklarin tarkibinds olan,
agag1 horarotda buxarlanan maddslarin bir qisfni buxargovucu tisulla slda
edilmisdir. Bu iisulla olds edilan araqlar (farsca tor), alkuhul (arabca spirt)
va 5.-don miialica vasitasi kimi genis istifads olunmugdur.

Dormanlarin istehsal iigiin empirik (tacriibi) istehsalat vasitolorinin
yaradilmasi goadim d&vrlordan vacib mosololordon biri olmugdur. Bu
baximdan Qabols gazintilar: zamani tapilan istehsalat ocagi vo aczagiliga
aid buxarqovucu alstlor diggati xiisusilo calb edir. Bela ki, 1977-ci ilds
Qsbalenin Salbir hissasinin VII qazinti1 sahasinde arxeoloji is aparilan
zaman 1,15 metr dsrinlikds VIII asra aid olan maraql bir dorman istehsali
ocafi agskar edilmigdir. Ocaq uzunsov diizbucaqlh formada tikilmigdir.
Ocagin igorisinda yerlogdirilmis 5 adad kigik &lgtilii saxst qab tapilmisdir.
Istehsal prosesinds bu qab ocagin dstiina qoyulur. Onun igarisins
qugqurdilmiag bitki mshsulu tokiilir, sonra gabin agzina gilden hazirlanmig
ortik qoyulur. Saxsi qabla Ortiiyiin birlsson hissost xisusi mohlulla
barkidilir. Qabdaki dsrman mohsulu gaynayan zaman onun buxarl
ortilyiin lillayindan kec¢ir. Qabin qarsisinda igorisi soyugq su ils doldurulmus
vo hor iki basinda soyuducu yerlagse bilacok dsliyi olan nov qoyulur.
Novun igorisi Ho metal soyuducu uzadilir. Buxarin ¢ixmasina imkan
vermomok dg¢in soyuducu ilo ortiiyin lilayi birlegdirilon yer xiisusi
mohlulla barkidilir. Soyuducu vasitasilo axib galan mayeni yifmaq iigin
soyuducunun ikinci baginin altina gab goyulur. Bu istehsal vasitasi ayn-
ayn bitkilorin ¢igok, yarpaq vo kdklorindon maye halinda dorman istehsal

etmak Ggin hazirlanmigdir. Orta asrlards efir yaglar: alinmas: iginda tatbig
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edilon texnoloji dsullar qeyd etdiyimiz iisullara tam uygun golir. Baslica

forq bu avadanliglarin sigo qablardan ibarot olmasindan va bu
avadanliqlarin ¢ox inca hazirlanmasindan ibaratdir. Arxeoloji tadqiqatlar
zamani tapilan bu dorman istehsali avadanhgimin yaxinliinda miladi
tarixla 805-ci ildo hazirlanmis giimiis dirhom olmusdur. (Qadirov F.V.
«Qoboladon tapilmig aczagiliga aid omak aloatlori haqqinda», Azarbaycan
SSR Elmlar Akademiyasinin xoberlori. Tarix, falsofs va hiiquq seriyasi,
1981, N4 s.83-87). |

Belalikla, bu arxeoloji tapint: tarixi-etnoqrafiya baximmindan VIII-IX
astlorda Qobals gsharinds aczagiliq (dorman istehsali) barade mslumat
veran manbs kimi bdyiik elmi shamiyyaste malikdir.

Orta osrlords dormanlar noinki xastslor ig¢lin  hazirlanmirdi, eyni
zamanda saglam adamlara da badoni méhkomlondirmsk, ahvali-ruhiyyani
yaxsilagdirmag, sa¢larit mohkamlandirmek iligiin bir ¢ox reseptlor toyin
edilirdi. Bels ki, sagin tokilmasing gars1 arl zohorini tomiz balla garigdirib
sagin kdklorina siirtmoak, ari zohori olan apitoksinla revmatizmi, periferik
sinir sistemi, endartrit vo bir ¢ox xastoliklori miialica etmoak, 1,4 misqal
Zoforam1 sorbatlo qanisdirib  moda  xostoliklorinds, hatta bodoni
méhkoamlandirmok figiin istifads etmok, hazm, tirsk-damar, moada-bagirsaq
xostoliklorinin miialicesi zamam kicik dozada ilan zohorindon istifado
etmok maslohat goriiliirdii. Hatta, bir ¢ox xostaliklarin milalicasinda
qurudulmus ilan basinin porogokundan da istifads olunurdu. Ilan va an
sancan adamlarin xostaliklorinin azalmasi, tam itib getmasi, bazan
epilepsiyalarin azalmasi va takrarlanmamasi miigahids olunurdu.

Orta asrlordo Azarbaycanda “dovacatxana”-larda giindalik dorman
hazirlama prosesindo ektraksiya, filtrasiya, destilloetma vo bir ¢ox
metodlardan istifads olunurdu ki, bu metodlar hazirda da dorman istehsali
prosesinds totbiq olunur. Orta oasrloarde hazirlanan deormanlarin

oksariyyatini bitkilardan hazirlanan darmanlar tagkil edirdi.
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VIII osrds Azorbaycanda derman hazirlanmas: isi ils tobabat va

kimyan1 daha dorindan bilon adamlar moasgul olurdular. “Qarabaddin”
adlanan kitablardan istifads olunurdu ki, bu kitablar 6z dévriiniin
farmakopeyasi (darmanlar1 hazirlamaq, yoxlamaq, saxlamaq, xsstoys
dorman toyin etmok ii¢iin ciddi surstde riayst edilmali talimat kitabi)
sayilirdl. Tosadiifi deyil ki, godim zamanlardan yarali adama dag ¢igayi va
ana sidindsn istifade etmoayi maslshat goériirdilor (“Kitabi-Dado
Qorqud”da geyd edildiyi kimi). _

Belolikla, dormanlar sirasina biton, siirlinon, ug¢an, yeriyan bir ¢ox
¢anhlar aid idi. Hotta, tokco dyiidiilmiis ilan yox, ham ds maral dirnagi,
tyiidiilmiis dag vo s. dorman ola bilordi. Insanlarin yaz1 yazmaga vo kagiz
‘islotmays  basladign = dévrden  dsrmanlar  hagqinda — molumat
sistemlogdirilmoya baslandi. Dermansiinashiqda va kimyanin inkisafinda
Cabir ibn Hoyyanin (721—8135) boyiik xidmatlori olmugdur.

Orta asrlordo yasamig gérkomli dormangiinas Mshommad Hiiseyn Nur
Boxsi (913—1007) darmansgiinaslifa aid olan kitabinda bir negs xastoaliyi
tanitmis vo homin xostoliklorin miialicesini izah etmisdir. Bu dovr
Azarbaycanda darmansginashigin inkisafinin parlaq dovri sayilir. IX asrda
‘Azorbaycanda olmus Orab sayyahi vo tarixgisi ibn Hovgol gqeyd edirdi:
onlarin tibb elmins baled olan bacariqlt hokimleri vardir.

Ibn Ciilcil 987-ci ilda «Tabiblerin va filosoflarin tobaqslori» adli aser
yazmgdir.

obu Bokr Mashammad ban Zskariyys sl Razi, ©Obu Reyhan al-Biruni,
obu Moansur Miivaffaq, ©bu OB1i sl Hiiseyn ibn Abdall ibn Sina va
basqalarimin dévrinds xalq tobabatgilori Azarbaycanin gozol gugosi olan
Sirvanin  dorman bitkilorini, flora veo faunasini havaslo oyronmis,
bunlardan genis istifads etmislar.

IX yiizillikde dormanginashifa aid Sobir ibn Sshl torsfindon yazilmig
kitabdan, XII yiizillikds ibn sl-Tormozi toraofindsn yazilmis “Padzohr” adli
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kitabdan ¢ox istifads edilirdi. Darman hazirlamagq iigiin bir ¢ox bitkilarin

‘siyahlsl verilan kitab vs kitabgalar yazilmigdi.

Orta osrlorda dormangiinashigin inkisafinda sair ve yazigilarin, hatta
xalq asiglarimin béyik rolu olmusdur. Daormanlar hagqinda onlarin
yazdiglart poema vo dastanlar insanlar arasinda tibbi biliklarin
yayilmasinda bdyiik rol oynamigdir.

Qadim va orta asrlords kimya elminin tacriibi iisullarinin tatbiqi yolu ils
dormanlarin alinmasi iigiin konkret is aparlllfdl. Azorbaycanin, xiisussn
Sirvanin tabiati diinya sohrotli miixtslif alimlari, miitoxassislori bu regiona
calb edirdi. Homin alimlorin koémoyi ilo Azorbaycanda gdrkomli
darmansiinaslar, yiksak saviyyali miitoxassislor, todqiqatgilar yetisirdi.

Sirvan, xiisuson Samaxi va onun atrafi kegmis zamanlardan xalq
tababotinin markezlarindon olmusdur.

Ulu dizii, Balligaya, Pirdiraki dagi, Cabani silsilasi, Qaladorasi,
Pirqulu ormanlar1 va s. seyrangahlar gafaverict dorman bitkilari vo miialica
shomiyyatli sulari ilo ibtidai insanlar: dziine cslb etmisdir. Bels ki, ibtidai
hsyat torzi kegiran insanlar 4500 il avvsl bu yerlords yasayrs montaqasi —
sohar salarkan 6zlarinin saglamliqlarinin mithafizasi qaygisina galmislar.

Sumer tayfalarmin Kamexa adlandirdiglari Samaxi gohori sonralar
adli-sanli bir momlakat olan Sirvamin paytaxtt olmusdur.
~ 1192-ci ilds zslzsls naticasinds Samaxi darmadagin oldugundan sahin
iqgamatgahi Bakiya ké¢dii.
~ Qodim insanlar vstonimizds yetigon bitkilordsn dorman almagq igiin
boyiik imkana malik olmuglar. Mialics isi ilo maggul olan insanlar sttar
dikanlarinda miixtolif dormanlar hazirlayirdilar.

(Qafarov N.N., Mirzayev X.M., “Qadim Nax¢ivanda dsrmangiinashifin
inkigaf1”, “Tibb jurnal1”, Ne4, 1980, s. 37-42).

(Sofivev  Samil. «Naxgivanda sohiyys iginin tarixino dair kitab
(AMommodovun Ingilabdan avvalki Naxgivanda sohiyye islori adh kitab
haqqinda)». « $erq qapisi» gazeti, 14 avqust 1965-ci il).
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Qadim Naxe¢ivan asttarlarimn istifada etdiklori miialico vasitalori

Uziim — boéyrak vo sidik kisasi xastaliklorina xeyirdir.

Uziim yarpagi — bas aprisina kémok edir. Uziim yarpag
¢eynomok damaga va dis stins xeyirdir.

Oncir — boyrok vo sidik kisasi xostaliklorina xeyirdir,
oskiirayi va agrimi azaldir, gqan déovranimi yaxsilagdirir.

Armud — sinir sistemini moéhkomlondirir. Susuziugu
aradan gqaldirir, qusmanin garsisini alir. Mada vo oynaq
agrilarinda iglanir.

Nar — tangnafasliyi aradan qaldinir. Ishalda isladilir. Sirin
nar moadaya xeyirdir, turs nar ziyandir.

Bal — modoni tomizloyir. Qan tozyiqini yiiksaldir,
yorgunlugu aradan galdirir.

Yagg suyu — oskiiroys xeyirdir.

Isti su — qan dévrammi normallasdirir. Oskiirayos, bogaz
agrisina xeyirdir.

Sogan — igtahani artirir, shval-ruhiyyoani yaxsilagdirir, gox
istifads olunduqda bag agris1 verir. |

Dityii — iiziin dorisini hamarlagdirir, yuxu gatirir.

Qoz yag1 — sosi yaxsilagdirir, gadin xastaliklorinds iglonir.

Qoz yarpag — agiz boslugu xastoliklorinds islonir.

Pendir — susuzluq yaradir, beyina ziyandir.

Qar — yemokdan sonra hazmi yaxsilagdirir.

Qoaranfil — bag agrisim azaldir, yuxu gotirir.

Usagq sidiyi — ilan, hagorat sancdiqda kémaklik edir.

Razyana toxumu — bagirsaq qurdlarini1 govur. Sidik kisosi
daglarini aridir.

Qarpiz toxumu — béyraklori va sidik kisesini tomizlayir.

Coviiz (qoz) — insanin qiivvasini artirir, qurdqovucudur.

Coviiz miirabbaesi balla mada vo boyrays xeyirdir.
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Hana — yaniqlarda faydalidir, dari xastaliklorinds isladilir.

Qarpiz — sidikqovucudur.

Xotim giili (Gilxsatmi) — vannasim qoabul etdikds
oynaglarin agrisim kasir. Sirkas vo Zeytun yag: ils an sancan
yero sirtiiliir. Seliyt baga siirtdiikkds tiikiin toékiilmasinin
garsisini alir.

Lalo giili — yuxugstiricidir, 6skiiroyi aradan qaldirir.

Dogsab — bagirsaglarin normal islemssine komoak edir.

Zoncofil — boyrak vo sidik kisasing xeyirdir.

Ke¢i siidii — bogaz yarasimi miialica edir. Qarqara etdikds
agrin1 aradan qaldirir.

Qadin siidi — islodici vo oynaq agrilarim1 kasici kimi
istifads olunur.

Toarxun — hozm prosesini giclondirir, bogaz agrisim
aradan qaldirir.

Bibar — iltihab prosesini azaldir, istaham artirir.

Nar giilii — ganh ishalda kémak edir.

Kiinciit yarpad — sulu ¢ixansi ilo bag1 yuduqda tiik yaxsi
inkisaf edir.

Tut yarpags — dis agrisinda ve sagr ranglomsk iigiin
isladilir.

Soyid yarpagl — sirasi bag agrisim1 aradan qaldirir.

Jasmen — bas agrisinda, iflicds, asag atraflarin
iltihabinda islanir.

Yemigan — qan tozyiqini agagisalici vo siid ifrazimi artirict
dsrman kimi islonir.

ftburnu — dis agrisinda, istahaartirici kimi islonir.
Boram toxumu — qurdqovucu kimi iglanir.
Qara yonca — qankasici, yarasagaldicidir.

Xagxas — yuxugotirici, agrikasici kimi iglanir.
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Goy das — qusdurucu kimi iglanir.

Kaklikotu — sinir sistemini sakitlogdirir.

Dbu Bokr Mohommoad bon Zoksriyys sl-Razi, @bu Reyhan Biruni, ©bu
9li ol-Hiseyn ibn Abdall ibn Sina, 9bii-l Hoson Bshmoanyar ibn 2l-
Marzban sl Azarbaycani, ©bu Moansur Miivaffoq sl-Hirovi, Kafiyaddin
Omor Osman oglu, Miihzabsddin ©li ibn ©hmad Tabrizi vo bagqalan
dlkomizdo dermansiinashfin inkisafinda ovezsiz rol oynamuglar. Onlar
darmanlarin hazirlanmasi texnologiyasini takmillogdirmis, mialica i$inin
professional saviyyays c¢atdirilmasi iigiin boyik islor gormiiglor. Bu
miitafakkirlorin asarlori qadim dévrlarda, bazilari iss indiyadak 6ziiniin tasir
giiciinii saxlamislar.

“Qadim vs orta assrlorda Azarbaycan” anlayis1 daha genis mokana aid
edilirdi. Moalum oldugu kimi, indiki Iramin, Ermonistanin, Giirciistanin,
Rusiyanmin torkibino daxil olan arazilorin bir qismi tarixon Azarbaycan
torpaqlann olmugdur. Mdévzuda Azsrbaycan dermangiinaslann hagqinda
damsilarkan indiki respublikamizin inzibati-orazi sarhadlori ¢argivasinds
¢ixis edilir. Bu da movzunun osas moaziyyatlsrindan, misbat
xiisusiyyotlorindan biridir.

Azorbaycanin Sirvan mahalinda XII osrdo yaradilmig diinya séhratli
‘miialico morkozi barads miilahizolari sarh etmoszdon avval xiisusi geyd
etmak lazimdir ki, Samaxi alimlari, tobiblori, dormangiinaslan hsls qadim
dévrlordon Sorq alominds tanimirdilar. Samaxa Azarbaycanin elm
adamlarinin, mitafakkirlsrin, filosoflarin comlasdiyi markazlardan biri idi.
Burada diinya sohrotli alimlor yetigmigdi. Belo soxsiyyotlordan biri
Bfzoloddin Xaganinin (Xaqani Sirvani) amisi Kafiyaddin Omer Osman
oflu barada genis molumat verilmigdir.

Kafiyaddin Samaxi  yaxinhiginda yaratdifn elmi morkozda
(akademiyada) tobii dorman preparatlart hazirlanmasi iginin osasim

qoymugdur. Kafiyaddin Omor Osman oglu XII osrin béyitk sohiyys
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tagkilatgis1 idi. O, gérkomli darmansiinas, filosof, kimyagi, astronom va

riyaziyyatglr kimi taminirdi. Xaqani Sirvani 6z osorlorinds amisina el
mohabbatini toranniim edarask onu Sorqin Hippokrati, dinin Isasi —
peygombori adlandirmisdi. Sirvanda, $amaxida diinya gdhratli saglamliq
ocaqlarimin  yaradilmasi Gg¢lin  hortorsfli sorait var idi. “Moslhom”
milalicoxanas1 da bu gabildon idi. §$irvangsah I OSfrudunun oglu III
Moanigohriin 40 illik (1120—1160) hakimiyyati d6vriinda Sirvanda elmin,
médoniyyatin, sohiyyonin inkisaf etdirilm#si iiglin  olverigli gorait
‘yaradilmigdi. Homin illorde dormangiinaslifin inkigafinda ugurlu naticalor
slds olunmusdu. Els hamin vaxt Kafiyaddin Omar Osman oglu Sirvanin
f‘Malham kondinds tibb madrasasi va mialicoxana yaratdi. Bu
E'mﬁalicaxanaya Goncadon, Tabrizdon vo bagga yerlordon tammnmg
f-:logmanlar, ottarlar calb olunurdu. Miialicoxananin nozdinda faaliyyat
gostaran tibb madrasssinda oxuyan gagirdler daglardan, vadilorden
;gofavcrici bitkilar yigirdilar. Bu mialicoxana yalniz Sirvansahin 6ziins vo
gilasina deyil, homg¢inin genis xalg kiitlalorino xidmot gostorirdi. Buraya
yaxin, uzaq Oolkslordon minlarla xostolor gotirilirdi. Yaxin Sarqdski digar
bu tipli miialicoxanalarda oldugu kimi, Kafiysddin Omar Osman oglunun
“Malhom” miialicoxanasimin nazdinda de oczaxana var idi. Is el
qurulmugdu ki, hokimlar, dormangiinaslar, miixtalif ixtisasli aczagilar bu
milalicoxananin yaninda maskunlasirdilar, Isa tozo gétiiriilanlor, ixtisasim
artiran hokimlar, aczagilar, carrahlar, “kehallar” adlanan g6z hakimlori,
¥miicbiri” adlanan travmatologlar va basqa ixtisasdan olan hokimlor
:burada dars kegirdilor.

Movzuda Seyx Ilyas oflu Yusif ibn Zoki Miayyad Nizami (Nizami
Gancavi), Obiil Dla Gencovi, Mithzobaddin Oli ibn Shmad Tabrizi, Ottar
Faridoddin, Nasiraddin Tusi Mshommod ibn Hasan, Sasd-ad-Din ibn
®bdiil Korim ibn Yshya Saobiistori vo s. miitofokkirlor, onlann tibba,

dormangiinasliga dair fikirlori barads miilahizslar boyiik yer tutur.
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Tadgiqat igindo Azarbaycanda yaradilmig ali tibb tohsil ocagl “Dar iis-

gpfa” (“Saglamliq ocag1”) barads genis molumat verilir. Qeyd edilir ki,
1300-cii ilin avvalinds (Elxanilor — Hiilakiilar) dévriind> Elxani hékmdan:
Qazan xan Azorbaycanin paytaxt: Tobrizin conub-garbinds Sam Qazan
gohorciyi saldirmig, homin soharcikde madrass, xostoxana yaratmigdi.
Qazan xanin vaziri, gorkemli doévlst xadimi, alim, tarix¢i, hokim,
chsiklopediyaq1 Rasidaddin Fozlullah 9biil Xeyr Homadani Tabrizin simal-
gorqinds saldirdigr Rabi Rasidi gaharciyinds Universitet (Tibb Universiteti,
‘xastoxana) toskil etmigdi.

Tarixi moenbalars istinad edilorak gostarilir ki, bu universitet XIIT—
XIV osrlords Sarq olkslorinds, Avropada asn miasir elm vo tadris
ocaglarindan biri hesab olunurdu. Bu universitetda 450 nafordan gox
miallim ¢alisir, 7000 nofar taloba tahsil alirdi. Bu talabslardon 1000 nofoari
bilavasits tibb elminin dyranilmasi ila mosgul olurdu. institutun nozdinds
aczaxana foaliyyst gostorirdi. Miialica vo aczagihig fakiltalorinds dars
demok iigiin Cindon, Hindistandan va Suriyadan 50 nafor hokim, aczagi
davat olunmugdu. Homin tahsil ocaginda 9bu 3li ibn Sinanm “9l-qanun
fit-tibb™ (“Tibb haqqinda qanun™) asori todris edilirdi. 6 asr orzinds bu
asor Avropanin tibb institutlarinda osas tadris vasaiti hesab olunurdu.

Movzuda homin institutun nazdindaski aczaxananin i prinsiplari barads
geydlor boyilk maraq dogurur. Tarixi monboalor arasdirilarag
dormangiinasligin inkisafi sahasindaki is Gslubunun xiisusiyystlari barads
maraqli malumatlar verilir.

Mobvzuda hakimin, dormansiinasin comiyyatdaki rolu mosalosi do
nozardon gacirilmayib. Ayri-ayri asrlor iizra hamin masalonin qoyulusu
otrafly tadqiq edilir, hakim-xast> miinasibatlari barads maraql fikirlor geyd
olunur.

Dévriin  sosial-siyasi, ictimai-iqtisadi problemlori baximindan
aragdirilan masalalar Azarbaycan sohiyyasinin, dermansiinashiginin kegdiyi

tarixi yol barads syani tosovviir yaradir. Movzuda yiizlorlo tarixi
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gaxsiyyotlor, moagshur dormansinaslar hagqinda an maraqli molumatlar

toplanib dévriin xiisusiyyatlori baximindan tahlil edilmis, imumilasdiriimis
vo konkret noticolor ¢ixarlmisdir. Bununla kifaystlanmaysrak
Azorbaycanda  dormangiinashfiin  inkigsafi  mosslolorinin - dorindon
aragdirilmasini ¢ox vacib bir vazifs hesab etmok lazimdir.

Dormangiinasliq va aczagiliga dair fars dilli yazilar igarisinds Riistom
Circaninin hind hokimi Obiilfot Nizamgaha hasr etdiyi “Zshireyi-
Nizamsahi” kitabin1 misal goéstsrmok olar. Bu asor darmangiinasliq
sahasinds 9bu Bokr Mshammad ban Zskoriyys ol Razinin “9l Havi”
(“Tobabst ganunu”) asori saviyyssinds idi. “Zshireyi-Nizamsahi” asari
mashur farmakoloq ibn Baytarin (vofat tarixi 1246-c1 il) arab dilinds
yazdign “Miigni” osorinin fars dilino torciimasidir. ibn Baytarin
dormangiinashiga aid “Came tl-adviyys” asori vardir.

Ibn Baytar bir dermansiinas kimi Avropada da séhrat qazanmis, onun
ki asari — “Came” vs “Mugni” latin, fransiz, alman, fars dillorins
torcima edilmigdir. Dormangiinasliq sahasinda ibn Baytar ibn Sinadan da
istiindiir.

Tsbabatin, dsrmangiinashgin inkisafi baximindan Azsrbaycanda
XIII—X1V yiizilliklari “Quz1l dévr” adlandirmaq olar.

Ibn Nofis Tobrizi (vofat tarixi 1394-ci il) Azarbaycanda
dermangiinashigin inkisafinda bdyiik rol oynamisdir.

Dormangiinashifin ve aczagiifin inkisafinda Ibrahim ibn Zeynalabdin
Nax¢ivaninin, Qazi Mshommad Shmoad Ordubadinin béyiik xidmatlori
blmusdur. Oz dévrlerinds dsrmangiinashigin  inkisafinda béyik rol
’6ynayan bu sttar tobiblor hom do dindarliqla miibarizo aparmsglar, ¢iinki o
Vaxtlar miialica isi ilo moaggul olanlar: kafirler adlandirirdilar.
| Bitiin bu ustinliklsro baxmayaraq o zamamn insanlart bazi
kostoliklorin  ssasin1  qoyan mikroblardan xobardar deyildilor vo

fnikroblarin, bakteriyalarin qarsisini almaqda aciz idilor.
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Qadim doévrlords, orta asrlords aqiqin, qizilin, kshrobanmin, tabasirin,

qizilgiiliin, canavar dilinin, heyva, alma ¢axirlarimin vs s. igladilmosins aid
malumatlar genis yayilmigdi. Bu dovrds yazilan reseptlor ¢ox miirakksb
olub, onlarin hazirlanmasi da ¢oatin idi. Masalon, 39 tarkib hissosindon
ibarat olan bir reseptin hazirlanmasi 40-45 giin talob edirdi. Sads
reseptloro do c¢ox tosadiif edilir. Masslan, sidik kisasi vo béyrak
xsstoliklarinde istifads olunan reseptos aid bir niimuno géstarak:

Xiyar toxumu 5 dirham

Borani toxumu 5 dirhom

Qarpiz toxumu 5 dirham

Kakind 5 dirhom

Zoncofil 50 dirhom.

Yuxarida gostorilonlari balla kopiiklonana qadar gqangdirmaq lazimdir.

Yusif ibn Ismayil Xoyi—ibn Kobir (vafat tarixi 1311-ci il) qida
rasionunda tobii gidalardan, daha ¢ox meyva-tarovozdon, heyvan
yaglarimdan istifads olunmasim toklif edirdi.

Xalq tobabstinds ¢ox qodimdon Quzilgiilldan qiilgend hazirlayib
(Quzilgiiliin ¢igoklorina sakar hopdurub gin altinda agzi bagh siiss qabda
40 giin saxlamaq yolu ile) iirak xostaliklori, revmatizm vo qizdirma zamam,
:'Qargldah sacagini domloyib boéyrsk xosteliklorindes sidikqovucu kimi,
‘Nans va Yarpizdan ¢ay hazirlayib mads agrilarinda agrikssici kimi,
Bagayarpagindan yarasagaldig1 kimi, Xoruzgiilii otundan iirok xastaliklori
‘zaman1 genig istifade edilmig vo hazirda da bu bitkilor eyni mogsadls
islodilir. Quzilgiil yagi revmatizm zamani Xxosto oynaqlara sirtiliir.
Azorbaycanda ¢ox gqadim zamanlardan Yovgan bitkisindoan qurdqovucu
darman  kimi istifads etmiglor. XIII-—XIV oasrlords Azorbaycanda
‘dormangiinasliq sahasindo ¢aligan sanstkarlarla yanas1 ara hskimlori da
faaliyyat gostorirdilor. Bu dévriin an mashur hokim va darmansiinaslarn
Ramazan ibn $eyx Oli Lonkarani, Mshommad Borgilisadi, Mansur ibn

Mshammad dsrmangiinashigt xeyli inkisaf etdirmiglar. Onlar Azsrbaycan
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tibb elminin tarixini va golacak perspektivlorini 6z asarlarinds laziminca

isiglandirmuslar.

XV asrds Azorbaycan orazisinds yeni, miistaqil Qaraqoyunlu va
Agqoyunlu doévlatlari yaranmigdir ki, bu da boyiikk Sofovilor dévlatinin
yaranmas! li¢liin tomal olmusdur. Sirvansah I Ibrahim va Xoslilullah
zamaninda (1417-1462) Sirvan ¢igoklonms dovriinii yagamigdir. Bu dovrds
sohorlor inkisaf edir, gérkomli alim, hokim, sair vo filosoflar yetigirdi. XV
yizillikde Azorbaycanda tibb tahsili alanlarin say1 ¢ox idi, onlarin osas
(darsliyi Qbu 9li ibn Sinanin “Tibb haqqinda qanun” kitabu idi.

Agqoyunlu hoékmdar1i Uzun Hoson dévrinds (1453—1478)
Azorbaycanda (Tabrizdo) xostoxana va onun noszdinds aczaxana tosis
edilmigdi. Bu xostoxanani Hason boy tikdirmigdi. Xastaxana ile mascidi
yalniz bir divar aymrirdi. Hosan bay va Sultan Yaqubun (1478-—1490)
sahlig1 dovrlarinds 1000 nafardan ibarat yoxsul x2sta xastoxanada miialica
olunurdular. Homin xastoxana béyik va ¢oxlu binalardan ibarat idi.
Xostoxananin bdyiik salonu (zah) var idi. Homin salona zalin dlgiisiine
uygun xalcalar déganmisdi.

1490-c1 ildo Hokim Hakimi torofindon aczagiliq vo farmakologivaya aid
“Denizin xassolori” kitabt yazilmigdir. Bu kitabda miixtslif derman
‘maddslarinin organizma tasirindon bahs edilir. Kitabda sinir sistemini,
iirayi, mads vo digar organlar: tanzimlayici darman maddalari, qankasici,
agrikssici, iltihab sleyhina, balgamgstirici ve s. dormanlar haqqinda
malumat verilmisdir.

XVI yizillikds dermansiinaslig miithiim elm sahslorindon biri sayilirdi.
Azarbaycanda bilikli hokim va dormangiinaslar ¢ox idi. Bu dévriin maghur
tabiblarindan biri $ah Ismayilin (hakimiyyat dovrii 1501—1524-ci illar)
navesi, Bohram Mirzonin oglu Ibrahim Mirze (1543—1576) olmugdur.
Qeyd etmok lazimdir ki, Sofavilar dévriinds hokimlara yiitksak daracada
hérmat gostarilirdi. Hskim sahin miisaviri sayilirdi, Cox vaxt vazirlik

riitbasina qodar yiiksalir, elgi sifoti ils scnabi 6lkslars gondarilirdi. Qeyd
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¢dok ki, Ordsbilli hokim 9bdi I Sah Abbasin amri ilo Tirkiysys elgi

géndarilmigdi.

XVII asrda (Sofavilar dévriinds) Azarbaycanda maktobi ruhanilar idara
edirdilar. Orta maktab tahsili mascidlards, madrasslords kegirilirdi.

Ali tahsil middstinds tibb, falsafs va s. tizra muhazirslor dinlanilirdi.
XVII oasrin birinci yarisinda Osmanli is§all illorinde Azarbaycan
hokimlorinin ¢oxu vatoni terk edib Irana gedirdilor. Osmanh gosunu
Azarbaycanin yaxsi sanatkarlarini asir apanrdllér. |

XVII asrda Azorbaycan dili biitiin safavi imperiyasinda, xiisusils hakim
sinfin igorisinda genis yayilmisdi. Bu dévrds Azsrbaycanda kitab ¢ap1 ¢ox
pif idi. II sah Abbasin vaxtinda Avropadan Azorbaycana mostbas
avadanligl gotirildi. Lakin, kifayst gadsr vasait olmadiindan va 1T $ah
Abbasin 8liimiindsn sonra motbas yaradilmas: miimkiin olmad.

XVII asrda kitablarin xsttatlar torofindon kogiirilmesi genis viisot
almigda. |

Sofavilar dévriinda (1501-ci ilden 1736-c1 ilodok) hekimbagi sarayda an
mithiim vozifalordon biri idi. Olkanin biitin hokimlori hakimbasina tabe
{di. Hokimbasinin yoxlamasi olmadan, hakimbag1 gsohadatnams vermadan
heg kos hokimlik isi ilo mosgul ola bilmozdi. Sofavilor dévriinda Isfahan
garayinda 14-16 hokim qulluq edirdi, Sah ildo onlara iki min tiiman
mavacib  verirdi. Sahin saglamhigimi  qorumaq moasuliyysti saray
hokimlorinin iizarinp digiirdii. 1667-ci ilds Sah Siileyman xostalonmigdi.
Hokimlor onun xastsliyinin milalicasinds aciz galmigdilar. Lakin, sah
sagaldi vo hokimlordon acizlik gostaranloro coza verildi. Bu fakt orta
asrlorda Azarbaycanda miialics isi 1lo mosgul olanlara qarg1 nazaratin ¢ox
siddi olmasini siibut edir.

Orta asrlordo miialica isi ilo masgul olanlar ¢ox tacriibali insanlar idi.
Miialicada gan almaq baghca yer tuturdu. Coarrahlar gan almaqda zengin
tacriibo olds etmisdilor. Qan alarkan dori gaytan vs ya bag ilo xastonin

bazusunu moéhkam baglayib nasgter vurur, sonra nagtori gétiiriirdiilor.
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Corrahi omoliyyat lazim oldugda, gqoyun qovugunun selikli

tobaqasindan slcak kimi istifads edirdilar. Carrahiyys amoliyyat: tosadif
noticasinds va miiharibalords xssarst almug xostolor iizarinds aparilirdi.
Omoliyyat zamani xastoni husgsuzlasdirmaq Gg¢iin narkotik maddslordsn
istifads edilirdi.

Sofavilor ddvriindos aczagiliq igi do xeyli inkisaf etmigdi. Azorbaycan
tababat iigiin lazim olan bitkilor baximindan homigs ¢ox zangin olmusdur.
Azarbaycanda elo bir xastoxana yox idi ki, ora&a aczaxana olmasin. Evda
miialica edon hokimlarin da 6zal aczaxanasi var idi.

Safavilar dévriinds ¢ox dayarli tibbi arayig kitablan yazilirdi. Bu
kitablar igarisinds 1556-c1 ilds yazilmug “$ofayi-tibb” adli osczagilig kitab
secilirdi.

Tababat va sttarligla maggul olan ©bu Abdulla Mahommad Tabrizinin
“Odvar sl-hamiyyat” (“Qizdirma dsrmanlar1”) asori bdyiik oshomiyyata
malikdir.

Orta asrlorda Azorbaycanda elm saholari, o ciimladan dormansiinashiq
yiksak inkisafl soviyyesinda idi. Homin dévrds tsbabst biologiya elmi ils
birlikds 6yronilirdi.

XVII asrin 60-c1 illarinda Tabrizde 3 xostoxana var idi. Homin
xastoxanalar lazimi dorocods tomiz, ssligeli vo yaxs: saxlanilirdi. Bu
xsstaxanalarda ¢ox galib mialico olunmaga imkan yox idi. Bu
xastoxanalarda gahb mialics olunanlara giinds 2 dofs yemok verilirdi.

1632 vo 1668-ci illards 6 daofo Sorgs sofar etmig va 9 dofsdan gox
Azorbaycanda olmus fransiz ssyyahi Jan Batist Tavernye yazir:
“Azorbaycanda imkani olanlar hakimi evlorina davat edirlor. Hokim xosto
yanina galdikds, xosto ¢ox afir veziyystde olsa da, hokim xastaya qullug
edanlors deyir ki, albatto xasto sagalacaqdir.

Cox vaxt belo bir hal bag verir ki, hakim xostonin yamndan gedarkon

xasto son nofosini alir, amma, hakim xastanin qohumlarina onun 6lacayi
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hagqinda he¢ na demir. Deyir ki, tahliiksli xastalikdir, man séz vers

bilmiram ki, xasta sagalacagq.

Imkani olmayan adamlar hokimi evino c¢afira bilmass, xastoni
wzungulaga mindirib, 3-4 nofar onu tutub saxlayirdi. Xsstonin boynuna gal
baglayirdilar ki, bu xastalik alamatini gostarirdi. Xastoni bu veaziyyastda
hakimin evins apanrdilar. |

Hokim xostonin nabzini tutub, dilins baxir, xastaliyin baglanmasi,
inkigafl, siddatlonmasi barada suallar verir, sonra Xastays igmali dorman
niisxasi yazirdi. Elo igmali darman ki, hamin darman 3 modays sigmaz (bu,
zdarmanm ¢oxluguna isaro edir). Xasta homin darmani qusub qaytarsa,
‘hesab edirdilor ki, dorman xastays xeyir etmisdir.

; Hokim xastoni miialics etmak i¢iin zohmot haqqi talob etmirdi. Lakin o,
‘Bz ottar: (dormam hazirlayib satan) ila ela razilasirdi ki, dearmanin qiymsti
:ilo hakimin zohmost haqqi da tam 6danilmis olurdu”.

Bir gox monbalords qeyd edilmigdir ki, 1700-cii ilden baglayaraq
Azarbaycanda qadim Naxgivan diyarinda derman bitkilorinin todqiqina
baglanmisdir (Sefiyev Samil. «Naxg¢ivanda sohiyys iginin tarixine dair kitab
(AMsmmodovun Ingilabdan ovvolki Naxcivanda sohiyys islori adli kitabi
haqqinda)». « Sorq qapisi» qozeti, 14 avqust 1965-ci il). Mashur botanik
Turnefer 1700—1702-ci illords Zagafqaziyada olmusdur. O, Srzurumdan
‘basglayib Tiflisa qadar golmis, Canub-Sarqs dogru harskat edorsk, Araz
boyu diizanlik vo daglarda gozmisdir. Alim homin gozinti zamani 1300
bitkini siyahiya almigdir. Belolikls, Nax¢ivan diyarinin bitki alomi
Turneferin qeydlorins diigmiigdiir. 1829-cu ilde moshur kolleksiya
toplayan, aczagt Soviq Naxgivanda olmugdur. O, Qarababa kondinds va
Nax¢ivan gshorinds goxlu herbari hazirlamisdir ki, bu da Sarq alomi iigiin
bdyiik bir nailiyyst idi. Naxgivanda derman bitkilerinin todgiqi ilo
asagidaki gaxslor maggul olmuglar:

1843-cii illarda botanik Kox

1874-cii ilds Q.I.Raddev,
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1893-cii ilds V.1.Lipski,

1895-ci ilds A.A.Lomakin,

1896—1898-c1 illords B.Q.Levondovski,

1900—1907-ci illords botanik Follin,

1904—1905-ci illoards Genik,

1914-cii ilda Y.N.Voronov,

1923—1926-c1 illords A.A.Qrosheym,

1927—1928-ci illards Qavrilov vo Dauxanov‘,

1931-ci ilda Qurvig, Prilipko va Sutov,

1932-ci ilds Soxova,

1931—1933-cii illarda Karligin.

1921-ci ildon sonra L.I.Prilipkonun rahbarliyi altinda Nax¢ivanin bitki
alomi osash suratds oOyrenilmigdir. Darman bitkilorinin tadqiqinds
L.1.Prilipkonun amayi g¢ox boyiik olmusdur. L.I.Prilipko Naxgivanin bitki
alomi haqqinda ilk dofs olaraq sotrafli molumat vermis, bitkilorin
Naxcivanda yayilmasi tarixi, ehtiyati barads kitablar yazmus, bitkilerin
latin va rus dillorinds adlarini xiisusi cadval goklinda gostarmigdir.

Sovet hakimiyyati illorinde dormangiinasligin inkigaf etdirilmosi il
yanasi tabii sarvatlarin dyranilmasins do béyiik shomiyyat verilmigdir.

Tababat va dormansinashga aid kitablar iqsrisiﬁda boyiitk shomiyyati
olan kitablardan biri Mohommad Hiiseyn Slavinin 1032 schifodon ibarast
olan “Moaxzonil adviyys” (“Darmanlar xazinesi”} kitabidir. Bu kitab 1771-
¢i ilda ¢ap olunmugdur. Misllif bu asori yazarksn ibn Sina, ibn Battar,
Seyx Yusif Bagdadi, Seyx Davud, 9bu Reyhan Biruni vo bagqgalarimin
osorisrindan istifado etmisdir.

Dormangiinasliga aid giymoatli kitablardan biri Moagadi ibn Zeynal
Mirzo Mehdi Goancavi Noaqqaginin “Karabaddin” kitabidir ki, bu kitab
Miizaofforaddin ibn ©hmad ibn Hiiseyn sl-Safainin “Karabaddin” kitabi

ssasinda yazilmigdir. Bu kitabda 74 derman formasi ve onlarin miixtalif
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ndvlari, 1000-dan ¢ox resept va onlarin hansi xostaliklords istifads edilmasi

hagqinda yazilmigdir.

Dormansiinasliga va aczagiliga aid kitablar i¢arisinds Said Mahammoad
Hiiseynin “Moxzon il adviyyos” osari xiisusi yer tutur.

Mahir darmansiinas, xalq hokimi vo xsttat Qayibov Mirzs
Mammoadqulu Mollahassn oglu Qarabagi “Maxzon iil adviyya” ssorinin
(slyazmasinin) liziinii kégiirmiigdiir.

Azorbaycan Elmlor Akademiyasinin Olyazmalar Institutunda Serq
tababating aid arab, fars, tiirk vo azorbaycan dillorinds yazilan 400-5 yaxin
ssor saxlanilir. Bu oasorlorin bir ¢oxunun miisllifi azerbaycanhlardir. Bu
miislliflorden Siileyman Qulu boy ibn Ottar, Moagadi Mir Baba ibn Mir
Mehdi, Qasim boy, $itkrullah Sirvani, Ohmod (Cslobi, Aga Seyyid tabib
Sirazi vo bagqalarini misal gbéstarmak olar.

Azorbaycan shalisina tibb xidmoti godsterilmasinde bir ¢ox millatlarin
niimayandslari igtirak edirdilar: ruslar, giirciilor va bagqalar.

1800-cii illord> hokimlorin ¢oxu bilavasits aczagiligla da maggul olur vo ya
miivafiq dorman iiglin resept yazib ottar dilkkanina géndorirdilor. Ottar dilkanlarmda
sheliys darman satimas: ils yanasi, xalq tsbabatinds islonon darman bitkilorinin
toplanmasi, qurudulmasi, saxlanilmasi ils masgul olurdular. Belo ottar diikanlarmdan
ikisi Naxgivan goharinds “Qaranhq ¢ars’” deyilon yerds yerlosirdi. 1800-cii ilin
svwolbrindo Naxgivanda faaliyyat gostoran xalq tabiblarindan Kablo Qafar va sttar
Mohommad Coforin yitksok istedad vo moharstlori hagqinda monbalords genis
molumat verilmigdir. 1800-ci illords Samaxi gazasinda xalq hokimi (lekar) Hac
Mirza Moshommad Aga Seyid Ograf vo Molla Mshommod Rza Malikov 0z
Mﬁb@Sinda dorman maddalorindsn ¢ox genis istifado edirdilor. Bu divrda
3'Azm'baycanda qospitallar, onlarin nazdinds apteklor agilmugd.
~ Yelizavetpol quberniyasi (1827) ve Baki mahahnda (1836) Klapitonagvili
:leapitonov) Pyotr Aleksandrovig igloyirdi. 1843-cii ildo o, Nuxa mahalina kegirildi.
1852—1853-cii illords Samaxida bas logman vezifasinds Ivan Aksentyevig Yarotski,
kick ordinator D.F.Belov, logman K.Q.Dominski, Nax¢ivanda basg logman



46
fvazifasindo kollec miisaviri Salasov Aleksandr Mixaylovig, ordinator Q.M.Shvovski

igloyirdilor. 1800-cii illorin avvallsrinds Susada Mirzo Hiiseyn, Mirzo Cavad kimi
gohrot tapmus tobib va dormansiinaslardan birt do Axund Mirzs Sadiq Latif oglu
Latifov idi.

Genis tafakkiire malik alim va gair Seyid Ozim Sirvani (1835-1888) biitiin elmlori,
o ciimladon tibb elmini 6yronmayin zaruri olmasi ideyasimi irsli stirlirdii. Bu ideyam
Azorbaycan modsniyystinin  XIX-XX asrlorde yagamus bir swa gorkomli
nimayondalorindon Hoson boy Zardabi (1842-1907), hA.Adlgﬁzalov (Gorani), Nocof
bay Vozirov (1854-1926), N.Narimanov (1870-1925), Qbdiirrshim boy Haqverdiyev
(1870-1933) va bir ¢ox bagqalari da tablig etmislor.

1907-ci ildon baglayaraq qozalarda kond xostoxanalar vo onlarin nozdindo
aczaxanalar yaranmaga baslad:. Bu xastaxanalarda rus hokimlari vo Azarbaycanin ilk
hokimlori Korimbay Mehmandarov, Cslil Nozir oglu Lomboranski calgir vo
sohiyyanin inkigafi tiglin boyiik amak sarf edirdilsr.

Orta asrlords dormansiinashiga aid olan adabiyyatlardaki fikirlars
osaslanaraq demok olar ki, emosiyalarin vo psixi gorginliyin aradan
qaldirilmasina kémok edan bir neg¢s sart vardir: |

1. Fiziki moggalalar;

2. Ruhun gigiyenasi;

3. Hor hans1 isls daimi masgul olmag;

4. Vaxtinda dincalmak.

Orta asrlords tababato vo aoczagiliga aid yazili monbolorden aydin olur
ki, har bir emosiya organizmds funksional doyigiklik yaradir:

1. Qazob — od ifrazinmi artinir, sifats sariliq, sar1 laka gatirir. Bu, isti
tobistli adam tgiin daha agirdir.

2. Sonlik — sifstin rangini  yaxsilasdinir, toxumalarin isinin
yaxsilasmasini tamin edir.

3. Kaskin qorxu, kadar, hesrot — oliimla vo dirayin zerbs almas: ilo

naticalana bilor.
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4, Utanma — sifotin qizarmasina, bazi adamlarda sifatin saralmasina,

torin gox ifrazina sabab olur.

5. Umid — miilayim (nisbatan az) sanlik yaranmasina sabab olur.

6. Umidsizlik — eynils hasrat v2 kadarin gdstordiyi tosiri gostarir.

Orta asrlords tibb vo aczagihigin inkigafina aid Azsrbaycan Elmlor
Akademiyas1 Olyazmalar Institutunda saxlamlan monbsloro ssaslanaraq
bir sira garakli fikirlor Gzo ¢gixarilmgdir:

a) insanin saglamhf otraf mihitdon: hava, tbrpaq, su manbalarindan;

b) yasayis yerlorindan;

¢) saglam hoyat goraiti vo xostolikloras qarsi profilaktikadan, diizgiin
gidalanmadan, organizmin yigintilardan tomizlonmoasindon, fiziki
moagqlordsn, emosiyalarin tanzimlonmasindan;

d) xastaliklorin diizgiin miialicesindan asilidir.

Orta asrlors aid monbolors ssason aydin olur ki, tibbin 2 magsodi
vardir:

1) Saglamlig1 qorumagq;

2) Xastoliklorin mialicosi.

Orta asrlards isladilon bazi tibb vo aczagiliq terminlori

Ofsar (farsca) —— bitki girosi

Huarsinlar (arab, fars) — daxils qabul etmsk ii¢iin hozmi
yaxsilagdiran gati maye

Dari (srab, fars) — darman

Tiryak (arab, fars) — oaks zahor, opi

Iarac (arob, fars) — isladici vasits

Liiab (orob, fars) — holmosik kiitlo goklinds olan derman, miialicovi
s1y1q, selik

Lavab-luba, liiabis, liab (arab, fars) — bitkilordan hazirlanmsg
halmasik, miialicavi s1yiq

Liik (orab, fars) — sorucu dorman formasi

Matbux (orsb, fars) — bigirms, qaynatma, hazirlama
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Mascun (arsb, fars) — malhom, miialicavi s1y1q

Matridatos vo ya matridatum (arab, fars) — aks zohar (antidot)

Moharib (srsb, fars) — qiciglandirict

Miihlab (arsb, fars) — burxulma, ¢ixiq, simq

Nak (orob, fars) — xostolikdon sonra zofilomis bodani
saglamlagdiran (méhkamlondiran) vasita

Riib (srob, fars) — turs siidden hazirlanmis ac1tm5 (maya)

Isgancabin (erab, fars) — sirkadan a]lnml;.} dorman (qaynadilmig bal,
sirka va sokardan hazirlanir)

Supup (arab, fars) — porosok, tablet formas:

Tla-tle (arab, fars) — g¢axirdan hazirlanmis yumsaldict malham
(monac¢a kompreso — yas sarfiya yaxindir)

Piixta (arab, fars) — bigirilmisg, hazirlanmis, yetismis

Kurs, kursabi (yunan) — bitkilardan hazirlanmis yarimduru dsrman
(balzam) |

Sorab (arab, fars) — cdvhari, sirasi ¢okilmis i¢ki

Sorbat (arab, fars) — maye dorman, mikstura

Siof (arab, fars) — goz liglin dorman

Safia (arab, fars) — dormana hopdurulub géziin idstiinit drtmak dg¢iin
vasita

Saofi (arab, fars) — miialice edan, miialica iigiin

Giilab (arab, fars) — Quzilgiil suyu, sirssi, isledici darman

Abi (hab} (arab, fars) — hob, dana, doyirmi darman formasi

1.5. Orta asrlards Azarbaycanda miialicaxana

va dormansiinashiq maktablari

Sirvangah I Ofridunin oglu III Moni¢ohriin 40 illik (1120—1160)

hakimiyyati dovriinds Sirvanda tam omin-amanliq yarandi, Sirvana heg
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bir iggalgt ayagi dsymadi. Car IV Davidin $irvana hiicumlar1 zaman

dagidilmug seharlar I1T Monigohr tarafindan tam barpa edildi.

Bu doévrdoa miialica islori vo dormanginashgin inkigafinda da béyiik
milvoffoqiyystlar alds edilmaya baglandi. Kafiyaddin Omor Osman oglunun
Sirvanin Malham kandinds tibb madrasasi vo miialicaxana yaratmasi buna

bir siibut oldu.

XI1I asrda “Malhom” miialicoxanas

Kafiyaddin Omor Osman oglunun rohbarlik etdiyi “Malhom”
milalicoxanasinda yerli dsrman sorvotlori 6yronilmis vo yeni darmanlar
kosf edilmigdir (Nemsatova M.C. «Sirvamin XIV-XVI  asr tarixinin
dyrenilmosing dair»,Baki,Az.SSR Elmlar Akademiyas1,1959,s.58-65).

Sirvanin Malham kandindaki miialicoxanaya Goancadan, Tobrizdan vo
basqa yerlordon logmanlar vo ottarlar gotirilirdi. Mialicoxananin
nazdindoki tibb modrasasinds (moktobindo) oxuyan sagirdlor daglardan,
vadilorden, bagcalardan gofaly bitkilsr yigirdilar. Bu miialicoxanada yaxin
va uzag dlkolordon golon xastolor miialica olunurdular. O dévrdo yaranmig
Mslhom yasayis mantaqasinin adi bununla baghdir ki, malham darman
demakdir. |

Kafiyaddin Omar Osman oglu dorman istehsali, miialics isi ilo moggul
olan tabib vo alimlari 6z yaninda islomays davat etmisdi. Yaxin Sarqdéki
digar “Molham” tipli miialicaxanalardaki kimi Kafiyaddin Omoar Osman
oglunun da miialicoxanasinda sczaxana var idi. Hokimlor, dormansiinaslar
bu mialicoxanamin yaxinhginda yasayirdilar. Iso tozo goétiirilonlor,
ixtisasim1 artiran hokimlor, aczagilar, o ciimlodon “kehallar” adlanan
corrahlar, g6z hokimlari, “miicbiri” yaxud “mucabiri” adlanan

travmatologlar va bagqalan burada doars kegirdilar.
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Belo bir rovayst vardir: Omar Osman oglu 6z miialica morkozini

yaratmazdan avvol sagirdlorina tapsinir ki, bir ne¢gs goyun kasib, Samaxi
strafinda assinlar. Bir hoftadan sonra Kafiyaddin bu yerlori gozir va goriir
ki, hor yerda asilmis qoyun ati korlanib. Takes «Malham» adlanan yerds
asilan ot elo qalib ki, sanki yenica kasilib. Bundan sonra Kafiyaddin bela
gerara goalir ki, Msthomds hava nsinki ¢ox tomizdir, ham ds miialicovi
shamiyyst dasiyir. Buna goéra do o, 6ziinin tibb akademiyasini mohz bu
yerds yaratmagq qararina galir. ' _

O dovriin miialico moarkazlorinds, adston binalarin koridor sistemi
tatbiq olunurdu. Girigds gabul vo prosedura otaqlari, koridorun har iki
tarsfindo palatalar, klinikanin axirinda 6liixana yerlogirdi. Osas bina
tasarriifat korpusu ilo agiq eyvan vasitasils birlegirdi. Homin eyvan binada
havanin tenzimlonmosini yaxsilagdirir, lazam olduqda iso palata kimi
istifads olunurdu. Osas binadan bir gadar konarda kigik aptek yerlogirdi.
Yaxtnliqda hakimlor vo xidmotgilar tgiin yasayis evleri, hamginin boyik
aptek yerlogirdi. Aptek dorman hazirlanmas: {igiin miixtalif bitkilar skilmis
bagcaya ¢ixirdi.

Kafiyaddin Omor Osman oglu “Mbslhom” miialicoxanasinda miixtalif
xastoliklorin miialicest figlin kif goboloklorindan istifado edirdi. Bu
gbbalaklorin 17-ya qadar nodvii farqlandirilirdi: ¢orak kifi, siid kifi, sirniyyat
kifi va s.

Omor Osman oglunun fikirlorine géro xostaliyin yaranmasimin baglica
sababi keyfiyystsiz qidalanmadir. Omsr Osman oglu xostsliyin miialicasi
zaman1 keyfiyystli qida va miivafiq pohrizdon istifads etmoyi moslohot
gorirdi.

O, xasta olan soxsloro miialico moaqsadilo sirniyyat (sorbat, girin sarab,
bal, meyva giresi, dosab va s.), bdyrok xostaliyino tutulanlara izim suyu,
yerkokiinin bal vo dosabla qansigim toyin edirdi. Kafiyoddin Omor

Osman oglunun darman siyahisina miixtalif ¢igaklor, meyvalor, toxumlar,
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gabiglar, koklsr vo s, daxil edilmigdi. O, bu bitkilorden miixtalif

xastaliklorin mitalicosinds istifads edirdi.

“Malhom™ miialicoxanasinin nozdindski aptekdo Kafiyaddin Omar
Osman oflunun rahborliyi altinda aczagilar cabisirdilar. Homin aptekds
bitki porosoklari, domlomslor, bisirmslor, miixtalif sarbstlar, macunlar,
malhamlar va s. hazirlamirds.

Kafiyaddin Omar Osman oglu 6z todqigatlann asasinda dsrman
hazirlamagq, yoxlamaq, saxlamaq vo xostoys dorman yazmaq iigiin riayot
edilmoli tolimat kitabinin (Farmakopeyanin) osasinin qoydu. Biitiin
bunlarla yanasi Kafiyaddin Omoar Osman oglu 6z tolobolorino hokim,
aczagl etikasy, xastalorls davranma gaydalar dyratmisdi. Kafiyaddin Omor
Osman oglu Azorbaycan alimi, hokim vs filosof Xagani Sirvaninin
(©fzaladdin Ibrahim ibn Oli Naccar Sirvaninin) smisi idi.

Kafiyaddin Omosr Osman oglu (Dods Giinag) Sirvanin xalq
tababatgilorindan olan Pir Said babamin davamgis: idi. O, xalq tababstinin
mitkommal bilicisi sayilirdi.

Qeyd edok ki, orta asrlards mollalarin, din xadimlarinin sksariyysti ara
hokimliyi ilo moesgul olduglarindan xalg tobabatinin sirlorini milkommal
dyronmoys caligmiglar. El-obanin saglamligi kesgiyinds dayanan bu
mohtsram insanlarin sksariyyatinin mszarlarn ziyaratgaha gevrilmigdir.
Samaxi yaximmlhginda sbadiyyats qovusan Hoazrst baba, Pir Sixali baba,
Seyx Eyyub baba, Diri baba, Pir Qulu (Algal Pir) va bagqalar1 buna misal
ola bilar. Kegmigdo bu vo ya digar xastaliyin, tozadin mialicesinds boyik
kémayi olan tabiblorin gabirleri sonralar maghurlagmigdir. Masolon, Yel
piri, Ziyil piri, Domrov piri, Isitms (Mustafa xan) piri, Sarihq piri va s.
Xalq tobaboatgilorindan Pir Soid (Pir Saat) babanin mszari qadim
dovrlardan indiyadak Ziyaratgah olmugdur. Belo ki, onun gsbrinin iistiina
gedan xastalar tezliklo sofa tapirlar. Pir Sasid islamiyyatdan bir qadar avval
yagamig, 150 il 6miir siirmiigdiir. O, Sirvanin, Qobustanin biitiin oshalisins

tomsnnasiz tibbi yardim gostarmis, insanlar o dévrds yayilan yoluxucu
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xastoliklardasn xilas etmisdir. Sirvanli logmanlar an agir xastaliklars da gofa

vermayi bacarmisg, min dordin tsbabatds min bir darmani olmas: kalamim
tosdiq etmiglor.

XII ssrin I yanssinda Tobrizli alim Faxroddin Obiilfazl Ismayil ibn ol-
Miisomma tarafindan fars dilinds «Azarbaycan tarixi» yazilmig v 1145-ci ilds
tamamlanmigdir. XII-XIV asrlorda yasamug tarix¢i alimlor — Ohmad ibn
Mahommod Tobrizi («Tarix sl-navadir» va «Sahansahnama»), Tavakkiil ibn
Bazzaz («Safvat as-sofax), Obu Bakr al-Qiitbi al-Bhari («Tarix- e Seyx Uveys»),
Hindusah Naxe¢ivani («Tacariib as-salof»), Mahammod ibn Hindusah Nax¢ivani
(«Dastur al-katib»), Nizamaddin Sami («Zafornama»), Mahmud Xinalugi,
Gonceoli Kirakos («Tarix») va s. saxsiyyatlar layigli elmi irs qoyub getmiglor.

XIII-XIV asrlords Azorbaycanda elmin biitiin sahslorinds inkisaf bag
verirdi. Astranomiya, riyaziyyat, tibb, tarix, adobiyyat, dil, musiqi, eloca do
‘memarliq vo incosonstdo yeni-yeni nailiyyotlor qazanilirdi. Elmin miixtolif
sahalorinds galisan Azarbaycan alimlori 6z asorlari ilo Sargin bir ¢ox 6lkslorinds
mashurlagirdilar.

Tibb sahesinds iraliloyis daha yiiksak idi. Bels ki, bu sahads maghurlasnusg
hakim Fazlullah Rosidaddin 6z foaliyyatini Azorbaycanda — Tabrizda hayata
kecirmis vo onun elmi irsi Azarbaycanla bilavasits bagh olmugsdur. Ragidoddinin
tibba aid «Tibb-e ohl-1 xitay» (Xitay shalisinin tababati), «Qdviyye ye miifride-ye
xitai»  (Xitaylilarin fordi adviyyssi) vo «Odviyyeye miifride-ye moquli»
(Mongollarin  fordi adviyyssi) kimi osorlori molumdur (Piriyev V.Z.
«Azarbaycan XIII-XIV asrlarda», Baki, «Nurlan», 2003, 458 s).

Tibba dair Mahmud ibn Ilyasin «Inayat fi-t-tibb» (Tibb elmina kémok),
«Kitab ol-xofi fi elm ol-madavi» (miialica elmi haqqinda kitab), tibb va folsafs
elmlori sahasinds tanmmg alim ©bu Abdulla Mshommoad ibn Nambor
Tabrizinin (1194-1245) «9dvar al-himayat» asorlari bu yiizillikds yazilmigdar.

Tibb sahssinds taninmig azorbaycanh alimlor — g6z hokimi Mahammad
ibn Daniyal ibn Yusif al-Maraqi ol Mavsili (?-1311), hokim Mahammead ibn 9bu
Bokr ibn Obdirrohman sl-Gancavi (1276-1331), hokim Nofis ibn Davud ibn
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Anan ad-Dardi at-Tabrizi vatonlorindan ¢ox uzaglarda — Misirds va s. dlkalards

maskunlagmisdirlar (Piriyev V.Z. «Azarbaycan XIII-XIV asrlardo», Baki,
«Nurlan», 2003, 458 s). Nofis ot-Tobrizi hokimlik isinde mahir olmus,
dermangiinashg ilo hamim heyran etmigdi. Onun oglu Badi ibn Noafis ot-Tobrizi
(2-1396) Qahirads Sultan Zahir Barkukun (1382-1399) saray hokimi vo dévlstin
tibbi xidmoatina basgiliq edan gorkomli soxsiyyst idi. Mohammad ibn Obu
Mshommod ot-Tabrizi (?-1375) faaliyyats dogma gohorindo baslamig, sonra ise
Damagqo getmis ol-Moansuri xoastoxanasinda islomis vo daha sonra sl-Mardini
mascidi nazdindoki madrasads dars demisdir. |

Bu dévrds Azsrbaycanda insanmn fiziki saglamlifinin qorunmasina xisusi
diqqat yetirilirdi. Gorkomli doviot xadimi, alim Mashsmmad Naxgivani qeyd
edirdi ki, insamn saglamli@ onun aqli inkigafimn asas 6zayi hesab olunur, dini
va diinyavi biliklors yiyslonmasins imkan yaradir. Insan organizmi saglam
olmasa, o heg bir biliys sahib ola bilmaz, bilik va bacariini tacriibads tatbiq eda
bilmaz. Mahammad Naxgivani insanlarn xastsliklorden miihafizo vo miialicosi
iigiin 6lkods Dar iig-sofalarin — Saglamliq evlsrinin agilmasim vacib sayird.
Olkonin miixtolif gohorlorinds, o ciimladan Tobrizds belo miialico ocaqlar
foaliyyst gostoric vo onlarm say petdikco goxalirdi. Bu igde vozir, hokim,
ensiklopedist Ragidaddin Fazlullah Hamadaninin amoyi byiik olmugdur. Onun
tagabbiisii va yaxindan istiraki ilo Qazan xanin dévriindes Azarbaycanin miihiim
yasayls mantaqalorindo yeni-yeni xastaxanalar acgilirdi. Bu dovrds 6lkanin yalmz
conub ayalatlarinda 67 Dar iig-gofa var idi. Ragidaddin Fazlullah yazir: «Biz hor
cir qaygikeglik vo min ciir novazig gostormokls Hind, Cin, Misir, Sam va
s.vilaystlardon golmis 50 mahir hokimi iga colb etmig vo burada yerlogdirmigik ve
gostaris vermisik ki, onlar har giin bizim xostoxanaya bag ¢oksinlor, hor bir
hokima 10 nofor layigli tolobs tohkim etmisik ki, onlar bu nacib elmls moggul
olsunlar». Miiallif Rabi Ragidi Dar iig-gofasinin soziin osl monasinda doévriiniin
an irt miialics ocagi oldugunu bildirmigdir.

Dar Ug-gofalar asason voqf golirlori hesabina fsaliyyaf gostarirdi va

vagflorin goydugu gartlarls iglayirdi. Dar iig-yofalar ilk ndvbads milassisalorlo



tibbi avadanliqla ve s.ilo tamin olunurdular. Buraya miixtalif dermanlar, yaglef:
otirlor, molhamlor ilo yanay1 xastolor liglin yataq vo geyim, arzaq verilirdi.
Vagflorin gortlorindon asii olaraq Dar ig-yofalara burada o6lon imkansiz
adamlarin dofni tigin xorclor do ddonilirdi. Dar iig-gefalarda homginin yiiksok
ixtisasli hokimlor hazirlanirdi. Ragiddadinin vaqflori hesabina foaliyyst gdstoron
‘Dar iig-gafada har 5 ilds 2 hokimin hazirlanmasi ig¢iin vasait ayrilmigdir. Onlar 5
il miiddatinda Dar iig-gafada bag hokimin yamnda tohsil almali, hokimin icazasi
ilo miialico aparmal1 idi. Dar iig-sofalarda bas hokim v onun 2 talabaesi, cerrah,
g6z hokimi, ssrabdar, xazinadar, xadim, motbax isgilori, gapigt va s. qulluqgular
xidmat edirdilar.

Dar iis-gofalarla yanagsi 6lkads dariixanalar, tibb lovazimati anbarlan (beyt
ol-adviyys, moxzan sl-adviyys) ve s. tibb miiossisolori foaliyyat gostorirdi.
Dariixana sorabdan hakimin qabzino asasen mixtalif dsrmanlar, qangsiglar
(macun) hazirlayirdi. Hokim xastoni miiayine edorkon sorabdar onun yaninda
olmali vo hakimin gostarisi ilo derman hazirlamah idi.

XIH-XIV ossrlor fran tarixgiinashgmn qizil ssrlori adlandinlir vo homin
dovrds yazilmig tarixi ssarlardon 50-dan artigy dovriimiizo kimi golib catrugdar.
Belo zongin tarixi irsin yaranmasmda Sorgin gorkomli alimlori ilo boaraber

Azarbaycan alimlari ds yaxindan igtirak etmislor.

1300-cii ildo Azorbaycanda tosis edilmis ali tibb tahsil ocag
(*Dar iis sofa”)

1300-cii ilin avvallorinds (Elxanilor — Hiilakular dévlati dévriinds)
Eixani hékmdart Qazan xan (1295—1304) Azarbaycamin paytaxt: Tobrizin
conub-garbindo Sam Qazan gohorciyi saldirmis ve homin gshoarcikda
madrosa, xastoxana tasis etdirmisdi («Qazaniyys (Sam Qazan — Sonb-i
Qazan)». Azarbaycan Sovet  Ensiklopediyasi. Azarbaycan Sovet
Ensiklopediyasinin bag redaksiyasy, 11 cild, Baki, 1977, 5.559). Qazan xan

0z hakimiyyoti dévriinds Azorbaycanda elm vo sonoti yiiksak
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qiymotlondirir, tababat, astronomiya, kimya ila yaxindan maraqlanirdi. O,

Tabrizds saldirdign Sam Qazan gohorciyindo “Dar iig-gsofa” — “Sofa evi”
adl xastoxana tikdirmisdi.

Homin xastoxanada iimumi Xastoliklor tzra hakimlor, goz hokimlari
(kehallar), travmatoloqlar (miicbirilar) ve carrahlar ¢alisirdilar. “Dar iig-
sofa”nin ali moktabi qurulusuna goras Tibb Universiteti idi.

Qazan xanin vaziri gorkamli doévlat xadimi, alim, tarix¢i, hakim,
ensiklopedist Roasidoddin Fozlullah ©biil Xeyr Homadani (1247-ci ilds
Homadanda anadan olub, 1318-ci ilda Tobrizds vafat edib) Tabrizin simal
gorqinds saldirdigl Rabi Ragidi adli goharcikds Universitet (Tibb Institutu,
xastoxana) tasisi etdirmisdi.

Rogidaddinin bu togobbiisii taninmig Azaerbaycan tobibi Mahmud ibn
llyasin istiraki il hayata kegirilmigdi. Burada sohiyyenin taskilinds hokim-
alim Mahmud ibn Ilyasin elmi istedad: vs teskilatgiliq bacarigi hslledici
rol oynamigdi.

Bu Universitet XIII—XIV yiizilliklords Sarqds, Avropa o6lkalorinds an
moghur elm va tadris ocagi hesab olunurdu. Universitetds 450 naforden
¢ox miiollim galisir va 7000 nafar taloba tahsil alirdi. Onlardan 1000 nafari
Tibb Institutu talabeleri idi. Tibb Institutuna daxil olmaq istayanlor fardi
gaydada imtahan komissiyasi torafindon yoxlanildigdan sonra instituta
gabul oluna bilordilor (Onullahi S.M.  “Tabriz gshori XITI—XVII
asrlorda”. Baki, Elm nogriyyati. 1982, 278 s).

Tibb Institutunda tohsil miiddati 5 il idi. Talobo praktika (interna)
dovriinds Rabi Rosidi gaharciyinda va straf kondlords 1 il tacriibi islo
(mialico igi ilo) moasgul olduqdan sonra 06z ixtisasi {izre komissiya
torafindon yoxlanilirdi. Onun bacariqli olmasini komissiya tasdiq etdikdan
sonra hokimlik ixtisasi Uzra icazonams (diplom) verilirdi. Hemin
komissiyadan ke¢s bilmoysan zsif tslobolor iso institutdan g¢ixarilirdi
(Onullahi S.M. «Azorbaycanda ilk ali tibb tohsili ocagi». «Tobib» gazet:,
30 sentyabr, 1991-ci il).
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Bu qayda ila 5 illik tslabalik dévri qurtardigdan sonra mazunlarin

yerina yeni talobslor gabul olunurdular. Bu Universitetds tababatls yanas,
imumi fanlar — astronomiya, falsafs, montiq, tarix va ilahiyyat kegirilirdi.

Institutun nazdinds aczaxana, talabalor va miisllimlor iigiin yataqxana
sahnmisdi. Institutun subay hokim vo misllimlorinae “Dar iig-gofa”nin
yaxinliginda yerlasan Rogidabad baginin yaninda dovlat hesabina ev
verilirdi. Homin yer “Kuge-ye miialican” — “Miialica edanlor kiigasi”
adlanird. -

Miisllim vo tolabalorin yagayis verlori institutun yaxinliginda ona gora
yerlagirdi ki, onlar hom darso gecikmasinlar, ham da xastays hakim lazim
oldugda tez xastoxanaya golo bilsinlor. Institutun ailoli hokim va
mioallimlori iso Rabi Raogidinin “Salehiyys” mohoallasinda o6zleri iigin
yasayis evlari tikdirmoli idilar.

Homin institutda yerli miisllimlarls yanasi Cin, Hindistan, Misir va
Suriyadan calb edilmis alim va hakimlor do dars deyir va hatta miialico isi
ila masgul olurdular. Belo ki, miialico va aczagiliq fakiiltalorinda dars
.demok iigiin Cin, Hindistan va Suriyadan 50 nofar hokim, aczag: Tabrizo
dovot olunmusdu. Onlar “Dar iig-gofa”da hom dors deyir, ham ds 6z
hazirladiglar: dormaniarla miialico edirdilor.

Tibb Institutunda hor miiellimo 10 nafsr tslobs tohkim edilmigdi.
2Rasidaddin Fazlullah “Dar iig-gafa”da ¢alisan goz hokimi (kohhal), carrah
va siiqg¢ilarin hor birine 5 nofor tohkim etmigdi ki, onlara miivafiq
ixtisaslar1 Oyratsinlar.

“Robi Rasidi” Tibb Institutunda Obu Oli sl Hiiseyn ibn Abdall ibn
Sinanin “Ol-qanun fit-tibb” — “Tibb haqqinda qanun” 9sari dorslik kimi
isladilirdi.

Omriiniin son dovrlorini Isfahan, Homodan gaharinds kecirmis Obu Ol
ibn Sinanin (980—1037) “9l-ganun fit-tibb” — “Tibb hagqinda ganun”
asari tobabat sahasinds on yaxg: elmi ssor hesab olunurdu. Bu asar alti asr,
yoni XII yiizillikdon XVII yiizilliyin sonunadak Avropa tibb miitaxassislari
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figin dors vosaiti olmugdur. Bu Kkitab arab dilinds oldugundan vs

talabalarin ¢oxu arob dilini bilmadiyindsn, sonralar (XV yiizillikda) bu
kitaba tirkcs, farsca garhlar yazilmigdi. Rogideddinin 6z kitablan da Tibb
tnstitutunda dorslik kimi islonirdi. Ragidoddinin “Cemi ot-Tavarix”
(“Tarix salnamasi”, 1305-ci il) asori 6z dovriiniin an giymotli asorlorindan
biri idi. Bu asari vazarkan Rasidaddin bir ¢ox malumatlan Qazan xandan
almigdi, Ragidaddinin “Boyan »sl-hagayig” adli 17 fasildon ibarat olan
asarinds ¢igok xoastsliyi vo onun mialics tisullar: ‘atra_fh sorh olunmugdur.

Institutun boyiik bir kitabxanasi1 vo miixtolif dillords alyazmalar fondu
var idl. Talobolor homin kitabxanadan kitab ahb bir ay miiddstinds
gaytarmal: idilor. Sorti pozanlar (hem kitab versan, ham ds kitab alan)
¢azalandirilirdi.

Darslik gatmadign d¢lin miisllim taloboye mithazirs oxuyarken istifads
etdiyi kitabdan 5G0 kalma dors deyir va imia kimi yazdirirda.

Talobalor hom des tocribi iglorlo moeggul olurdular. Xasstoxanada
hakimlordan bagqa iki nafar xidmotgi, bir nofor yemok hazirlayan, bir nafor
gapigl, bir nafar su dasiyan isloyirdi. Xidmotgilor geco-gindiiz xestalors
qulluqg etmoli idilsr. Bunun miigabilinds har bir xidmoatgiys ginds iki
batman ¢orsk va ildo 30 dinar mavacib verilirdi.

O zamanlar (yoni, Elxanilor dévlati dovriinds) 3,072 gramliq dirhomin
alt1 misli bir glimiis dinar, 10 min dinar iss 1 tiiman sayilird1. Sonralar
Qazan xan dirhamin giimii§ doyorini kiciltdi, yoni bir dirhom 2,304 qram
saf giimigas borabar tutuldu vas dirhamin alti misli (13,824) bir dinar, 10
min dinar is3 1 timon sayildi («Qazan Mahmud —Qazan  Xxan
islahatlarin). Azorbaycan Sovet Ensiklopediyasi. Azoarbaycan Sovet
Ensiklopediyasinin bas redaksiyasi, II cild, Baki, 1977, 5.559).

Xoastaxanaya xoasto gobul olunarkon ona xidmetginin ixtiyarinda olan
Xssto paltar verilirdi. Xostoxanada o adamlar miialico olunurdular ki,
onlarin “Rabi Ragidi”da (“Sahristane Rogidi” — “Rosidivys™-do) yagsamagq
i¢in daimi evi yox idi. Rabi Rosidinin daimi sakinlsri xastalondikda yalniz
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evlorinds hokim nozarsti altinda miialico olunurdular. Xastoxananin

yaxinliginda hakimlarin sakin oldugu otaqlar var idi ki, hamin otaqlara
dar at-tabib (hakim evi) deyilirdi.

Xaostoxanada boyik bir sczaxana var idi. Bu oczaxanada hokimlarin
niisxalori (qeydlari) asasinda xastalor iigiin dormanlar hazirlanirds.

Darmana ehtiyac oldugda sarabdar (orta ssrlorde dorman hazirlayan
goxs) hokimin gﬁétarisi va istirak: ils aczaxananin miivafiq hissasindo
dormani hazirlayir vo xastaya verirdi. .

Xastoxanada o adamlar yatiriib mialico olunurdu ki, mitovalli
.(himayag:i — popegitel) onlarin xastoxanada miialics olunmalarina icazs
verirdi. Oczaxana gece-giindiz agiq idi. Digar soxslorin oczaxanaya
girmasing icaze verilmirdi. Darman hazir oldugda oczaxananin kigik
pencarasindan hakimin niisxasi asasinda xastoys vo ya onu miialico edan
hakima verilirdi.

Doarmanlar aczaxanadan komissiyamn igtirak: ile gotiirilirdi. Homin

komissiyaya aczaxana miidiri (orta ssrlordo sczaxana miidirine xozinadar
deyilirdi), miitsvslli (himaysgi — popesitel) torofindon toyin edilmig
inanilmis saxs va hakim daxil idi.
- Darman komissiya torafindon voxlamldigdan sonra xastaya verilirdi vo
aczaxananin gapisi baglamb mohiirlonirdi. Hor dofs aczaxanadan dorman
gotiriildiikdo bu is tokrar olunurdu. Bu ona goéra idi ki, diger goxslor
sczaxanaya girib dormanlara he¢ na qarigdira bilmasinlor.

“Rabi Rosidi” soharciyindaki “Sofa evi’nin (“Dar ig-gofa”)
yaxinhginda bdyik bir bag salinmgdi. Homin bagda dorman bitkilori v
“Sofa evi”’nds yatirilib miialica olunan xastalor iigiin yiiksok keyfiyyatli
meyva, toravaz da akilib becorilirdi. “Rosidiyys” (“Rabi  Rogidi”)
goharciyindoki miualicoxananin yaxinhifinda Rogidaddinin rahberliyi
altinda faaliyyat gdstoran aptek “Fathabad” adlanan bagin shatasindo idi.
“Fothabad” adlanan baém yaxinligindak: aptekda miixtalif xastsliklarin

miialicasi iiglin darmanlar hazirlanird:.
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Arxeoloji tadqigatlar nsticasindos “Robi Rasidi”dski “Safa evi”nin

orazisindo miixtalif bitki toxumlarn saxlanilan qablar tapilmigdir. “$ofa
evi’nds bir ¢ox bitkilordon — Boandvgs, Quzlgiil, Yasoaman, Norgiz,
iynsyarpaqli  bitkilor va s.-dan alinan yaglardan agrikasici va
dezodarasiyaedici kimi, Kiinciit vo 9ncir yaglarindan iss qani tamizlayici
vasite kimi istifads edilirdi.

Xozinadarin (aptek miidirinin) asas vozifasi aczaxanada olan dorman
hazirlama cihazlarina vo dormanlara naiarat_ etmok idi. Bunun
miigabilinda o, giinds 3 batman bugda ¢drayi, ilde 30 dinar mavacib alirda.
‘Sorabdara (dorman hazirlayana) iss giinds 2 batman bugda ¢oéroayi, ildo 30
dinar movacib verilirdi. Corrah vo g6z hokimlsrinin har birino ginds 5
batman bugda ¢orayi, ilds 100 dinar msvacib verilirdi.

Talabalorin tahsili, yatagi, yemoayi Rogsidoddinin 6z amlaki hesabina
ddenilirdi. Xastalsr xostaxanada pulsuz miialics olunurdular.

Rabi Rosidi soharciyinds xostoxana, aczaxana, hokim, miisllim va
talsbalar iigiin yasayls evlari, tadris ocaglarindan bagqa 30 min ev var idi
ki, bu evlarin birinin iizerinda yazilmisdi: “Bu binanin dagidilmas: basqa
bir binanin tikilmassindon ¢atindit”. Bu fikir homin binalarin ¢ox méhkom
olmasini acgiqlayirdi.

Diigmanlori torafindsn 6ldiriilon Rasidaddini Rabi Ragidi tlirbssinds
dofn etdilar. Rosidaddin o6ldiriildiikdsn sonra diigmoanlori Rabi Rogidini
dagitdilar. Sonralar Ragidaddinin oglu Qiyasaddin hamin sohorcikds tomir
iglari aparda.

Daha sonralar “Dar iig-safa” Aggoyunlu hékmdar Sultan Yaqubun
1483-cii ildo Tabrizds tikdirdiyi “Hoast behigt” (“Sakkiz connat”) sarayina
birlosdirildi vo faaliyyatini davam etdirdi. Oziinamoaxsus Universitet olan
bu moktabs miixtalif dlkalordan tobistslinaslifi, tsbabati 6yronmak {igiin
minlorla talaba galirdi.

1651-ci 1l zslzolasi bu sarayr da, bitin Rabi Ragidi goharciyini da
dagidib yox etdi.
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Monbolords qeyd edilmisdir ki, hokim Roagid lagabi ils tanman

.Fazlullah 9biill Xeyr oglu Hamadanlinin babasi Mivasffoqlidavle 6z
dovriiniin on mashur hakim va darmangsiinas: olmusdur.

Hokim Miivaffaqiidovls Ismailiyys fadailari terefindon Xaca Nasiroddin
Mshammad Tusi ils birlikds “©lamut” (“Qartal yuvas:™) galasina tutulub
salinmigdi. Hiilaku xan “Olomut” qalasim 3ls  kegirdikdon sonra
Miivoffaqiidévle saraya gelmis veo hokim kimi Hiilaku xanin xidmeatinde
olmusdur. Abaga xanin hakimiyyati dovriinds (1265—1282) iss hakim
Miivaffaqiidévls Abagqa xamin gaxsi hakimi vozifosinds ¢alismig, onun

hormat v nifuzunu qazanmigdir.

II FOSIL
DORMANSUNASLIGIN INKISAFINDA TARIXi
XiDMOTLORI OLMUS SOXSIYYOTLOR

Zoardiisgt

Qadim Midiya tobabotinin asasimi Zordiist qoymusdur. Azorbaycan
tarixine aid bszi manbslorda Zardistiin Urmiya hdvzasinin bir hissesi olan
Turukkumdan olmasi, bazi monbslords iss Mugandan olmasi geyd
edilmigdir. Turukkum Azsrbaycanin “dag”, “daghq 6lka” (kegmis Aratta)
hissosino aid edilirdi. Miiasir zsrdiistilor vo orta oasr miisalman
tarix¢ilorinin aksoriyysti (Biruni, Balazuri, Qazvini, Yaqut al-Homavi vo
bagqalar) belo hesab etmislor ki, Zardilist Azarbaycanda anadan olmusdur.

franda “Avesta”-nin tadqiqat¢ilarindan olan Turdavud Zardiist
haqqinda yazmgdi: “Biitiin Iran vo orob miialliflori, o ciimladan ibn
Xordadbeh, ibn al Faqih, Mosudi, Homzo Isfahani, ©biilfada, Balazuri,
Yaqut Homavi Zardiistiin azarbaycanlh oldugunu geyd etmis, Urmiyam

onun vatoni bilmiglar”.
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Zordistin yazilar1 igorisindo ¢oxlu dorman bitki xammallan, o

ciimlodon Cagir (Ferula), “assa fetida” va “qalban” gatranlari haqqinda
molumat verilmisdir.

B.e.o. VII asrds yasamis Zordiistiin taliminda takallahlilig asasdir. 3
min il bundan avval Azarbaycanin canubunda yerlsgon Urmiyada Zbar
daginin stsyindaki Darscs ¢ayinin sahilinda tikilmis sarayda Purusaspa
adly bir kigi yasayirdi. Onun hayat yoldasimin adi Dogdo idi. Onlarin
Zardist adh bir oglanlar var idi. _

Orta osrlards yaranmig “Zordiistnams” adli kitabda deyilir ki,
uyaqhgqda Zordist yasidlarindan onunla farqlonirdi ki, o, heg zaman
aglamirdi, daim giiliirdi. O, ugaqliq ¢aginda 6z miadrikliyi ils segilir vo gors
qulluqg edon sehrbazlarin onu aradan gotirmoak cohdlari homiga
ugursuzluqla naticolonirdi.

Ilahidon vehy alan Zardiigt 6z tolimini “Avesta” adlandirdig: miiqeddes
kitabda ifado etmigdir. Zordiistilik ideologivasinin yayicilari kahin maglar
da Azorbaycanin yerli tayfalarindan idilar.

“Mag” soézii sehrbaz, cadugor monasinda biitin dinya dillorins
kegmigdir. Azarbaycanda mag (mug) adi Kiir sahilindoki Mugan diizii
(maglarin dizii) vo yer ad bildiron bir ¢ox sézlords qalmigdir.

Zordigtiliyin miigaddas kitablar killiyat1i olan “Avesta”-da qeyd
edilmisdir ki, mialico moagsadilo dorman toyin edosrkon dozalarn
daqiqliyina nozarat etmok lazimdir. “Avesta”-da geyd edilmigdir: “Torazi o
gadar daqiq olmalidir ki, hatta ¢okida bir tiik ucunun tesir edocayl qodsr
dayisiklik olmasin”. “Avesta”-da anatomiyaya aid bir ¢ox molumatlar
verilmigdir. “Avesta”-da bels bir qeyd do vardir ki, diinyada ilk hokim
Trita (Thrita) olmusdur. Ahuramazda géydon ona miixtalif xastaliklor,
zohorlonmolar osleyhina 1000 darman bitkisi baxsis etmigdir. Zordiist
Ahuramazdam (Hormiiz) yeganas Allah kimi tanidir, kainatin vs canlilarin
yaradicisi hesab edirdi. Ahuramazda xeyir vo hagigati, onun qardas

Anhramanyu (Ohrimon) iss gor qiivvalori tomsil edirmis (Hormiiz sofa
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allahi, Dhriman isa xastolik Allahi sayilir, axirda qolabs xeyir vo sofa

Allah1 Hormiiziin olur). Zardistiin ¢agrigi ile insanlar Anhramanyu va

onun kémokgilorins qarsg: miibarizo aparmali idilar.
Obu Bakr Mahammad ban Zakariyys al Razi

Orta asrlords dormansiinashifin inkisafinda @bu Bokr Mashammad ban
Zokoriyya ol Razinin boéyiik rolu olmugdur. Razi 2 avqust 865-ci ilda
Azorbaycanin (indiki Iranin) Rey adli gadim seherinds anadan olmusdur.
O dévrdas Rey gaharinds elmin biitiin sahoalari, o ciimladan tobabat inkisaf
etmigdi.

Razi gonclikds ser yazir, musiqi bastaloyirdi. Riyaziyyat, astronomiya,
falsafs, kimya elmlarini ¢ox yaxsi bilirdi. Bozi faktlara gora Razi avvallor
zargorlik iglori ilo moggul olmugdur. Sonralar kimya va tababot elmi ilo
daha yaxindan mosgul olmusdur (Qanbaroglu Q., Latifov C. «9bubakr 3l-
Razi». «Elm va hayat» jurnali Ne8,1965,s.25).

Razi miialicoya gors he¢ vaxt bdyiik haqq tslob etmirdi va kasiblari
pulsuz miialica edirdi. Hardanbir kasib xostalors dorman almagq iigiin 6zii
pul verirdi. Tababat tarixgilorindon biri olan ibn an-Nadim yazir: “Razi
insanlarla miinasibstds ¢ox miilayim idi, kasiblari, xastalari yaxs1 baga
diisiir, onlara hormst gdstarir vo onlarin iizarinds ¢ox sziyyat ¢akirdi”. O,
daxili xaostaliklordan qaraciysr, moads-bagirsaq yollar1 xastsliklarinin
miialicasi ila mosgul olurdu. Razi ham da moashur goz hokimi idi (Kagsipos
AA., Caunos V.T. "Benuxue yueHsle Meiluku cpenneBekoBbs” (06 A6y bexpe ap-
Pazn, AGy Anu n6H CHI-Ief?"',‘TaIIIKeHT » « MeavuuHa»,¥3. CCP 1988, c.11-15).

obu Bokr Mahanﬁ_hsd bon Zokoriyys sl Razi bir middot Reyds
Xostoxanada iglomig, sonralar Bagdad sohorinds xostoxanalardan birina
rohborlik etmigdir. O, Bagdad xostoxanalarinin aptekgilori ilo tez-tez
s6hbot edarkan bu iso onda bdyiik hovas yarandigindan gorara galir ki,

aptek isini darindan 6yronsin.
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9bu Reyhan Biruninin geydlorina gors Razi 184 kitab yazmisd: ki,

bunlardan 68-a3 gqadoari bizim dovriimiizadsk gorunub saxlanilmigdir.

Razinin kitablarindan tababats malum olanlar1 bunlardir: “Tibb tzro
har seyi ohats edan kitab” (“Tibb ganunu”), “Mansura hasr edilmis tibbi
kitab”, “Cigak va quzilca haqqinda kitab”, “Tibbi macmus”, “Xastaliklérin
névlari”, “Yiksok qiymstli kitab”, “Tibba girig”, “Tibb kalamlar1”,
“Soyuqlama haqqinda”, “Miialicavi palgiqlar haqqinda”, “Sini darmanlar
haqqinda”, “Coarrahi amoliyyatlar haqqinda”, “Orqanlarin funksiyalan
hagqinda”, “Oynaqlar haqqinda®, “Dari xastaliklori haqqinda”, “Igtaha
hagqinda”, “Qulagin qurulusu haqqinda”, “Radikulit vs podagra
hagqinda”, “Qida rejimi (poahriz) hagqinda”, “Siidiin miialicada istifadasi
hagqinda”, “Bodanin kasilmis nahiyslori niys yenidon inkisaf etmir”,
“Xastoxanalar haqqinda”, “Darmanlarnin hazirlanmasi hagqginda”, “iflic
‘hagqinda”, “Hazm haqqinda”, “Sah tobabati haqqinda”, “Hakim biliyini
yoxlama haqqinda”, “Usaq xostaliklari”, “Cixiglar, burxulmalar
hagqinda”, “Siniglarin milalicasi haqqinda”, “Adi su va qardan alinmug su
haqqinda”, “Niys ¢ox az adamlar yagh dévra catirlar”, “Sarxogedici
sorablar haqqinda”, “Sarxos etmoayan garablar haqqinda” va s.

Razi “Tibb iizra hor geyi shats edan kitab” — “Kitab al-Havi Fit-tibb”
iizorindo 15 il iglamis, amma kitabi axira ¢atdirmaga miivoffoq olmamigdir.
Bu kitab ¢ox vaxt “sl Havi” (farsca “Tibb ganunu”) adlandirilir. Razinin
“©l havi” — “Tibb qanunu” kitabi toxminsn diinyann biitiin 6lkalarinin
boyilkk kitabxanalarinda saxlamilir. Bu kitabda ayri-aynn orqanlarin
xastoliklorindan, hamin xostoliklorin  slamotlorindsn, diagnoz va
milalicalorindon, carrahiyys, toksikologiya, dsrmangiinasliq vo Umumi
xastaliklardan bohs edilmisdir.

Mashur alim vs tarix¢i 9bu Reyhan Biruninin qeydlorina gors Obu
Bakr ar Razi gecalor ¢iraq isifinda ¢ox oxudugundan gérms qabiliyyatini
itirmigdi. Bbu Bokr Mshammad ban Zakariyya al-Razi 28 oktyabr 925-ci
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ildo 60 yaginda vofat etmigdir (Kepumos Y. HeussecTHoe counHeHHe ap-

Pasu. “Taitari-Taiin”. UsgatensctBo AH ¥V3.CCP. 1957, ¢.30).
Ibu Reyhan al-Biruni

dbu Reyhan 2l-Biruni orta osrlorde dormansgtinasligin inkigafinda
bdyiik rol oynamigdir. Sirvanin tobabatgilarindsn al-Biruniyas (973—1048)
Londonda an doyarli bir kitab hosr o]unmu$dur. Bu kitaba sl-Biruninin
tomasda oldugunu gostaran zangin tobistli Azarbaycani, Sirvani ¢ox godzsl
sakilds nazors ¢arpdiran xorits slave edilmigdir. Ssrqin msghur
dsrmansiinas1 2l-Biruni “Farmakognoziya” kitabimin miisllifi idi (A6y
Pefixan  bupyaun. «®PapmakorHosus B MeaunuHe.» Hccnepoanwue,
npearciaosne u komMeHTapuu Y.Kepumosa, Tamkenr, AH V3.CCP, 1974, c.
700-710). Biruni “Farmakoqnoziya” kitabinda bir ¢ox bitkilsr haqqinda,
‘0 ciimladan insan fiqurasim xatirladan narkotik sehirli Mandraqora bitkisi
vo> bu bitkinin 4 saat orzinds hugsuzlasdirici tasir gostoarmasi haqqinda
sirafl yazmmisdar,

Biruni schirli Mandraqoran: elo tasvir etmisdir ki, sanki bu bitki iki
hissays bolinmiisdiir: bitkinin bir hissast kisi, diger hissasi is3 gadin
fiqurasini xatirladir. Biruninin tibbs aid geydlorindan moalum olur ki, o,
bir ¢ox xsstaliklorin mitialicesi zamani yaqutu ozilmis halda qabul etmayi

moaslohat bilmisdir.
9bu Ili al-Hiiseyn ibn Abdall ibn Sina

Orta assrlorin boyiik miitafokkiri, gérkemli darmansiinas 9bu 9li 2l
Hiiseyn ibn Abdall ibn Sina 980-ci ilds Buxara yaxinhiginda (Ofsanakda)
anadan olmug, 1037-ci ildo Azorbaycamin Homodan sshorinds vofat

etmigdir. 1952-¢ci ilds Homadan goharinds ibn Sinanin  abidasi
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.qoyulmugdur. Ibn Sina yaradiciiginin on mohsuldar dévriinii Azarbay-

‘canda kegirmigdir. Ibn Sina ona diinya sohroti qazandiran 5 hissadon
‘ibarat “Ol-qanun fit-tibb” (“Tibb haqqinda qanun”) vs s. osorlorini
Azarbaycanda yazmisdir. O, Azarbaycamin Ekbatan (Homadan) ssharinds
miialicoxana vo aptek agmugdi. Ibn Sina — Avi Senna tomizliys (bazara,
orzaq mahsullarina, suya) nazarst igini bazi adamlara havalo etmigdi.

obu @li ibn Sinanin tibb va dormangiinaslhiga aid “Kitab il hayavan
min kitab il gafa”, “Kiilliyate gqanun®, “Ol édviyatﬁl qalbiyya” (“Ursk
dormanlan”) ssarlari vardir. 520 sshifadan ibarat olan “Kitab iil hayavan
min kitab il safa” asari Tehranda arabce ¢ap edilmigdir. Bu asor 6ziindo 4
mogalani comlogdirir. 444 sohifadon ibarat olan “Kulliyate ganun” asari
farsca ¢ap edilmisdir (Kageipos A.A., CaunoB V.T. "Beinvkne ydeHble MEAUKH
cpeaHeBekoBba” (06 AGy bBekpe ap-Pasu, AGy Amm ubH Cuue),Tanixent,
«Menurmnar»,Y3. CCP 1988, c.11-15).

Ibn Sinanin “Bl-qanun fit-tibb” (“Tibb hagqinda qanun™) osorini ibn
Hagim Ismayil Bazarkan srabcadan farscaya torciims etmigdir. Ibn Sinanin
“Qanun” aseri 70 moqaladan ibaratdir (A6y Amm W6 Cuna. “KaHon
BpaucOHolt maykn”, Tom.l. Ilepeom M.A.Canre, VY.H.Kepumosa,
A A Pacynesa, Tamkenr. «Megununa», 1981, ¢.550, 555).

(A6y Amx MI6u Cuna. “KaHon BpaueGHoit Hayku”, T. Ne2, Apsymeros 10.C.,

Tamxent, AH ¥3.CCP, 1982 ¢.820, 830).

Ohii-1 Hason Bahmoanyar ibn 3]l Moarzban al-Azarbaycani

Orta asrlardas Azarbaycan tarixinin 6yronilib xalqa ¢atdirilmas iginda
ibn Sinanin tolabasi Bbii-1 Hasan Bshmoanyar ibn sl- Marzbanmn (X1 asr)
xidmati béyiikdiir. Moanbalordo Bahmonyarin (993—1067) azarbaycanlh
oldugu qeyd edilmigdir. Bshmanyar ibn al-Marzban etiqadina gore

atasparast olmugdur. Bohmanyar hals usaq yaslarindan ibn Sinamn yagirdi
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idi. fbn Sina ilo Bohmonyarin tanighigi belo baslayib: Ibn Sina

damirgixanada olarkan kicik bir oglan igari girib domirgidsn od istayir.
Domirgi iss deyir: “Get, bir xokondaz gatir iging koz tokiim apar”. Homin
oflan bir ne¢s daqigadan sonra iki ovcuna torpag yigib gayvidir va
torpaqla dolu ollorini gostorib deyir: “Kézii bu xokondaza t6k”. Ibn Sina
oflanin hazircavabligindan ¢ox razi qalir. Homin oglan Bshmonyar idi.
Elo 0 giinden ibn Sina Bshmonyara toklif edir ki, onun gagirdi olsun.

ibn Sina yazird: ki, Bohmonyar ona 6z doéma_oglundan da yaxindir.
fbn  Sinanin  “Bl-miibahisat” (“Birge miizakirslar”®), “Ot-tsliqat”
(“Izahlar”) vo bir sira osorlori fizika, tebabst, psixologiya, mentiq
elmlorino aid Bohmonyarla apardigi miibahisslor zamani yazilib.

Bohmonyar bir sira qiymetli asorlorin  misllifidir. “Ot-Taohsil”
(“Tahsil”), “Oz-Zina fi-1 mantiq” (“Moantiqa dair zinat”), “91-Bahcs ssada”
(“Gébzallik ve ssadat™), “Kitab fi-] musiqa” (“Musiqi kitabi”) va s. kitablar
Bshmonyarin ibn Sinadan sorugdugu mosslelor vo ibn Sinanin verdiyi
cavablardan ibaroatdir.

“ot-Tohsil” kitabi orta asrlords mantiq va tabisti dyronmoak iigiin asas
monbalardan biri olmusdur. Bu kitabda deyilir ki, iizvde duyulan vo xayala
gotirilan seyin monimsanilmasi {izviin ondan tasirlonmasine gorodir, yoxsa
hamin sey manimsasnilmazdi.

Miisalman madaniyysti tarixinda tadqiqatgr kimi taninmig Sihab ad-Din
al-Marcani falsafs tarixindon bohs edarken Sorgin 4 on gorkomli
korifeyinin adini ¢okmigdir: Obu Noasr ol-Farabi, Obu 9li ibn Sina, qazi
obiil Valid Mohammod ibn ©hmad ibn Rigd vs Boshmonyar ibn s2l-
Morzban.

IX—XII asrlarda biitiin Sarqda, hotta Firang oOlkelorinds (Sarqds
Avropan1 frank imperiyasmmin adi ilo “Firangistan”, avropalilar iss
“firanglar” adlandirirdilar) bir ¢ox mitafakkirlor: sl-Biruni, sl-Farabi,
Rudski, Firdovsi, ©l-Balxi, al-Istoxri, Xarozmi, Bottani, al-Kindi, Sbﬁ-l-
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Vofa, 9bill Valid Mshommad ibn Ohmod ibn Riigd, Bahmanyar ibn ol-

Marzban vs bagqalar1 moghur idilar.

Ibu Monsur Miivaffoq al-Hirovi

©bu Monsur Hirovi Azarbaycanda Iramin simalinda Hirona soharinda
azorbaycanh ailosinds anadan olmusdur. Obu Monsur Hirovi X asrdo
Azorbaycanda darmangiinaslia aid osar yazmigdir. O, 6z asarinds
darmansiinasliq hagqinda ¢ox atrafli malumat vermisdir.

dbu Monsur dormangiinaslifa aid osorinin girig hissasinds qeyd
etmisdir ki, dormansiinashigin tarixins aid molumatlarin toplanmasi iginda
bir stra ¢atinliklor vardir. Bu isds ©bu Mansur Hiroviys Vernix va Xorigin
mslumatina goére hokmdar Sligir @bu Mansur D9lmoand kémasklik etmisdir.
Bazi malumatlara asasan Obu Moansur Hiroviys dearmangiinashga aid ssarin
yazilmasinda Somond hékmdart Omir-Blman-Sureben-nu yaxindan
kémoaklik etmigdir (976-c1 ild9).

Miisllif bu kitabin yazilmasinda hind darman vasitolarino ustinlik
vermigdir. Kitab 980-ci ilda yazilmigdir. ©bu Mansur Miivaffaq sl-Hirovi
bu asorin girig hissesindo dormanlarin mixtalif xastaliklors miixtalif tasiri
haqqinda yazmisdir. O, biitiin dormanlari 4 qrupa bélmiigdiir:

I grupa elo dorman maddslori daxildir ki, onlar1 ham daxila, hom d»
xarico islotdikds xeyir verir. Masalon, bugdam gida kimi daxila gobul
etmakls yanagy, ondan dori xostoliklori, abseslor, dori yaralari zamani
xarica siirtmakls das istifads edirlor.

II qrupa elo darmanlar aiddir ki, onlar1 daxils gabul etdikds xaricds
qieiglanma  bas verir. Moasalon, sarimsagq. Bu bitki hals Hippokrat
dévrindan mslumdaur.,

III qrupa dori iizarina tatbiq edilan dormanlar daxildir ki, onlar daxila

qabul etdikds zohorlonma bag verir. Masslon, Mis duzlari, Sink oksidi va s.
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IV qrupa zshorli maddslar daxildir ki, hom daxils, hom ds xarics

istifada etdikda toksik tasir gostorir.

9bu Monsur Hirovi darmangiinaslifa aid bu assrinds qeyd etmisdir ki,
dorman  vasitolorinin  insan  orqanizmins  tosiri  insamin  fardi
xiisusiyyatlorindan asilidir. ©bu Moansur darmanin orqanizms tasirinin 3
noviinii toyin etmigdir:

1) dormana gars1 reaksiya tez,

2) bir gadsr vaxtdan sonra,

3) bir ne¢a saatdan sonra bag vers bilar.

Obu Mensur Hirovi insan orqanizmini qurulusuna gére 2 qrupa
bolmiisdir: quru vs nam orqganizm. Nom tobiatli saxslar kok, piylsnmoaya
moruz qalan adamlardir. ©bu Monsur 6z osorinda qeyd etmisdir ki,
dorman maddslori orqanizmin anatomik-fizioloji xiisusiyyatlorina gora
tatbig edilmoalidir. Organizmin funksional vaziyystt vo xastaliklarin
etiologiyasina digqat yetirilmoslidir.

0O, geyd etmisdir ki, dorman maddalari asason insanin ganina, &diina,
san seliys daha tez tasir gostarir. Ona gors do gan ve 6d xastoliklori daha
¢ox meydana ¢ixir ki, bu xostoliklars isti xostaliklor — kaskin xastaliklor
deyilir. Selikli qisa ila slagadar olan xastaliklars iso xroniki va ya soyuq
xastaliklor adi verilmisdir.

obu Monsur Hirovinin darmansiinashiga aid olan bu 2sorini
(farmakologiya kitabini) XI osrin ortalarinda yazig1 ol-Osadi arobcadsn
farscaya torciims etmigdir.

Azorbaycanli Mirzs Obdill Xalq Axundov 1893-ci ilds Derpt
Universitetinds (Derpt sahori Estoniyanin indiki Tartu gsharidir) tibb
elmlori doktoru adini almaq ligiin ©bu Monsur Hirovinin farmakologiya
kitabin1 alman dilina tarciims etmisdir. Obdiil Xalig Axundov 1866-c1 ilda
anadan olmus, 1888-ci ilds Almaniyanin Erlangen Universitetinin tibb
fakiltssini bitirmigdir. ©bdiil Xaliq Axundov Bak: hakimlar comiyyatinin
tasisgilorindan biri olmugdur. O, 1924-cii ilds vofat etmigdir.
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obu Monsur Miivaffaqin farmakologiya kitabinda 446 bitki, 44 heyvan

va kimya mongsali dsrman maddaslari tesvir edilmigdir.

9bu Monsur dsrmanlarin orqanizmo daxil edilmasi hagqinda mixtalif
isullar taklif edirdi: igmok, siirtmok, iifiirmak, tampon qoymaq vs s.

Oobu Monsur sl-Hirovi astma, tongnofoslik, dsri, prostat voazi

xastaliklarinin mialicasina xiisusi yer verirdi.

Kafiyaddin Omor Osman oglu

Orta osrlords tabii miialico vasitolarinin xalqin ixtiyarina verilmosi
iginds Ofzoloddin Xaqaninin (Xaqani Sirvaninin) omisi Kafiysddin Omar
Osman oglunun boyiik xidmsti olmugdur.

Kafiyaddin Omoar Osman oglu 1080-ci ildo Sirvanin paytaxti $amaxi
sohorinde anadan olmusdur. Dfzaloddin Xaqani smisi Omor Osman oglu
hagginda yazir: “Su giinogin tasiri altinda yiiksakliys qalxan kimi moan ds
onun sayasinds ucalmisam. O, riyaziyyatin, falsafanin darin bilicisidir”.

Kafiyaddin Omer Osman oglu Samaxi yaxmmlifinda yaratdigi elmi
markozds (akademiyada) tobii dorman preparatlari hazirlanmas: iginin
asasim qoymusdur. Azarbaycanin gorkomli dormansiinasi, filosofu,
kimyag1, astronom v» riyaziyyat¢t Kafiyaddin Omar Osman oglu XI asrds
boylik sahiyyo toskilatgis: idi. O, XI asrde Azsrbaycanda tibb moktabinin
ssasmi1 qoymusdur.

Omisina el mohabbotini toranniim eden Ofzsleddin Xaqani 6z
ssarlorinds Kafiyaddin Omsr Osman oglupu Sarqin Hippokratt, dinin Isas:
— peygembori adlandirmigdir. Xaqani $irvani amisi vo ustadi Kafiyaddin
Omar Osman oglunun hazirladify darmanlarin  ecazkarligini  belo
toriflomigdir:

Kim bels bir darman hazirlasa bil,

Ona can evinda verarlor manzil.
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O, darman verardi xasta insana,

O, Isa kimidir, ruh verar cana.

Xaqani Sirvani serlorindon birind> smisi Omar Osman oglu haqqinda
qeyd etmisdir ki, o, mons ¢ox asan bir yolla baga saldi ki, “bir”, “iki”,
“ig”, “dord”, “bes” no demokdir.

“Bes” — hissiyat tizvloridir, “dérd” — diinyadaki baslangiclar — su,
hava, od va torpaqdir, ii¢ — qeyri-iizvi tobiatdir, “iki” — cisim vo ruhdur,
“bir” — Allahdur. |

Xagani amisi Kafiyaddin Omor Osman oglunun $liimiinden tasirlonarak
yazmigdir:

Aman! Getdi filosofu Yer iiziiniin bu diinyadan,
Acan mona gdylorinin gapisini getdi, aman!
Onun ruhu yiiksslorak gqayitdi 6z makanina,
“Don geriya!” — s6ylomigdi, yaqin, falok ona bu an.
Kamal sli torpaglara diigan gdzsl bir incini,
Qaldiraraq falaklarin kamerins taxdi nisan.
Falok 6zii ili¢lin onu tabibliys aparmigdir,
Sinamigdir tosirini dermaninin Zaman-zaman.
Catan kimi goy iiziine, hamin saat ulduzlarin,
Titromasi kasilmigdir, slac etmig ona béyik logman.
Gdyiin yeddi bazak ila paltar geyon hurisi da
Ayagina sirtmiis oldu yanagini ¢ox mehriban.
Onsuz biitin aqrabasi 6lmilg kimi galds, eyvah!
Qsbilanin Adomiydi, Isa kimi verardi can.
Ciims giinii acal golib apardi o filosofu,
Bax, Nuhun da gomisini ciimo giinii tutub tufan.
Ey Xaqani, amin {i¢iin matom saxla, goz yas: ték,
Ciinki, amin yetigdirib sani gabil insan.

Miialica vasitolorini xalga tanmitdirmaq faaliyystinds Kafiyaddine oglu

Vahidaddin Osman da boyiik kémoaklik gostarmigdir.
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Kafiyaddin Omar Osman oglu XII asrdo Sirvansah III Monig6hriin

vaxtinda (1120—1160-c1 illar) Samaxi yaxinhginda (Sirvanda) Matham
adli kanddas tibb madrosssi (o vaxtlar moktablars madrasalar deyilirdi)
varatmigdi. O, burada ilk dofs stasionar miialico (yani, xastalorin
mialicoxanada yatirilib miialics olunmasi isini) tagkil etmisdi.

Kafiyaddin Omor Osman oglu ensiklopedik biliye malik yaxs:1 hekim,
carrah vo aczagl idi. (C.Qacar. «Qadim vo orta asrlor Azarbaycaninin
gorkomli soxsiyyotlori». Baki, «Nicat» nagriyyat1,1997, s.78,79, 143,145).

O, hamginin kamil filosof, ilahiyyat¢i va sair kimi do taninmasgdar.

Kafiyaddin Omar Osman oglu hom dos istedadli musiqigi idi. O, 1150-ci
ilds vofat etmis vo Samax1 yaxinlifinda dafn edilniisdir («Kafiyaddin Omor
ibn Osman». Azarbaycan Sovet Ensiklopedivasi, Azorbaycan Sovet
Ensiklopediyasinin bas redaksiyasi. V cild, Baki, 1981, 5.302).

Moanbalards geyd edilmisdir ki, Kafiyoeddin Omer Osman oglu dafn
edilon yerds Giinasin siialan altinda daglarda, yiikssk agaclar, yasil otlar
va sulu bulaglar arasinda xostalor hekimsiz do gofa tapirdilar. Sonralar
Kafiyaddin Omoar Osman oglu dafn edilan yer pirs ¢evrilmisdir. Kafiyaddin
Omasr Osman oglunun miigaddasliyine inanan shali buraya ziyarstgaha
sitayigo golir, qurbanlar gatirirlor. Xalq arasinda Kafiyaddins verilmig
“Dads” adindan bu giina qadsr moveud olan “Dads Giinag” adi

yaranmsdir.
Seyx Ilyas ibn Yusif ibn Zaki Miioyyad Nizami (Nizami Gancavi)
“Bir inci safligi varsa da suda,

Artiq igilonds dard verir o da”.
N.Gancavi.

Darmangiinashgm inkisaf tarixins nozer saldiqda goriiriik ki, Seyx Ilyas

ibn Yusif ibn Zaki Miiayyad Nizaminin (Nizami Goncovinin) asarlorinda
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bir sira dorman bitkilsrinin adlart vo onlardan istifada olunmas: haqqinda

maraql: malumatlar verilmisdir.

Nizami Goncavi 1141-ci ildo Goncada anadan olmusdur. Bu dévrda
Saleuglar dévlat dili kimi fars dilindan istifads edirdilar..

Ik Sslcuq Sultanlarmin (Togrul boy, Alp Arslan, Moliksah) hoyata
kegirdiyi todbirlar elmin inkisafina xeyli tosir goéstordi. Bu dévrdo
Azarbaycanda gorkomli alim vs tabiblar, sairlar, sanstkarlar yasamslar.
119 il foaliyyat gdsteran Salcugiler dovloti dévriinds tirk dilinin hoyatda
intisar tapmasi, elmin inkisafi yiiksak saviyyada idi.

Nizami yaradicilifinda astronomiya, tibb va kainatin mongayi
mosololori boyik yer tutmugdur. Nizami kimyagorlor va osl-kimya ila
masgul olanlar arasinda kaskin bir farq qoymurdu. Lakin, o, sl-
kimyagilara giibha ilo yanagirdi:

Kim 95l kimyaya verarsa iirak,
O, saxta kimyaya uymasin gorsk.

Nizami Goncavi 6z dovriinds tibb, anatomiya va farmakologiya iizrs
yazilmig asarlors, xiisusan, orta osr hakimlarindsn Klavdi Qalen, ©bu Bakr
Mahammad ban Zakariyys al-Razi, Ishaq ibn Hiiseyn vo @bu Bli sl-Hiiseyn
ibn Abdall ibn Sinanin asarlari ils yaxindan tanig olmugdur.

Nizami Goncovinin “Xomsa”sindoa rast galirik ki, o, Mumiyanin yara va
zadslonmolords isladilmosini, Zofosranin iigiitms ve quzdirma olduqda
islodilmasini, bagirsaq qurdlarimi tomizlomsk igiin, qizdirma, dslitmo va
\ishal aleyhina Narin iglodilmasini, mada-bagirsaq xostsliklorinin qarsisimi
almaq lg¢iin Sarumsagin, tobagirin isladilmasini toévsiyys edirdi. Nizami
Goncoavi agrikasici kimi Quzilgiil suyunun yaxs: tasir gostarmosi hagqqinda
“Isgandarnamo”-ds qeyd edirdi ki, bas agnisi zamani Qizilgiil suyu gox
xeyirlidir (Odennues M.D. Huzamu u meaunusa., COopuuk.”Huszamu”. Ne3,
baky, m3x.AH Az.CCP,1949,c.9-14).
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Nizaminin profilaktikaya aid moslohatlori, moacaz nozariyyassina

miinasibsati onun tobabestla dsrindsan tamis olmasini gdstorir. O, mazac
hagqinda yazir:
Mozac itirarsa yolunu agor,

Salamatlik 2la ¢ox ¢atin galar.

Nizami Goncavi Soyiild vo Ozvayin (Aloe) vacib dorman bitkisi
oldugunu qeyd edirdi. O, Séyiid vo Ozvaymn kiilii ilo dislari sildikda diglorin
agarmasi haqqinda “Yeddi g6zal”-do qeyd edirdi ki, goézallor Soyid va
Ozvaym kiilii ilo diglorini silsolor, diglori ag goriinor (Husamu I'sHnxerH.
«Cems KpacaBuID. baky,n3n. «A3s19e», 1947, ¢.23).

Nizami Gancovinin qisa poetik dialoqunda deyilir ki, Sarimsagin
boyik miialicovi shomiyyati vardir. Ondan mada-bagirsaq vs agiz boglugu
‘Xastoliklarinds istifads olunur.

Nizaminin dévriinds darman hazirlamaq isi ottarlarin slinds idi. Ottar
dikanlarinda miixtslif dermanlar hazirlayirdilar (Husamu I'segxesn.

«Ackenpep-name» Baky,man.«Szerae», 1947, ¢.19). (Humzamu I'sHaxesH.

«Jleitnu 1 Meaxuyn», Baky, u3g. AH A3.CCP, 1947, ¢.65-71).

Nizami Genavi “Isgandarnama”-ds yazir:
Dards alac edan tabib heg zaman,
Tapmamis va tapmaz 6limo dorman.
Oliim bir baladir, ¢ars edilmoz,
Onun ¢arssini tapmayib heg kos.
Olim qizdirmas: hiicum edarkan,
Gizlanir 2laci onun hekimdon.
Badanin asas1 olmasa méhkam,
Olds diz islomaz yazarken gslom.
Ns gador susasan, istiys diissan,

Talasik soyuq su igma ssla san.
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Cox yemoyin badons ziyanh olmasindan bshs edan Nizami Goancovi

Isgandarnama”-de yazir:
Aslan tok son do az yemoaya ¢alss,
Ciinki gorxaq olar ¢ox yeyon camis.
Dartib siiriiyarlor tonbal egsayi,
Clinki $lgiistizdiir yeyib-igmayi.
Yemokdo ssasdir cana nug olmagq,
Onun dadina yox, faydasina bax.
Sénacak olarsa bir ¢iraq sgar,
Ona 6z yaft da zoror gotirar.
Cirimiis bir meyva agacda durmaz,
Diigor, agar agac tarpansa bir az.
Nizami Gsancavi sshhat va tobabat hagqinda “Moxzsniil asrar” (“Sirlar
X9zinasi”) assrinds yazir:
Istahla oldugca yemsk-igmayin,
Dodaginda giiliis olacaq sirin.
Az yemoakdoan kimse qizdirmaz, ancaq,
Cox yemskdan giinds yizi olir, bax.
Haramdir alafi tarac eylomak.
Badani darmana méhtac eylomak,
Boadon saglam olsa, saf olar s6z da,
Stist adam siist olar badanda, sézda.
Hokim xastalora eylayar slac,
Xastolansa olar 6zgayas méhtac.
Demas azarlamaz bodoni saglam,
Zann etmoa ki, 6lar hor xasts adam.
Bir darman istosan dording agor,
Gizlotma dardini tabiba gostar.
Nizami Gancoavi ilk boyiik asari olan “Sirlar xozinasi”-ni (“Maxzaniil

asrar”) 1170-ci ilds 29 yasinda yazmigdir (Nizami Goncovi. “Maxzoniil
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ssrar” (“Sirlor xozinosi”) 9sari.H. Arash, Baki, Azsrnogr, 1953,5.164).

(Nizami Goncoavi. “Moaxzoniil asrar” (“Sirlor xszinasi”) asari. Hiiseynov
Xolil, Baki , «Elm»,1983,s.130).
O, “Leyli va Macnun” poemasinda yazir:
Halva ¢ox sirindir, sokar kimidir,
Kokliyi azmisa zohar kimidir.
Bagban iiroyindan su i¢so do nar,
Axirda xastaler qismati olar. ‘

Bu misralarda dahi sair narn béylik mialicovi shamiyyate malik
olmasina igars edir.

Nizami Goncavi 1209-cu ilde martin 12-do 68 yagsinda vofat etmigdir.
Gonco yaxinhiginda tapilmig basdasina asason onun vofat tarixi daqiq
miiayyanlagdirilib. Basdasinda yazilmigdir: “Bu, miqgaddas Seyx
Nizamaddin mévla Obu Mshommad ibn Ilyas ibn Yusif ibn Zokinin
qobridir. O, alt1 yliz besinci ilds orucluq aymin dordincii gini Allahin
rshmatino getdi”.

Istosan giizgii tak saf olsun iirak,
Sinandan on seyi atasan garak.
Haram, qeybat, kin, paxillig, hasad,
Kibr, riva, tamah, adavat, kalak.
N.Gencovi.

Ibiil-Dla Gancavi

Salcuq tiirklari Azerbaycana galandan sonra XI—XII asrlards, 6lkanin
arab xilafotins daxil oldugu illar arzindo toplanmis elmi-madani potensialin
istifadasi iigiin somaroli gorait yaranmigdi. Belo ki, sohoarlards madrasa vo
maktablar agilir, soxsi vo ictimai kitabxanalar foaliyyat gostorirdi. Kagiz
istehsali, kitablarin tziini kéclirmok vas cildlomsk iigiin morkazlsr

yaranirdi. Rasadxanalar, ictimai xostoxanalar islayir, Samaxi, 9rdabil,
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Tobriz kimi goharlor ¢igaklonirdi. Bu sohorlar icorisinda Goancoanin xiisusi

yeri var idi. O zaman 500 mindon artiq ohalisi olan Gancado miixtalif
xalqlar maskunlagmigdi.

Obiil-Ola Goncovi XI asrin sonunda Goancadoa anadan olmusdur.
Tohsilini bitirdikdon sonra o, Samaxiya ko¢gmisdiir. Obiil-Ola Gancavi 6z
dovriiniin istedadli sairi idi. Osorlerinin tohlili géstorir ki, Obil-Ola
Goancavi tibb elmi sahasinds do darin biliys malik olmusgdur. O, Kafiyaddin
Omor Osman oglunun gardas1 oglu Xaqani Sirvaninin hoyatinda bayiik rol
oynamigdir. Obiil-Ala Goncovi Sirvangah I Mani¢6hriin ddvriinds Xaqani
Sirvanini Sirvangsahlar sarayimna qulluga diizeltmisdir. Ganc sair Xaqani
Sirvaniya avvallar gétirdiyi “Haqaiqi” toxalliisiinii “Xaqgani” ils dayismayi

ds girvangahin arzusu ilo mahz Obiil-Ola Gancavi maslohat gérmisdii.

Miihzabaddin 9li ibn 9hmad Tabrizi

XII osrdo Azorbaycamin gérkemli darmangiinaslarindan  biri
Mithzobaddin Oli ibn ©Yhmod Tabrizi olmusdur. Bozi tadqigatgilar ona
Azarbaycanin ibn Sinasi da deyirlor. Mithzabaddin Tobrizi “91 Muxtar”
va “Kitab tibb iil-comali” adl qiymatli asarlarin miallifidir.

Azorbaycanda Eldoniz hakimiyyasti dovrinds  1136—1160-c1 iller
tagakkil dovril, 1161—1191-c1 illar ¢igaklanma dovri, 1191—1225-ci iller
tanazzil dévri sayilmasdir.

Xilafatin stiqutu nsticesinds baglayan siyasi dirgalis Azorbaycanda

elmin inkisafina mithiim takan verdi.

ottar Faridaoddin

Qeyd etmok lazimdir ki, orta asrlards ottarlar takce darmangiinashqla

deyil, bazi bagqa elmlorlo, o climlodon taerbiyavi ossrlor yazmaqla da
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masgul olurdular. XIII osrdo yasamis Ottar Farideddin “Pandnama”

(“Nasihatnamo™) asarinds nafs hagqinda genis yazmigdur.

“Pondnamo” asorindo oxlaqi ideyalarin morkazinds nofs, tamah
tsrbiyasi durur. Ottar Faridaddin hals feodalizm dévriinds genis yayilmis
belo bir ideyani asas gotiiriir ki, insan biitiin gar smollarinin baslangicim
nafsdan alir. Nafs insanin daxili alomindo yerlagib, onu pis omosllors, axlaqi
gabahoatlarg, razalots vadar edoan qiivvadir.

Ottar Foridoddin “Pandnama” asarindos yazir:

“Nofs bodanin tobiotins meyl edan hisss aid lozzatlor va bayag toraflors
gakan sorlorin yuvasi, pis xasiyystlorin baslangicidir”. Mahz xastaliklarin

bir coxu nafs artigligindan amals galir.

Nasiroddin Tusi Mahoammad ibn Hasan

“Hikmatli o adamdir ki, onun fikri,

s6zii, i1 barabar va banzar olsun”.
N.Tusi

Orta asrlorda Azarbaycan elminin inkisafinda ensiklopediyagi alim
Nasiraddin Tusi Mohommad ibn Hosonin (1201—1274) boylik yeri
olmusdur. Nosiraddin Tusi 1201-ci il 18 fevralda Tus gsharinds anadan
olmusdur.

O, ilk biliklerini atasindan, sonra isa Bohmoanyar ibn Moarzban va ibn
Sina moktabindan olan alimlordan almigdir. Nasiraddin Tusi 1230-cu ilds
Kuhistana golorak burada Ismayili basgis1 Nosiraoddin Mohtagomin toklifi
ilo “Oxlaqi-Nasiri” asarini yazdi.

Oxlaq, dyratmo masalalorins hasr olunmug bu kitab Nasiraddin Tusiya
ad qazandirsa da, kitab hokmdarin xosuna galmadi va o tezlikls tutulub

“Olamut” (“Qartal yuvasi”) qalasina salindi. Nosiraddin Tusi 12 ildan
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artiq miiddstds dbziilmsz sixintilara baxmayaraq bir ne¢o elmi osor

yazmigdi. Nosireddin Tusi 1242-ci ildo tamamladigi moshur “Sorhiil-
Isarat” (Bbu Bli ibn Sinamin “Isarat” adli folsefi risalesins sorhler)
ssorinin sonunda yazmigdir: “Man bu kitabin aksar fasillorini agir bir
goraitds yazdim™.

Elxani hokmdari Hiilaku xan “9lomut” gqalasini aldigdan sonra
Nosiraddin Tusini azad edib §ziina dévlst miisaviri qoydu.

Hiilaku xanin 6limiindon (1265-ci il) sonra Nasiraddin Tusi mriiniin
sonuna kimi onun oglu Abaqa xanin voziri oldu. Nasiraddin Tusi her iki
bhokmdarin (Hulaku vo Abaqga xanlarin) dovrinda dovlet iglerile yanasi
Marag; rasadxanasina basciliq edirdi.

Nasiraddin Tusi 1274-cii il iyunun 25-do Bagdadda vafat etmis vo orada
“Museyi Kazim mascidi”-nda dofn edilmigdir.

Nasiraddin Tusi etikaya dair “Oxlaqi-Nasiri” adli meshur asorin
misllifi kimi vs Elxanilar dévlatinin paytaxti olan Maraga ssharinds
acdigi rasadxananin banisi kimi Sorq diinyasinda boyik  hérmot
qazanmigdir. Onun “©Oxlaqi-Nasiri” kitabi yiiz illar boyu Yaxin vs Orta
Sorq moktablorinds doarslik olmusdur. $orq o6lkslarinds orta moktab
‘dorslik progqramlarinda bu kitaba bdyiikk yer verilmigdir (Xacs Noasiraddin
Tusi. “Oxlaqi Nasiri”. R.Sultanovun tarciimasi. Baki, Elm, 1989, s5.250-
260).

Nosiraddin Tusi “Oxlaqi-Nasiri” assorinds yazir: «Kinli vo adavatli
olmayin! Hardon elo olur ki, insan 6z hirsimi, qazabini uzun miiddat
gizladir, onu 6z tirayinds saxlayir. Naticads insanda agir xasteliklor amals
golir, hanst ki, homin hal éliiml> noticalana bilor. Qazobin miialicasi onun
sabobinin aradan galdirilmasi ilo qurtara bilor. ©gor sabab giiclenarss,
natico da gliclonar, yani, qazab giiclonarsa, natica da giiclanary.

(Mommoadbayli H.«Nasiraddin Tusi», «Elm vo heyat» jurnali, Ne7,
1965, 5.20).
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Nosiraddin Tusi “Ibn Sinanin falsofasi va montigina sorhlar”,

“Sahifalarinds 2l-Razinin geydlari” va tibba hasr olunmus bir ¢ox elmi
asorlor yazmigdir. O, “Cavahirnama” — “Qiymatli daglar hagqinda kitab”-
da miialicovi ohamiyyati olan dag ve metallarin fiziki-kimyovi
xisusiyyotleri haqqinda yazmigdir (Nasiraddin Tusi, «Cavahirnamo»
(«Tansuqnameyi-Elxani»), tortib edon: Haciboy, Baki, «Miisllif»
nasriyyati, 2005, s. 4-10).

Nasiroddin Tusi qeyd edirdi ki, resept tayin edorkan digqsti daha ssas
tosiredici dormana yonoltmok moslohatdir ki, o lazimi dozada olsun. O,
bildirirdi ki, dermana dadverici, qoxuverici maddalarin do shamiyyatins
diggat yetirmok lazimdair. |

Tusi zsharlar va aks zohoarlar hagqinda, ilan zsharinin miialicavi tasiri
hagqinda (ilan zshsrinin gec sagalan yaralarin miialicasinds ki¢ik dozada
shomiyysti hagqinda) yazirdr.

Nosiraddin Tusi maslahot edirdi ki, doarman hazirlayarkan har bir
dsarman maddasini avvalco hovangds ayrica narmlasdirmaq, sonra hamin
dorman maddalarini bir-birina qarigdirmagq lazimdir.

Nosiraddin  Tusi “Cavahirnams” 3sarinds miixtalif hablarin,
mohlullarin vo macunlarin torkibi, hazirlanma qaydalarn hagqinda
.yazmlsdlr. “Cavahirnams™ osarinds Nasiroaddin Tusi qiymotli daslardan
basqa, bitkilardon, orqanlardan alinan dsrman maddslarinin mibalicovi
xiisusiyyatlari hagqinda da yazmigdir (Nasiraddin Tusi, «Cavahirnamo»
(«Tonsugnameyi-Elxani»), tortib edon: Hacibay, Baki, «Miollif»
nagriyyati, 2005, s. 4-10).

Saad 2d-Din Mahmud ibn Obdiil Karim ibn Yohya Sobiistori
XIII asrds Azorbaycanin bir ¢ox mashur ziyalilarn kimi Sssd 2d-Din

Mahmud ibn Obdiil Karim ibn Yohya Saobiistori Tabrizi ds ensiklopedik
biliys malik idi.
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Ssad ad-Din Mahmud ibn Obdiil Karim ibn Yshya Sobiistari Tsbriz

vaxinlifindaki Sobiistoar adlanan yerdo 1287-ci ilds ilahiyyatg: ailesinda
anadan olmugdur. Osorlorinin tohlili godstorir ki, o, ilahiyyat, tibb,
darmansiinashq, folsafas, astronomiya, filologiya va bir ¢ox elm sahalorins
darindan balad olmusdur.

Mahmud Sobiistori antik filosoflardan Aristotel vo Platon
yaradicithginin bilicisi idi. Osarlarinda onlarla yanasi ibn Sina, Nasiroddin
Tusi, Qozali Mansur Hollac, Bayazid Bistam, Vasil ibn Ata, Faridaddin
dttar kimi bir ¢ox alimlorin adlarini ¢akib onlara istinad edir.

Sabiistori vohdat iil-viicud falsofi mévqeyindos dururdu. Onun fikrinca
varhigq vohdatdir: insan takco Allah ilo deyil, biitiin tabistla eynidir, insan
va tabist uzun, aramsiz inkisaf yolundadir. Allah vo insan, yaxud Allah va
tabiat eyni tazahiirlordir.

Sabiistari 1320-ci ilds vofat etmis va Sabilistords dofn olunmugdur. Onun

mazan indi ds ziyaratgahdir.
Mahmud ibn ilyas — Mahmud Sirvani

Orta asrlards Azarbaycanda tababat isi Gzrs ¢alisanlar ¢ox idi. Azarbaycan
xalqnm  yetirdiyi gérkomli dermangiinaslardan biri Mahmud ibn Ilyasdir
(Hamidov ©nvar .«Logmanlar yurdu», Bak:, «Isig» nasriyyati, 1991, 5.19-90).

Tannmis aczagr alim Mahmud ibn {lyas «Miixtasor at- tibb», «inayat
iit-tibb» (Mialico elmi haqqinda kitab) adli dorslik sociyyali oserlar
yazmisdir (Xolilov A., Ramazanov A. «Mahmud ibn Ilyas», «Elm vo
hayat», 1988, Nel, s.20-22).

Ingilis gorqsiinas1 Rio onun an boyiik mévla, gorkemli imam, filosoflarin
bagcis1 tabiblor ordusunun raisi, todqigatgilarin oan fazillerinin ustadi, haqqm
ulduzu kimi taqdim edir.

Mahmud ibn Ilyas XIII ssrin avvellorinds Tobriz vo Sirazda yasayib-

yaratmug, bir ¢ox Sorq dlkolorini sayahat edib hakimliyin sirlorini 6yronmis, tibb
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alominda moshur olan asorlorini yazmusdir. 9sarlorinds onun adi Nacmaddin

Mahmud ibn Sainaddin ilyas Sirazi kimi verilmisdir. Mahmud ibn ilyasin XIII
ssrin hansi ilinds anadan olmas1 haqqinda daqig melumat yoxdur. Lakin, 6lim
tarixi haqqinda bir sira miilahizalor mdvcuddur. Bunlardan daha inandincisi
hicri 730 (miladi 1330)-cu ildir.

Mahmud ibn Ilyasmn golomindan ¢ixmug asarler bir ¢ox dinya kitab
xozinalorinds zemanemiza kimi miihafize olunub saxlanilir. Onlardan «Tohfatiil-
Hikomap», «Qiyasiyya», «Mixtosar dar tibb», «Lataif-i Rasidiyyo», «Ol-Havi fi
elmiit-todavi», «Kitabll-ogziys va ogribo», Baqratin fiisul asorinin garhi (6
maqals), «Kitab it-togrih», «Risaleyi siilciyya», «Risala fil-Vah», «Kitabi-
ssrariin-nigah» vo bagqa asorlarini gostarmak miimkiindiir.

Miinzavi «Fars slyazmalan kataloqu»rnun I cildinds gostorir ki, 4 hissadan
ibarat «Qiyasiyyo» kitabr hicri 678 (miladi 1279)-ci ildo yazihib, 6zii do
Qiyasaddin Cerqutay ogluna hosr edilib. Osorin  Tehran Universiteti
kitabxanasinda 1520-21-ci ilo aid bir, Tehran Tibb Institutunun kitabxanasinda
XV-XVHI osrlors aid 4 niisxost saxlanihr. Yazilma tarixi 1823/24-cii illore aid
niisxada qeyd olunub ki, bu asar Ataboy Cahan Pahlivan 9bu-Cafor Mahammad
Eldaniz ogluna hosr edilmigdir. Bunlardan slave XVI asro aid bir niisxa «Risalo
dar tibb» ad: altinda Tehran kitabxanasinda, 1623/24-ci illara aid bir niisxo iss
Paris milli kitabxanasimda qorunur. Miinzavi geyd edir ki, Oli ibn Mshammsad
ibn Bbdiirrahman (1700/1701) bu aseri nazms ¢okib Sadraddin Dliys ithaf etmis
vo «Cavahiril-moqal» adlandurmigdir. Bir nisxssi Bodlian kitabxanasinda
saxlanan bu asar bir miigoddima va 2 maqalodan ibaratdir. Miigaddima nasrla
yazilib. Birinci mogale «Bagdan-ayagadok xastsliklorin miialicasi haqqinda»,
ikinci maqale iss «Yemok va igmoklar haqqinda» adlanir. Osarin sonunda
dormanlarin ligsti verilmigdir. Minzovi vo Zariys hom da «Qiyasiyyennin
Avropamin bazi kataloglarinda ibn Sinanin «Sarhi-osbab» assorinin fars diling
torciimasi kimi ds verildiyini gosterirlor. A.l.Falina iso Mahommod S$afiys
ssaslanaraq gostarir ki, bu asarin bir nilsxosi Miiltanda soxsi bir kolleksiyada

saxlanilir.
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«Qiyasiyys fit-tibb» ssorinin fars dilindo 3 niisxesi do Azerbaycan EA

Olyazmalar Institutunda miihafize olunur. Bunlardan biri B-70 sifreli niisxadir
ki, 1813-cii ilin oktyabrinda katib Bagir ibn Hilseyn tarsfindson ké¢triiimigdiir.
143 varagdsn ibarst olan bu slyazmanin 124 voragoni homin asor tagkil edir.
Nosx xott ilo af saya kagiza kogiiriilmig slyazmada sarlovhalor qirmizi, matn
gara miirokkoble yazilmigdir. ©9lyazma insan anatomiyasi, miixtolif xastsliklor va
onlarin miialicasindan bahs edir.

B-1231 sifrali niisxas da eyni ad altinda y321lrrn$d1r. 93 varoaqdan ibarst olan
bu olyazmanin birinci sohifssi nagisdir, yazilma tarixi ve katibi geyd
olunmamugdir. Lakin, slyazmamn sonundaki geydlards hicri 1107 va 1111-ci
illarin (1695 va 1699-cu illar) verilmasi slyazmanin yazilma tarixinin daha
avvallora aid olmasini séylemays imkan verir. Institut tarafindan 21 fevral 1940-
¢1ilda alinmig 3-cii niisxo iso M-23 sifrasi altinda saxlanilir.

Xirda nasx xott ila hicri 968 (miladi 1560)-ci ilin may aymnda ag saya kagiza
kéciiriilmis bu niisxs 73 varaqdan ibarstdir. @lyazmam kogiiran katib qeyd olun-
mamugdir. Har iig alyazmanin sonunda miellif Mahmud ibn Ilyas gdstarilmigdir.

«Qiyasiyyo fit-tibb» osari 4 hissadon ibaratdir. Birinci hissa tibb elminin
nozariyyasino hosr edilmisdir. 17 babdan ibarst bu hissads tibb elminin
mahiyysti, Xostaliklor va onlar téradan sabablar, ilin fasillori va onlarin insan
orqanizimina tosiri, zidd tobistlor, dérd insiir nazariyyasi, nabz vo s. masslalor
incalikls tadqiq edilir. 59 babdan ibarst ikinci hisse tacriibi mosslolor  va
xastaliklorin miialicesindon bahs edir. Bu hissads bag agnilan, gbz garalmasi,
beyna gan vurmasi, siiur va harokat gabiliyyatini itirib uzun miiddat darin
yuxuya dalmaq, elaca da yuxusuzluq, hussuzluq, sifst vo bodon iflici, sariliq,
quzilca, ¢igok, quzdirma, qotur, zohsrlonms, badonds maddolor miibadilasinin
pozulmasi, gan damarlarinin genislonmasi va bagqa xastoliklorin soboblori,
slamoatlari, onlarin dévrii vo mijalica yollar gdstorilir. @sarin ii¢linci vo dérdiincii
hissalorindon molum olur ki, miallif 6z dovrinin gabaqgcil darmansiinas
miitoxassislorindan olmusdur. Goriiniir buna yasayib-yaratdify Siraz mihiti da

tosir etmigdir. Manbalarden molumdur ki, fars mahali orta asrlords atirli bitkilar
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becorilon yerin markszi olmusdur. XII-XIII ssrlards buradan Barsu limanina,

sonra isa doavalorle Cino, elaco do Hindistana, Yomoano, Misiro, Simali Afrikaya
qizilgiil suyu, otriyyat va dsrman mohsullan ixrac olunurmus. Moshz bels bir
mithit Mahmud ibn {lyasm smoli fealiyystinds dziinii géstormeys bilmezdi. Odur
ki, asorinin 28 babdan ibarst olan iigiincii hissesi sads darmanlara, 22 babdan
ibarat dérdiincii hissasi iso miirakkab darmanlar, onlarn torkibi, tasnifati va
hans1 xastalik iigiin no migdarda gobul olunmasina hasr edilmigdir. «Qiyasiyys
fit-tibb» asori I.Ofandiyevin «Azarbaycan tibb tarixi» monogqrafiyasmda sorh
olunmusdur (Ddernues UK. «Moropus Memuuuusl B AscpOaiiaxaHe B
mpesHeHmux BpeMeHn Ao XIX sekan, baky,u3a. Akanemun Hayk Az.CCP,1964,
c.182-185). Lakin, monoqrafiyada ssar nadsns> oxuculara gah «Tibbnamo»,
gah da «Elmi tibb kitab» kimi toqdim edilir. ©lyazmalar Institutunda
saxlanilan hor 3 niisxads slyazmanin adi «Qiyasiyys fit-tibby»-dir. 1.9fandiyev
«Tibbnama»-ni «Elmi tibb kitaby kimi taqdim etmakdan bagqa hamin niisxanin
us dilind> motninin Azorbaycan EA Olyazmalar Institutunda saxlamldigim da
ghstarir. Lakin, ©lyazmalar Institutunda els bir matn yoxdur. Bundan slava,
1.9fandiyevin hamin ssorin  1260-c1 ilda isiq fizil gdrmiigdir fikri do ssaslandiril-
mamugdir. Ciinki, manbalorin heg birinds sserin daqiq ns vaxt yazilmasi
hagginda - molumat verilmir, ancaq S$irazda yazldifr gostorilir. Moshur
Azorbaycan hokimi vo alimi Mahmud ibn Ilyasin oziino Sirazi toxslliisii
gotiirmosi heg¢ do onun Sirazli olmasmm siibut etmir. O, XIII asrin II yaris1 vo
XIV asrin avvollorinda Tabrizds yasayib yaratmig, sonra Siraza génderilmis vo
orada da 6lib, Sirazin «Bagindv» mahoallesinds dofn edilmisdir. Onun Siraza
gondarilmasi faktinl ssaslandirmaq iglin Fazlullah Ragidaddinin xfisusi katibi
Mshommad  ©Obrquyinin hals XIV osrin birinci yarisinda tortib etdiyi
«Ragidaddinin moktublarmnda verilmis 41 Ne-li moktuba miiracist etmok olar.
Moktubda tababot elminin shamiyystindon, Mahmud ibn Ilyas vo onun faaliyyst
gostordiyi Sallam darvazasi yanindaki xastoxanadan, ona miisyyen edilmig 1llik
maddi vesaitdon bohs edilir. Moaktubda deyilir: «$iraz gohorinds Sallam
darvazas: yaninda fars atabaylari (Salquridlor—A.X. va A.R.) tarafindan tikilmig
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xastoxanam qaydaya sala bilocok hokimin olmamas: iiziindsn, uzun miiddast

baximsiz qaldig tiglin xarabaliga ¢evrilmisdir. O vaxta kimi ki, maghur Mévlana
Mahmud ibn Ilyas ora galmamisdir». Tabrizda markazi sofa evi bazasi asasinda
ik tibb moktabinin ssasim: qoyan Ragidaddin ibn Mehdini Homadan
xostoxanasimi qaydaya salmaq iigin Homadana, 6ziins yaxin bildiyi Mahmud ibn
flyas: da Siraza géndormis, qeyd etdivimiz xastoxananin rohbarliyini ds ona
tapsirmigdir. Yoqin ki, Mahmud ibn Ilyas da ssorlorini asason orada yazdig
iictin Sirazi lIagabini qabul etmisdir. ‘

- «Qiyasiyys» asarinin avvallor tobabots aid yazilmig asarlordsn fargli cohoti
bundan ibaratdir ki, burada ham nazari, hom dos tocriibi tobabots aid fikirlorin
sistemlagdirilmasins cohd olunmugdur. «Qiyasiyya» assrindan XIII asradak genis
istifado ediimigdir. Bu osar zomanomizadak galib ¢atrmgdar. .

Mahmud ibn Ilyas «Qiyasiyys» kitabi haqqinda bels yazir: «Tababst elmi o
¢lms deyirlar ki, bunun vasitasilo insan organizminin vaziyyatini oyronirlar, agor
organizmin sohhati pozulmussa, onda onun itirdiyi maddslori berpa etmoya,
onun sonraki agrilagmasina yol vermamaya galisirlar».

Mahmud ibn Ilyas bu osorinds qeyd etmisdir ki, tibb elmi iki hissadan
ibaratdir: 1) nozari tobabat; 2) tacriibi tobabat.

Mahmud ibn Ilyas bele hesab edirdi ki, nozori tobabat faaliyyatds olan
baslangiclarin tabiiliyini va gqeyri-tabiiliyini, onlarin sabab va ganunlarni
Oyranir. Tacriibi tobabat iss faydahh maddolarin gabulu va zarorli maddslardon
imtina etmak yolu ils orqanizmin saglamlifinii qorumaq, miixtalif xastoliklori
aradan qaldirmaq masalalarini dyronir.

Miisllif bu ssarinds dormangiinasliq vo miialico prinsiplorino genis yer
vermisdir. Mahmud ibn ilyas belo hesab edirdi ki, soyuqdoyms, natomizlik, zay
mohsullarla, ¢irkli hava ila, zoharli hagoratlar vo heyvanlarin diglsmasi vasitasilo
zdharlonma, haddsn artiq islomok, yemoyin qadorini bilmamsk, tonballik va
bekargihq xastaliklorin sababi ola bilar.
~ Mahmud ibn flyasin toklif etdiyi miialico ve diagnostika #sullan xarici

miisahidodon, nobzin tutulmasindan, badon horarstinin olgilmesindon, géz
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almaciqlarimin, dilin rongindon, badonin qoxu v» nomislik daracosinin

dyranilmasindan, sidiyin, nacisin, qanmn xiisusi miiayinasindan ibaratdir.

Alim nabz haqqinda tolims xiisusi diqqgat yetirirdi. O, yazirdh ki, nobz tirayin
yigilib-agilmasi naticasinds lirok damarlarnin yaratdign dalgavari horokatdan
bagqa bir sey deyiidir.

Nabzin har vurgusu iki hoarakst vo iki fasilodon ibaratdir: agilma harakati,
fasila, yig1lma harakati, fasils.

Mahmud Sirvani nobzin miixtalif névlorini ayinb sistemlssdirmisdir.
Bunlardan lrsyin tez-tez, orta soviyyali vo gec-gec doylntiisiing, sistematik vo
geyri-sistematik, diizgiin va pozulmus nabz névlarini tasvir etmisdir.

Mahmud ibn Ilyasin foaliyyati Azarbaycanda dermansunashigmn inkisafinda
boyiik iz qoyub.

Elxani hokmdan Qazan xanin vaziri , maghur hakim Ragidaddin Fazlullahin
tagobbiisi vo Mahmud ibn Ilyasin istiraki ilo «Saglamliq evi» — «Dar g gofa»
varadiimigdi.  «Saglamliq evin-nda sohiyya iginin togkili, tibb kadriarmin
hazirlanmasi masalslarinde Mahmud ibn flyasin tegkilateiliq bacarigi mithiim rol
oynayirds.

Maslumdur ki, Yaxin Sorqda ilk «Saglamliq evlari» ibn Sinanin togabbiisii ilo
yaranib. Mahmud ibn Ilyasmn toskil etdiyi saglamhq evlorinin qurulusu ibn
Sinanin tagkil etdiyi saglamhq evlarinin qurulusundan daha mogsadydnli idi.
Belo ki, Mahmud ibn Ilyas dohliz sistemini irali siiriirdii. Girigds goabul v
prosedura otaqlari nozarda tutulur, palatalar doshlizin hor iki torsfinds
diizilirdd, olixana isos mialicoxananin axminda yerlogdirilirdi, ©sas binalar
eyvan vasitasilo birlasdirilirdi. Eyvanlar isa hava tanzimlonmasini yaxsilagdirirda.
Bazan eyvanlardan palatalarin saym artirmag iigiin istifads edilirdi.

Osas binanin yaxinligmda kigik bir aptek do tikilirdi. Mahmud ibn Ilyasin
fikrinca miialicoxanalan sshar atrafinda salmaq daha sarfali idi. Onun fikrinco
apteklorin hokim v aczagilarin yasadifi binalarmm yaxinlhiginda olmasi daha

zaruri idi.
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Mahmud ibn Ilyas «Safa evlori» @zrs moaxariclori belo hesablayirdi: ig¢ilorin —

fimumi hokimlorin, géz hekimlerinin, aczagilarin, simqeilarn, tassrriifatcilann,
snbargilarin, xidmotgilorin va digor isgilorin saxlanmasi xarclori.

Avadanhgq #izrs %orcler: yataq ogyalanma, xasto geyimloring, qablara, alstlora
gokilon xarclor.

Vasaitlor (milalico vasaitlor — «mazurat») {izre xarclor: miialics, darman
ickileri, mslhomlor, yapisqanlar va s. Dlave xarclor: xalgalara, palatalara va s.
gakilan xarcloar. _

Morasim xarclari: klinikada 6lmiis marhumlarin dafni ilo bagh xarclor.

Mahmud ibn Ilyas saray hokimi kimi dévlatin sshiyys xidmatina rahbarliyi da
hayata kegirirdi.

O, xastaliklorin miialicasi zamani istifads etdiyi derman siyahisinda bitki,
heyvan vo mo’don mongoali dermanlan ardicilligla gostormigdir. Bu siyaluda qeyd
olunmug dsrmanlar farmakoloji tesirine asason tasnif edilmis va onlarin to’sir
xiisusiyyatlari izah edilmigdir.

Mahmud ibn ilyas miialica zamam havadan, sudan va giinasdon gox istifada
'etmsyi maslahat gérmiigdiir. Digin gigiyenasina xiisusi shamiyyst veran Mahmud
ibn Ilyas duzla tobasirin qarsig ilo diglori yumagi, sonra agizi abqora ils
vaxalama@ maslohat goriirdii. O, miialico magsadi il siid ma’mulatlarindan ¢ox
istifada etmayi maslohat bilirdi.

Mahmud ibn Ilyasin «Tibb hagqinda geydlor», «Tibb hagqinda gisa
ma’lumat kitabm», «Tibbin faydasi haqqinda», «Mialica hagqinda», «Tibbda
oxsarhiqlar» va s. kitablar: vardir.

Oczagihiga aid olan kitablarindan «Tibb haqqinda qeydlar» xiisusi shamiyyat
kasb edir. Kitab dorman formalarina aid olan bir ne¢s fasildan ibaratdir:

«Tabletlor haqqinda», «Hsbler haqqinda», «Porogoklar haqqinday,
«Emulsiyalar haqqinda», «Mshlullar hagqinda», «Damlomslar va bigirmalar
hagqinda», «Malhamlar haqqinda», «Plastirlar haqqinda» vo s.

«Tibb haqqinda qeydlor» kitabinda bir ¢ox dorman formalari, o ciimladan

kehallar, sfuflar, hagenlar, nezulilar, liablar vo s. haqqinda yazilmugdir. Bu
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kitabda 100 nov hab, 11 név emulsiya, 60 név melham, 35 név yagh mahlul, 14

név damc: darman formasi, 40-dan gox sorboat, 56 ndv sorab, 66 név sirtmo
(ovxalama, massac) ii¢iin darman, 13 név bogazi yaxalama moshlulu, 20 ndv sirin
pasta va 12 nov tabletin tarkibi, istifadasi hagqinda ma’lumat verilmigdir.

Mahmud ibn Ilyasin 6z soxsi apteki var idi vo homin aptekds ol tarazilori,
bitkilori xirdalamaq tUglin vasitalor, hovonglor, miixtolif dayirmanlar (sl
doyirmani, su dayirmant va s.), hoblori hazirlamaq ii¢iin avadanliq va s.-don
istifads olunurdu. ‘

«Tibb hagqinda qisa molumat» kitabmda Mahmud ibn Ilyas 170 név
darman bitkisi, masalen, yabani (cir) Nana, Lalo, adi Sondsl, Tarxun, Yasomon,
oncir, Efedra, Reyhan, ©zvay, Dargin, Xasombiil, Morci, Yovsan, Zancafil va s.
hagqinda ma’lumat vermigdir. O, mumiyanin (bsramum) miialicovi shamiyyatina
daha boyiikk yer vermigdir. Hans1 ki, bsremumun torkibinds 25-don ¢ox
mikroelement miisyysn olunmusdur. Mahmud ibn Ilyas Kamfora va Civadan
hazirlanmms malhamlardan ¢ox istifada edirdi.

Mahmud ibn Ilyas psixoterapiyanin (hipnozla miialiconin), mosslan, musiqi
ila, qoxu ils, rangla mitalicanin prinsipleri haqqinda 6z ssarlerinds genis yazird.
0, geyd edirdi ki, xastalonmomsk iiglin ¢alisin yorulmayasimz. Hatta, ¢ox
isloyirsinizss ds buna nail olmaq miimkiindiir. Is zamam qisa fasilolor verin. Oz
ig yerinizi rahat togkil edin. Calgin, is zamam o6ziiniizde yaxs1 shvali-ruhiyys
yaradasiniz.

Mahmud ibn Ilyasin yaradicihgmnda «B1-Havi fi elmiit-tadavi» asari d xiisusi
yer tutur. Hac:t Mirzs Hoson Hiiseyni Fasain bu aseri ©Obu 9l ibn Sinanin
«Qanun» vo Mshammad Zakariyys Razinin «Havayi—kabir» asarlorindon sonra
tibb elmins dair tayi-bsrabari olmayan giymetli asor adlandirir. Mahmud ibn
flyas bu asori girisinde yazir: «Har bir elmin sorofi onun mévzusu ilo baghdir.
Tibb elminin mdévzusu isa insandir. Ona gors da tibb elmi bagqa elmlordan sn
saroflisidi». Olyazmalar Institutunda D-98 sifrosi altinda miihafiza olunan
slyazma 9 dekabr 1955-ci ilda garabagh Hiiseyn Qayibovdan alinmigdir. Ona da

Qacarlar sarayinda hokim isloyon babasi Mshommadquiudan qalmugdir.
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Jlyazmanin sonunda vurulmug mohiirds do kitabin Mshommoadguluya moxsus

oldugu gostorilir. Katibi namalum olan bu niisxs hicri 1266 (1849-50)-ci ildo,
nosx xatti ilo yazimisdir. Slyazma 5 hissadon ibaratdir. «Insan orqganiziminda
basg veron xastaliklomy adl birinci hissa 125 babdan, «Horaratlor haqqinda» adh
ikinci hisso 27 babdan, «Insanin daxili va xarici iizvlerinds bag veran xastoliklor
haqqinda» adh iigiincii hisse 109 babdan, sads tarkibli dormanlardan bahs edan
dordiinci hissa 28 babdan, miirskksb tarkibli dormanlar, onlarin hazirlanmasi va
istifadasindon bahs edan besinci hissa 50 babdan ibarstdir. Miixtolif xarici 61k
kataloglarinin oksoriyystinds bu oslyazmadan bshs olunur. Rionun «OQrob
slyazmalar1 kataloquwndan mslum olur ki, bu slyazmanin Mshammoad ibn
Fagih Ruzbahan Mahommad tarafindon 1400-ci ilds iizii kégiiriilmils on gadim
niisxasi Britaniya muzeyinds saxlanilir. Rionun kataloqunda va katib Calabinin
«Kasf iz-ziinun»unda hamin asarin mazmunu, hisss va fasillori haqqinda lazimi
molumat verilmisdir. Eloce do Leyden Akademiya kitabxanasimin orab
slyazmalari kataloqunun III cildindon mslum olur ki, orada saxlanan niisxa
1499-cu ilo aiddir. Karl Broggelmanin «9rab adabiyyati tarixi kataloqu»nda «al
Havi fi elmiit todavi» osorinin mixtalif illara aid nisxslorinin dinya
kitabxanalarinin oksoariyystindo mithafizo olundugu gostorilir.

Mahmud ibn Ilyasin tibbi yaradicih@ saghginda yiiksok giymotlandirildiyi
kimi sonraki dovrlards do miitaxassislarin diggatini 6zline calb etmigdir. Masolan,
Ozbokistan EA-min $orq slyazmalar kataloqundan aydin olur ki, hokim
Ubeydulla ibn Yusif Olkshal 1562-1568-ci illords Daskond hakimi Mshammeod
Darvig Bahadur xana ithaf etdiyi «$afa til-alil» («Xostays gofa vermok») sserini
yazarkon Sorgin moshur alimlsrinin osorlori ilo yanagt Mahmud ibn flyasin

ssarlorindon ds istifads etmisdir.
9bdiil Macid Tabib

XIII asrin gérkamli darmansiinaslarindan biri do ©bdil Macid Tabib

olmusdur. O, Maragada yasamis, Azoerbaycanin maghur alim-mitafakkiri
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Nasiraddin Tusinin tegkil etdiyi rasadxanada c¢alismis vo onun talabasi

olmugdur.

Obdil Macid Tabibin “Kitab iil-tibb” — *“Tibb kitab1” hicri tarixls
taqriban 1275—1280-ci illarde, Mahmud ibn Ilyasin 8liimiindan bir qadar
avval yazilmisdir. Bu kitab 1307-ci ilda xalg arasinda yayilmsgdir.

©bdiill Macid Tobibin yazdigy “Tibb kitab1”-m1 Mahmud ibn Ilyasin
“Qiyasiyya” kitabina bonzatmak olar. 9bdiil Macid Tabib “Kitab iil-tibb”
ssorini yazarkon Mahmud ibn Ilyasin “Qiyasiyys” ktabimin tesiri altinda
olmugdur. Ibdiill Macidin bu asorinds hom diagnostika, ham ds bir ¢ox
(xiisusan asobla bagl) xastsliklorin miialicasing aid qiymeatli fikirlsr vardar.
Osar Mongo! hékmdar1 Arqun xana hasr olunmugdur.

Belo hesab edilir ki, ©bdiil Macid Tabib vo Mahmud ibn flyas Tabrizda
bir-birine yaxin olan osrazido yasamiglar. “Kitab il-tibb” tobabata va
dormangiinasliga aid malumat kitab1 hesab edilirdi.

Kitab 49 hisssdon ibarastdir ki, bu kitabda xastsliklorin diagnostikasi va
miialicasi masalalorindon bahs edilmisdir.

obdiil Macid Tabib “Kitab 1iil-tibb”-do astma, zshorlonmo, goéz
xastaliklari, cinsiyyst orqanlarinin xastaliklori va s.-don bohs etmisgdir.

Kitabda psixatriyaya aid masalalora xtisusi yer verilmigdir. 9bdil
Macid Tabib “dslilik”, “qarabasmalar”, basg agrisi, qorxular va s.
hagginda bshs etmigdir. O, belo hesab etmisdir ki, insanin psixi
faaliyyotinin morkozi bas beyindir. Insam atraf alomls qovusduran vasits
hissiyat iizvlaridir. HisSiyat tizvlori vasitesilo tosssiiratlar yaranir.
Taassiiratlar manfi va misbat ola bilor. Miisbat taassiiratlar sevinc, manfi
toassliratlar iso sixint1 yaradir. Bu monfi tasssiiratlarin afirhif altinda ruhi
stxint1 keg¢iran insan son naticads “dali” ola bilar. O, bels hesab edirdi ki,
moanfl tasssiiratlar insanda 2 ciir tasir: I ndv tam ruhi sixint1 {depressiya), II
ndv iso q1zginliq yaradir.

Qizginlig o zaman bag verir ki, hissiyat iizvlori tarafindan verilan monfi

tosssiiratlar bagda qarigdirithir  va insan onlarin 6hdasindan gala bilmir.
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Nohayat, afil basdan ¢ixir vs insan oziinii alo ala bilmir. Bu qiymatli

fikirloardon gériiniir ki, ©bdil Macid Tabib hotta miasir hokimlardon daha
moharatlo moanfi toassiiratlarin (stresslarin) insan psixikasina agir tosir
gostordiyini anlamigdir. O, asab xasstoliklorinin miialicasinds yasayis
goraitinin doyisilmasini, soyahatlor edilmasini, musiqiys qulaq asmagi, sirin
qidalardan istifads edilmasini, digqati yiingiil amsys calb etmoyi va bir sira

bitki, heyvan mongali darmanlar qabul etmoyi moslohat gorirdii.

Nacmaddin Naxg¢ivani

XIII asrds Azsrbaycanda yagsamus gérkomli miitofokkirlorden biri da
Nacmaddin Naxcivanidir. Alim-miitofakkir Nacmaddin Naxgivani gadim
madaniyyst moarkszi Naxgivanda anadan olmusdur. O, oziiniin tibb,
dormangiinasliq, tobiot va folsafo elmlori tizro ¢oxsayh asorlori ilo biitiin
Yaxin Sarqdas g6hrat tapmisdir.

Nacmaddin Naxgivani ibn Sinanin goxcildlik “Qanun”, “Géstarislor vo
talimatlar” assrinde yazdignr sarhlarls mashurlagmigdir. Nacmaddin
Nax¢ivani homin sorhlarinds béyik alim ibn Sinami bir ¢ox masoslalorda
tangqid ds etmisdir. Ibn Sinamin “Qanun” osorini ibn Hagim Ismayil
Bazarkan srabcadan farscaya torciima etmisdir.

Nacmaddin Naxgivani 1253-cii ilda vafat etmigdir.

Ramazan ibn Seyx 9Ii Lonkorani

Ramazan ibn Seyx 9li Lonksrani Lonksranda taninmig ilahiyyatgi
ailasinds anadan olmusdur. Ramazan Lonkorani darmansiinashga aid

fikirlari dziinda comlogdiran “Farruxnameyi Comali” adli asarin miisllifidir
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(Pamazan u6u Illeiix Amu. «Dappyxu-name xeMamu» (nepepon Moxy6amu

w6n Axmenn Jlenkepann). MPHAH Asep6., uus. Ne5804, ¢.110-120).

O, 1409-cu ilds arob dilinds yazdig1 “Farruxnameyi Comali” asarinda
bir sira iizvi vo qeyri-izvi dormanlarin miialicovi xassasini gdstormoakla
barabar xalq tobabatinds iglonan dorman bitkilarinin tosnifatini nizama
salilb onlarin tibbds istifade olunma gaydalarim1 izah etmisdir. ©sords
diaqnostika iizro qisa moslahatlor verilmigdir. “Farruxnameyi Coamali”
ssorinin I hissosindo Ramazan ibn Seyx Oli Lankarani bazi organlarin
xastoliklarinin miialicasi haqqinda, stidiin miialicovi tasiri haqqinda atrafh
gokildo yazmigdir. IT hissads bitkilordon hazirlanan darmanlardan (xiisusan
yabani bitkilarin kéklorindon hazirlanan bigirmslordon bohs edilmisdir.
Burada miiollifin yeniliyi yabani bitkilarin 6zlarindan ¢ox onlarin
kioklorindon hazirlanan bisirmalara istiinlitk vermasidir.

“Farruxnameyi Comali” asorinin III hissasinds mineral maddslorin
miialicovi tasiri hagqinda yazilmsdir. Ramazan ibn Seyx Oli Lankarani bu
ssarda ilk dofs olaraq Azarbaycanin madon sularimin shamiyyatini,
Azorbaycan “Gilabi”-sinin yuyucu xassasini gostarmisdir. 1594-cii ilds
“Farruxnameyi Camali” asarini lankaranli hokim Mahiib Oli ibn ©hmadi
Lankarani fars dilins torciima etmisdir (C.Qacar, «Qadim va orta asrlar
Azarbaycanmnin gérkamli saxsiyyatlori», Baki, «Nicat» noasriyyati, 1997,
§.171). Tarciimagi Oli Naqi “Farruxnameyi Comali” asarinin alyazmasini
saxlamigd:r.

Méhiib 91i ibn Shmodi Lankarani bu asordon notico gixararaq sonralar
tobaboto  dair odabiyyatda  “Azorbaycan palgig1”  adlandinlan
auripiqgmentden ilk dofo badendoki tiiklori ¢ixarmaqdan otrii istifada
etmigdir. O, homginin goxdan yaddan ¢ixmig Azorbaycan sabununu —
gilabini yeniden msigote qaytarmigdir. Qeyd etmok lazimdir ki,
auripigment hal> Atropatena dévrindsn malum olsa da yalniz dari-zéhravi
xastaliklor sahasinda istifads olunurdu, gilabi isa tabii sabun olaraq

gigiyenik shamiyyat dagiyirdi.
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Monsur ibn Mohommad Yusif ibn flyas

XIV asrds Azorbaycanda darmansinashigin inkisafinda Msnsur ibn
Mshommoad Yusif ibn Ilyas boyiik xidmatlor gostarmisdir.

Monsur ibn Mahammoad Yusif ibn ilyasin dsrmansiinashigin inkisafinda
boyiik shamiyyeti olan asorlorindon biri 1436-c1 ilds fars dilinda yazilmig
“Tibb” adl: asaridir. Bu asar 8 basligan ibaratdir:

I bashq tibbin nazari va tacriibi hisseys aid olmasi hagqinda;

IT baghq saglamligin gorunmasi gaydalar1 haqqinda;

III bagliq saglamligin itirilmasi hagqinda;

IV baghiq miixtalif xastaliklor haqqinda;

V basliq mialico metodlar: haqqinda;

VI basliq ayri-ayr1 orqanlarin xsstaliklari vo onlarin miialico metodlarn
‘haqqinda;

VII baghq dari yaralary, irinli yaralar vo onlarin miialicalori haqqinda;

VIII bagliq dormanlarin hazirlanma gaydalar: haqqindadir.

Mansur ibn Ilyas bozi neytrallagdirici maddslordsn bshs edorak

sirkanin siidla, tursunun galavi ilo neytrallasdirilmasi: hagqinda yazmigdir.
Mbshammoad Boargiisadi

X1V asrdo Azorbaycanda darmangiinasligin inkisafinda boyiik rolu olan
miitafakkirlardan biri do Mshammad Boargiisadi olmusdur.

Mshammoad Bargisadi 6z dovriniin on tacriibsli hokimi olmaqla
barabor, darmangiinasliq haqqinda da genis malumati var idi. O, 6ziniin
miialica iisullarinda iizvi vo mineral maddslardon istifads etmaklo barabar,

darman bitkilarins daha genis yer verirdi.
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Mshommad Borgiisadi mixtalif xoastsliklorin  miialicasinds  iiziim

yarpagindan, qatiqdan, siidlo dogsabin qarisifindan, nar siresindon,
sarimsaqgdan va bir ¢ox bitkilorin gigaklarindan genis istifads edirdi.

Mshammoad Bargiisadinin  asorlorinin - ¢oxu  Azarbaycan dilinds
vazilmigdir. Q, 6z asorinds sual-cavab goklinda har bir darmanin torkib
hissasini, xassasini vo mialicovi dozasini gostarmigdir.

Mohammad Borgiisadi  “Tibbi Nabavi” adli  asarin  miollifidir.
Moshammad Bargiisadi “Tibbi Nabavi” ssorinin birinci hissesini srab
dilinda, ikinci hissasini isa Azsrbaycan dilinds yazmigdir. Bu 6z ddvriiniin
ilk kitab: idi ki, Azarbaycan dilinds yazilmigdir.

O, “Tibbi Nobavi” asorindo qeyd edirdi: Ogor basin agriyirsa, onda
sabobini odyron. ©gor moadodandirss (bafirsag kegmomozliyidirse), siibh
tezdan “galincok” yarpaqlarindan bigirma hazirla va ig.”

Osarin birinci hissssinda toxminan biitiin orqanlarin (sinir sistemi
xastaliklari da daxil olmagla) xastaliklarinda igladilon darmaniar hagqinda
yazailmigdir. Ikinci hissads dsrman maddolorinin (xiisuson bitkilordan
hazirlanan dsrmanlarin) torkib hissalorindan bohs edilmigdir. Ugiinci
hissado miixtslif xostaliklorin miialicasinds pohrizin shomiyyati hagginda
yazilmisdir.

Mshammad Boargilisadi 6z mualics Gsullarinda bitki vo mineral monsali
dormanlardan daha gox istifads edirdi. Masalan, o irinli dari yaralar
zamani ¢iiriimils almadan istifada etmayi meslohat gériirdi.

Mshommad Bargiisadi irinli yaralarin miialicasinds “tapitma”-dan
istifads etmoayi ds maslahot gorirdi. Borgisadi “tepitme” adlandirilan
qangifn bels hazirlayirdi: tozo yagda hazirlanmig xomir, bir qodar bal,
dosab va yasil ¢orak kifi. Onun fikrine gérs bu mialica ilisulu son darace

yaxsl natice verirdi.
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Tacoddin ibrahim ©hmodi

Tacoddin  Ibrahim ©hmoadi (1334—1413) Sorgde tibb  wva
dormansiinashigin  inkisaf tarixinin Oyronilmoasinds boyik xidmoatlar
gostormisdir. Bu baximdan Tacaddin Ibrahim ©hmadinin XIV asrdo tiirk
dilindos, arab olifbasi ilo yazdigr “Tarvih l-Orvah” asori boyiik shomiyyot
kosb edir (Qohromanov C.B. “Qadim bir tiirk olyazmasi hagqqinda”.
Azarbaycan Elmlar Akademiyasinin moruzalori. VIII cild, N9, Baka,
Az.SSR Elmlor Akademiyasi nosriyyati 1962, 5.71-74).

“Torvih iil-Orvah” (“Koénliin ruhlanmasi™) ssori Sorqda tibb elminin
inkisafl tarixini 6yronmeok ii¢iin on daysrli monbalordondir(Tacaddin Ibrahim
ohmodinin «Tarvih dl-orvah» (“Konlin ruhlanmasi™) asori. 9rab olifbasinda, tiirk
dilindo yazilmis olyazma haqqinda Azorbaycan SSR Elmlor Akademiyasimn
akademiki A.A.Olizadonin malumati. Azorbaycan SSR Elmlor Akademiyasimin
moaruzoalori, No9, VIII hisso, 1962-ciil, 5.71-74). Osar 2 genis hissaodan ibarstdir:

I hisso Sorq tobabatinin nazari;

II hissa isa tocriibi mosalaloring hasr edilmisdir. Osor serlo yazilmisdir.
114 sohifadon ibarot olan slyazmanin hor sahifosi 17 bondden ibaratdir.
Hor hissanin bash@ qirmizi miirokkoblo, boyiik harflarlo orsb dilinds
yazilmisdir. Sorq tobabotino hosr edilmigs bu olyazma Susa goharinden
taptimisdir.

Olyazmadan molum olur ki, asor Tirk sultani Sultan Murada (1359—
1389) hosr edilmisdir. Bu alyazma 1959-cu ildo Azorbaycan Respublikasi

Elmlor Akademiyas1 Qlyazmalar fonduna daxil olmusdur.

Sukrullah Sirvani (Sirvanzada Siikri)

XV osrin moshur dormansiinaslarindan biri Sukrullah Sirvani

(Sirvanzads Siikri) olmusdur. XV yizillikde Azorbaycanda tibb va
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dormanstinashifin inkisafl yiiksok saviyyado idi vo tibb tohsili alanlarin say1

xeyli artmgdi.

Sukrullah Sirvani tibb tohsilini Qahirads aldigdan sonra Tirkiyoys
@lmis vo orada “Xalg hokimi” adini almisdir. O, imkansiz adamlan
pulsuz miialico etmis, epidemik xostsliklorin profilaktikas: ig¢iin bir ¢ox

ladbirlor gormiisdiir.
Mahmud ibn Mohommod Dilsad Sirvani'

XV osrdo Azorbaycanda dormansiinashigin inkisafina koémok edon
alimlardon biri do Mahmud ibn Mohommoad Dilsad Sirvani olmusdur.
Mahmud ibn Mohommad Dilsad Sirvani Samaxidan olub 6z dévriiniin an
laninmis dormansiinaslarindan idi.

Mahmud ibn Mbohommad Dilsad Sirvaninin dormansiinasliga aid
*Kamalnamo”, “Miixtosar Tibb” (1437-—1438) asarlori vardir.

Bu asarlor Azorbaycanda dormansiinasligin inkisafina olduqca musbat

lasir gostormigdir.
Yusifi Mohommoad ibn Yusif Tabib

Azorbaycanin orta osr dormansiinaslarindan Yusifi Mohommod 1bn
Yusif Tobib gorkomli bir yer tutmusdur.

XV osrin sonu vo XVI osrin ovvalinds yasamis moshur tobib Yusifi
Mohommod ibn Yusif Taobib dormansiinashga aid bir sira miibahisali
‘masalolordon bohs edorsak, 6z miibahisslori ilo bu elmi zonginlogdirmisdir.
qusifi Mohommad ibn Yusif Tobibin osorlorindo dormansiinashq vo
wzaciliga boyik yer verilmisdir. O, bitkilordon tomiz preparatlar
alinmasinin shomiyyatini, onlarin tesiri vo dozalarini gostarmaklo borabor,
gormanlarin saxlanilmasi metodikasini hazirlamisdir. Yusifi Mahammad

ibn Yusif Tobib xiisusi cadvallor tortib etmisdir ki, homin cadvallarin hor
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biri bes hissodon ibaratdir. I hissodo dormanlarin adi, II hissodo

dormanlarin  torkibi, III hissads darmanlarin faydasi, IV hissado
darmanlarin zorari vo V hissado homin zororin aradan galdirilmasi yollari
gostorilmigdir.

Yusifi Mohommoad ibn Yusif Tabibin dormanlara aid tortib etdiyi

vollor uzun miiddot todris prosesindo oyani vosait kimi istifado

Yusifi Mahammad ibn Yusif Tobib yazirdi: “Faydali o vasitalori hesab
¢imok olar ki, onlarin zorori asanhqla dof edilo bilir. Hor geydon yaxsi
albat ki, heg zorari olmayan vasitolordir. Ancaq, hotta su, torpaq, ginoss vo
hava kimi avozsiz seylar do bazon ziyan gatira bilir”.

Yusifi Mohommoad dormanlarin olavo tosirlorina ciddi  digqat
Yetirmisdir,

Yusifi Mohommod ibn Yusif Tobibin alyazmalarini miixtalif dillords —
fars, 6zbak, tacik ve tirk dillarinds kéciirmiiglor. Ozbokistanda Elmlar
Akademiyas1 Sorqgsiinasliq Institutunun ©lyazmalar fondunda Yusifi
Mohommodin dermansiinashiga aid bir ¢ox olyazmalar: saxlaniir. Bu
dlyazmalardan “Olac ol-omraz” (“Xostoliklorin miialicasi”), “Fovaid ol-
abar (“Xeyirli maddolor”), “Resale Mshommod Yusif” (“Mohommad
Yusifin risalosi”) vo s. misal gostormok olar.

Yusifi Mohommod 1bn Yusif Tabibin Azarbaycan Elmlor Akademiyasi
‘Blyazmalar fondunda “Fovaid ol-movad” (“Maddolorin  faydasi™),
*Ketabe fovaid dor elm tibb” (“Tobabot elmindo moslohotlor kitabi™),
“Came ul-fovaid” (“Faydali maslohotlor macmuosi™) adli asarlori saxlanilir.
1256-c1 1l hicri tarixdo, 1840-c1 il miladi tarixde Mahommoad Arif bu osoarin
fzinti koglirmiisdiir. Mahommoad Arif geyd etmisdir ki, “Came iil-fovaid”
ari 818-ci il hicri tarixde, 1513-ci il miladi tarixdo Yusifi Mohommod ibn
Yusif torafindon ser soklindo Heratda yazilmisdir. Bu kitab tobabat vo
darmansiinaslhiga aid malumat kitabi hesab edilirdi. Homin kitabda lazimi

maslohotlor verilmisdir. Yusifi Mohommoad 1bn Yusif Tobibin tobabot vo




97
darmangiinasligdan bohs edon 27 asori igorisinds “Came iil-fovaid” digqgati

daha ¢ox calb edir. Bu asor Sah ismayil Xotaiyo hosr edilmigdir.

“Came iil-fovaid” (“Faydali maslohatlor macmuosi™) asori 11 [asildon
ibaratdir.

I fasildo xastoliklorin slamatlari, 11 fosildo xastsliklora garsi miivafiq
‘dormanlarin hazirlanmasi (bitki vo heyvan monsoli maddolor), I1I fosildo
‘mixtolif gigiyena qaydalarina riayost edilmosi, sakitlik vo horokatin
novbalogdirilmosi mosalosi, IV fasildo oxlag vo horokat torzi haqginda
dviid-nosihot mosslasi, V fosildo falsofi “Tohfat Gl-Milik” elmi asari
hagqinda, VII fosildo sads vo miirokkob dormanlara aid reseptlorin diizgiin
yazilmast haqqinda, VIII fesildo mialicovi maddslorin tasirlorinin
dyronilmasi hagqinda, IX fasilds vacib olan an sado gigiyenik qaydalar
hagqinda, X fosilda zororli vardiglor vo onlardan uzaqlasmaq todbirlari
hagqqinda, XI fosildo astronomiya ve orqanizm haqqinda yazilmisdir. Belo
ki, XI fasildo insanin halinin ulduzlarin  yerdayismosindon asilihig:
gostorilmigdir.

Kitabin xiisusi bir bolmosindo koskin vo zohorloyici dormanlara,
kimyovi maddolora qars1 miibarizo todbirlori hagqinda yazilmisdir.

Yusifi Mohammad ibn Yusif Tobibin “Kitabe fovaid dor elm tebb”--
*Tababot elmindo moaslahotlor kitabi” 913-cii il hicri tarixdo, 1502-ci il
miladi  tarixde fars dilindo yazlmisdir. Bu osords oczagihiq o
darmansiinasligdan boahs edilmigdir. ©sorin tzii 1254-ci il hicri tarixds
katib Mohommod Saleh Mir Mohommad Hiiseyn Bakuvi torafindon fars
dilindo koglirtilmisdir. Bu olyazma Azarbaycan Elmlor Akademiyasi
dlyazmalart fondunda saxlanilir. Qlyazmada orta asrlordo Azorbaycanin
aalg tobabotindo isladilon miixtolif dormanlardan bohs edilmigdir. 9sords
Ir sira adviyyat vo bitkilor asasinda tartib olunmus niisxalor verilmisdir.
Masalon, dorman bitkilorindon Razyana, Kondir, S$olgam, Badiyan,

Sandol, Kiinciit, Sahtors, Koroviz, Sumax, Sogan, Noxud, Nano,
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adviyyatlardan Zoforan, Dar¢in, Mixok vo s.-nin mitixtalif xastaliklorin

miialica ohomiyyoti gostorilmigdir.
Yusifi Mohommod ibn Yusif Tobib “Ketabe fovaid dor elm tebb”
alyazmasinda  dormansiinashgin omoli vo nozori hissolorindon bahs

isdir. O, xostaliklora qarsi toyinat miioyyon edilmosinde organizmin

—

fardi  xiisusiyystlorinin  nozaro alinmasini  vacib saymisdir. Yusifi
Mahammod ibn Yusif Tobib xostaliklori misyyanlosdirorkon bu iisuldan
istifado edirdi: Bonizin qirmiziligim1 badonds qanin ¢ox olmasi ilo, banizin
sanilligini sofro ¢oxlugu ile, bonizin aghgini (rongin qagmasini) balgomin
artmasi ilo, bonizin tutgunlugunu sovdanin (qom, qiisss, kodoar) ¢ox olmasi
il izah etmisdir.
Yusifi Mohommaod bozi xostaliklori (mada-bagirsaq, iirok-qan damar,
fangnafaslik, iflic, azqanliliq va s.) miixtalif dormanlarla miialico metodunu
gostormigdir. Yusifi Mohommoad dorman niisxalorini serlo yazmigdir.
Yusifi Mohommad ibn Yusif Tobib gostormigdir ki, modoasi zaif vo xosto
adamlar hor sohor acqarmma 1 dirhom (1,4 misqal) Zoforani sorbatlo
garigdirib igsolor hom mado sagalar, hom do badoni méhkomlonor, giisso vo
kadori dagilar.
O, Soganin faydasindan yazir ki, ¢oxlu sogan yemok xostoliyo garsi
organizmin miigavimotini artirir, insani gozollogdirir, istahani artirir.
Sogan suyu qulaq agrisi Ggiin on yaxs: dormandir. Yusifi Msohommod
langnofas adamlarin miialicasi hagqinda geyd etmigdir:
“Bolgomdon tongnofas olan adam 1 misqal Razyana ilo bir godor
mumiyani garigdirib igse, sonra 9Qzvay sarbati ilo meyva sirolori qobul etso,
lezlikls sagalar”. Hazirki dovrdo do tobabst elminds Razyanadan
hazirlanan bisirmodon bolgomgotirici  vo tongnofosliyo gqarsi istifado
olunur,

Yusifi Mohommoad ibn Yusif Tobibin fars dilindo yazilmis qiymotli
'rlarindan biri ds “Tebbe Yusifi”-dir.
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24 risalodon ibarot olan bu osordo dormansiinashigin  miixtolif

‘mosalalorindon bohs edilir.
Yusifi Mohommad ibn Yusil Tobib “Tebbe Yusifi” osoarini 1511-ci ilda
vazmisdir.

“Tebbe Yusifi” olyazmasinin avvalindo mashur filosof vo hokimlordan
Hippokrat Kosski, Aristotel, Qalen, Zokoriyya Razi, ©bu 9li ibn Sina va
bagqalarinin  miialico metodlarindan niimunslor verilmisdir. Yusifi
Mohammodin bu asarindo orqanizma zarorli tosir géstoran bir ¢ox gida
‘maddolorindon, onlarin saxlanilma iisullarindan, miixtalif odviyyat vo
sarbotlordon istifado edilmosi qaydasindan atrafli bahs olunur.

Yusifi Mohommad ibn Yusif Tobibin “Fovaid ol-mavad” (“Maddoalorin
faydasi”) asorindo qeyd edilmisdir ki, tibbin 2 moqgsodi vardir: 1)
saflamlifl qorumaq, 2) xastaliklorin miialicosi.

Yusifi Mohommod “Fovaid ol-movad” oasorindo  xostsliklorin
profilaktikasinda 6 gorti qeyd etmigdir:

1) hava;
2) qidalanma;
3) harokat va sakitlik;

4) agciyorlorin horokoti vo sakitliyi;
5) yuxu vo istirahat;

6) qusma vo orqanizmin ekskretor faaliyyoti.

Yusifi Mohommod ibn Yusif Tobibin dormansiinashiga aid “Ifrazat
lagqinda resala™, “Tobabat gqanunlar”, “Saglamlig hagqinda qosida”,
*Mixtolif bohran hali hagqinda”, “Yusifin moslohatlori”, “Miixtalif

alviyyatlar haqqinda goside™, “Yusifin riibailori” asarlori do vardir ki, bu

»arlorde oczacilig, tababot vo dormansiinashigdan bohs edilmigdir. Qeyd
olinan bu olyazmalarda XVI osrdo Azorbaycamin Xalq tsbabstinds

Blkdilon dormanlar, kimyovi ve mineral maddolor, macun Vo



100
skoncobinlordon hazirlanmis niisxolor verilmisdir. Bu niisxolorin muasir

lababat vo dormansiinasliq iigiin bdyiik shomiyyati vardir.

Yusifi Mohammadin 1512-ci ildo yazdigi “Tibbdo birinci vo ikinci
foracali” kitabinda bir ¢ox dormanlarin xostolors tosirina farmakoloji
giymot verilmigdir. Yusifi Mahommod ibn Yusif Tobib tonuslandiric
darmanlar hagginda geyd edirdi ki, bu darmanlar adami1 sonlondirir, {irayi
akitlosdirir, beyin foaliyystini yaxsilasdirir. “Tibbds birineci vo ikinci
daracali” kitabinda Yusifi Mohommod bozi qiymotli daglarin — ziimriidiin
yasil rongli das), mirvarinin , oqiqin (aqat), biillurun, kohrobanin,
morcanin, sodofin, lazuritin, lalin, sart vo qirmizi yaqutun tesirindon
yazmisdir. O, kamfora ve mumiyanin miialicovi tasiri hagginda moalumat
yermigdir.

Yusift Mohommaod ibn Yusif Tobib bitkilorlo miialicoyo daha iistiinliik
verirdi. Xostolorin miialicosinda onun istifads etdiyi Cobanyastigi, Yovsan,
Quilgiil, Odotu (Solmazgigoyi), Ozvay, Nans, Bagayarpagi, Dovodabani
{0geyana), Col Qatirquyrugu, Qoaronfil, Mixak, Dargin, Zirinc, Incigigayi,
Ayiqulagr vo s. bitkilordon hazirki dovrdo do mialico mogsodilo istifada
olunur.

Yusifi Moahommoad ibn Yusif Tobib Pisikotu bitkisindon aliman

givhardon emosional gorginlik zamani gox istifado edirdi. O, orqanizmin
dmumi migavimatini artirmaq moagsadilo Dzvay (Aloe — biogen
slimulyator) vo Zoforani xostalora ¢ox toyin edirdi. Odqovucu kimi
Zirincdan, sidikqovucu kimi Orikdon ¢ox istifade olunmasini moslohat
bilirdi.
Yusifi Mohommod bir ¢ox xostoliklorin miialicosinde Giinobaxan,
Saftali, Caytikani, Pambig, Zeytun, Kiincit, Badam vo s. bitki yaglarindan
Stifado edirdi. Bu yaglar daxile vo xarica hom toklikdo, hom do miirokkob
brkiblordo (miksturalarin, plastirlarin, duru molhomlorin torkibindo)
iladilirdi.
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Yusifi Mohommoad “Came il fovaid” asorinds geyd edir ki, saglamhgi

ancaq bir dorman saxlaya bilor. Bu, horokot vo sakitliyin (amok va
Blirahot) noévbslosdirilmosidir. “Isdo tez-tez fasilo vermok yorgunlugun
aradan galdirilmasina sobab olur, yorgunlugun artmasina imkan vermir.
Vaxtinda istirahat edon adam &6z giimrahlifini is giiniiniin axirinadak
goruyub saxlayir.
| Uzun miuiddotli psixi (ruhi) sakitlik do yorucudur. Hadsiz psixi foaliyyat
mhvedicidir. Moasslon, son doracs hayocanlanma, gom, kodar va ya oksino,
on doraca sonlanma mohvedicidir”.

Yusifi Mohommoad “Tebbe Yusifi” (1511-ci il) asorinda saglamligin 6
sartini gostormisgdir:

1. 9traf mihitdon diizgiin istifads olunmasi — 1 novboda
havadan dizgin istifads. Bu hansi ki, orqanizmin biitiin hoyat
fealiyyati ti¢iin lazimdir.

2. Yemok vo igmok rejimi;

3. Horokat vo sakitlik rejimi;

4. Psixi foaliyyat rejimi;

5. Yuxu vo ayiqliq;

6. Organizmda toplanib qalmig yigintilarin tomizlanmaosi.

Yusifi Mohommod “Tebbe Yusifi” osorindo yazmigdir: “Saglam olmaq
tomiz hava ilo nofas almagq, hava ilo ¢ox gidalanmaq, hirslonmamak,
idmanla moggul olmagq, vaxtinda yatmaq, orqanizmi yigintilardan daim
amizlomak lazimdir”.

Yusifi Mohommad ibn Yusif Tobib 6z tobiblik [aaliyyostinds oks tosir
prinsipini qoymusdur. Belo ki, Yusifi Mohommodin fikrinco hor bir
@stalik onun oksi olan halla aradan galdirila bilar.

Yusifi Mohammad ibn Yusif Tobib 1537-ci ildo “Hozm va gidalar” adli
titab yazmisdir. Bu kitabda o, gida ilo miialico mosolalori hagqinda 6z

ikirlorini a¢iqlamisdir.



102
Mahammoad Siileyman oglu Fiizuli

Dahi gair Mohommaoad Siileyman oglu Fiizulinin (1494—1556) tobabot
sahasinda dorin biliys malik olmasini aks etdiron asorlori vardir.

Mohommod Fiizuli tirk monsgoli Bayat tayfasindandir. Bir g¢ox
manbolordo Fiizuli Bagdadi toxolliisii ilo anilir. Ancaq, Fizulinin
|Bagdadda deyil, onun yaxmhgindak: Korbala sohorindo anadan olmasi
molumdur. Korbala gohoari gia imami Dlinin oglu imam Hiseynin miiqoddos
mazar ila sohrat tapmasdir.

XI osrdo Iranin Solcugqilor terafindon isgalindan sonra Bagdadda
tirklorin say1 getdikco artirdi. 1508-ci ildo Sah Ismayil iraqir Azorbaycana
birlosdirmisdir. Bozi malumatlara gérs Mehommadin atas: Siileyman Iraqa
Amrbaycanin Oras (Agdas yaxinlhiginda) mahalindan koégmisdir. Bozi
malumatlara goéra ise Mohoammad Filzulinin atasi Sileyman indiki
Afcabadi rayonunun Bayat kondi yaxinhifindak: Hindarx kondinds
yasamigdir.

Mohommod Fiizulinin Bagdadda yayilmis taun epidemiyasindan vofat

as1 bir ¢ox monboalords geyd edilmigdir.

Mohommoad Siileyman oglu Fiizulinin “Sohhat vo Moroz” oseri vardir

ki, bu asorin miixtalif kitabxana vo muzeylordo “Ruhname”, “Hiisnii-esq”
adi ilo niisxolori vardir (Ofondiyev 9. «Fiizulinin tibbi  goraslori»,
Kirovabad kommunisti», 6 noyabr 1958-ci il).

Osords oziinii sairdon daha gox tobib kimi gostoron Fiizuli yazir:

Tabiba, qilmisam tosxis, dordi-esqdir dordim,

Ylamot ahii-sardi ruyi-zordii aski-alimdir.

Ey hokim, zohmot ¢okmao, mon 6ziim 0z xostaliyimi toyin ctmisom,

Ug olamoato goro bu dordin esq dordi oldugunu toyin etmisom.
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Cokmo zohmaot, ¢ok alin tadbiri-dordimdan tabib,

Kim, deyil son bildiyin, man ¢akdiyim bimarhgq.

Ey hokim, son moni miialico etmakdoan ol ¢ak!

Ciinki manim xostoliyim son bildiyin xastaliklordon deyil.

Esq dordilo xosam, ol ¢ok alacimdan toabib,

Qilma dorman kim, halakim zahri-dormanindadir.

Ey hokim, moni sagaltmaq fikrinds olma!

Ciinki moni sagaldacag doarmanin monim ii¢iin zohor mogamindadir.

Fiizulinin “Sohhot vo Moroz” osori 1813-cii il miladi tarixds Iranda
Agamirzo torofindon fars dilindo nosr edilmigdir (Moshammad Filizuli,
“Sohhat vo moaroz” osori. Tortib edoni Homid Arasli. 9sarlori, V cild, Baki,
(Elm», 1958, 5.216).

Bu asari 1909-cu miladi tarixde 9hmod Homdi tiirk dilina tarciimo
gtmisdir.

Mohommad Fiizuli “Sohbat il asmar” asarinds meyvolorin vo bir ¢ox
bitkilorin mialicovi oshomiyyati haqqinda yazmisdir. (Mohommod Fiizuli.
*S6hbat il osmor™ osori. Tortib edoni Homid Arasli. 9sarlori II
¢ild,Baki,Az.SSR EA Nizami adina Odobiyyat vo Dilgilik Institutu,
1948,5.388).

0, “Hokim” radifli gozalinds biitiin tibbi fikirlorini yekunlagdiraraq
yazir:

Esqdon canimda bir piinhan moroz var, ey hokim!

Xolga piinhan dordim izhar etmo zinhar, ey hokim!

Var bir dordim ki, ¢ox dormandan artigdir mono,

Qoy moni dordimlo, dorman eylomo, var, ey hokim!
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Gor basib ol nobzima tasxis qil son dordimi,

Al smanot, qilma hoar bidards izhar, ey hokim!

Gal monim tadbiri-bihiidomda san bir say qul,

Kim, olum bu dords artiq giriftar, ey hokim!

Cokmoyinca gareyi-dordimda zehmot bilmodoan,

Kim, olur dormani-dardi esq diisvar, ey hokim!

Ranc ¢okma, sihhot iimidin Fiizulidon gotir,

Kim, gabuli-sihhat etmaz boylo bimar, ey hokim!

(Mohommoad Fizuli. «Hskim» rodifli qoezel.Tortib edoni 9.Cofor.
Seeilmis asorlori, Baki, «Yazig» nogriyyati, 1984,5.272).

Mshommad Fiizuli ilahiyyat, poetika, riyaziyyat, tibb, tarix, falsafs,
astronomiya, astrologiya vo musiqi nazoriyyasini moanimsayarak oziiniiderk
girvesine  ¢atmigdir. Sair “movlana” adi ilo ¢agirihirdi (Arash H.
tMohommod Fiizulinin vofatinin 400 illiyi minasibatilo (Dahi sanatkar,
boyiik miitofokkir)» «Azorbaycan tibb jurnal», 1958, Ne 11, s. 3-10).

Qarabagi Yusif ibn Mahommodcan

XVI osrin tanmmmmig filosofu, tobiotsiinas, hokim vo dormangiinas
LQ‘arabagi Yusif ibn Mohommoadcan tobaboto aid fars ve orob dillorindo
kitablar yazmigdir. (“Elm”, Ne29, 22.07.1989-cu il).

Qarabagi Yusif ibn Mohommaodcanin ssorlori Dagskonddo Olyazmalar
jondunda saxlanilir. Bu osarlor son dovrloerodok Orta Asiya madrasalarinds

farslik kimi istifado olunmusdur. Boyik axund toxolliisii ilo taninmis

tQarabagi Yusif ibn Mohommodcan anatomiya, fiziologiya, psixologiya va
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dormansiinasligdan bohs edarok bir ¢ox osorlor yazmugdir. O, “Hoaft behist”

ssorinin musllifi olmagla “Xostsliklordon qorunmagq™ adli tibbi asors sorh
¥ hagiyo yazmigdir.

Gorkomli Azarbaycan dormansiinasi, ibn Sina moktobinin davameisi
boyik axund Qarabagi Yusif ibn Mohommodcan 1591-ci ilde Somoargonddas

vafat etmisdir
IAlasddin Tobrizi

Azarbaycanin moshur dormansiinaslarindan biri do 9laaddin Tabrizi
idi. 0. Tobriz sohorinds anadan olmus, orada béyiimiisdiir.

9laaddin Tabrizi Sah Ismayil Xotainin yaxin adamlarindan olmusdur,
T'Blaaddin Tabrizi tibb ligati vo terminlori hagqinda slifba sirasi ilo “Kamili
alai” adli osor yazmusdir.

Olaaddin Tobrizinin atast Mirzo Mahommoad “Faxril-attiba” —

“Hokimlorin foxri” adi ilo dévriinin moashur hokimlsrindan olmusdur.

Ibiilfath Tobrizi

obiilfath Tobrizi XVI osrin ¢ox moshur dormansiinaslarindan biri
olmusdur. Boyu gisa oldugu iigiin ona “ki¢ik hokim” deyirdilor. |

0, xostoliyi tdrodon soboblori diizgiin aydinlasdirib, diagnoz qoyar,
wstalori cox yaxst mialico edormis. 9bilfoth Tobrizi Sah II Ismayilin
(lsmayil Mirzonin — Sah ism_afz.l Xstainin_-ﬂavaﬂ') sarayinda hokim
flomisdir. Sah 6ldiikdon(24/X1.1577-ci il) sonra 6z dogma sohori Tobriza
gayitmis vo sohor hakimi 9Omir xanin saray hokimi olmusdur.

Omir xan cozalandirildigdan sonra Obiilfoth Tobrizi I Sah Abbas
{1587—1629) torafindon oldiirtilmisdiir.
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9bu Talib Tabrizi

obu Talib Tabrizi Azorbaycan oyanlarindan biri olub, hom do XVI
asrin gorkomli dormangsiinasi idi.

obu Talib Tobrizinin Qazvin sohorinin Das meydaninda xiisusi
mialicoxanast var idi. O, Tabrizdo bir miiddst islomis, sonra Tiirkiyaya
getmigdir. _

Osmanlilar 1585-ci ildo ©bu Talib Tobrizini tutdugdan bir miiddat
jonra o, yens Tabrize qayitmis, Tobriz hakimi Cofor Pagsa (Tirk
ordusunun komandani) torafindon ¢ox hormotlo garsilanmigdir. 9bu Talib
Tabrizi 1606-c1 ilda Tobrizdo valat etmisdir.

imadaddin Mahmud

imadaddin Mahmud XVI asrin moshur dormansiinasi vo tobibi idi. O,
bir miiddot Sirvan boylorbayi Abdulla xan Ustaclinin sarayinda hakim
f§lomigdir.

Abdulla xan Ustacli 1549-cu (956) ilda Sirvan baylorboyi idi.

imadaddin Mahmud tobabot va dormansiinashga aid osor yazmsdir ki,
homin asorinds dorman hazirlamaq, yoluxucu xostsliklor, dori xastoliyini
liradon sobablor vo miialico qaydalari haqqinda doyorli moslohatlor

wermisdir.
Nax¢ivanh Ibrahim

Naxcivanli Ibrahim XVII vyiizilliyin taninmis dormansiinaslarindan

sayilir. Atast Zeynalabdin onu Domosq sohorine géndormis vo ibrahim

orada tibb tohsili almisdir.
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Tohsilini basa vurdugdan sonra o, Domogqin bas hokimi vozifasino

‘gador yiiksolmisdir.
Naxgivanl Ibrahim 1648-ci ilde Demosqds vofat etmisdir.

Mohommodtag: Tufarqanh

Mshommodtagi Tufarqanh Tufarganda anadan olmusdur. O, madrass
Mahsili almis, dovriiniin bir ¢ox elmlorino yiyslonmis, hokimliyi Mdvlana
Xolil Qazvinidon vo gardasi Movlana Mohommodbagirdan dyronmisdir.

Hokim Mohommodtag: “Hasiyatil-idda” (“Idds kitabina hasiye”) vo
*Koskiil” adli asorlorin, tibb elmina dair bir ne¢o kitabin miiallifidir.

Hokim Haci Mahommadtag: Tufarqanl 1682-ci ildo vofat etmigdir.

Seyid Mohammad Mdmin ibn Mir Mahommoad Zaman Hiiseyni Deylomi

Orta osrlordo Sah Siileyman Sofovi dévrinda (XVII asr) yasayib-
Jaratmig Azorbaycan alimlorindon biri dormangiinas Seyid Mohommad
liMﬁmin ibn Mir Mahommoad Zaman Hiiseyni Deylomidir.

. Moanbolords yalniz Mahammod Zaman Hiiseyni Deylominin vafat tarixi
[[]698-ci il) verilmigsdir. Onun atas1 Mir Mohommod Zaman Hiseyni
I\tanmmls hokim olmus, Safavilor sarayinda islomisdir.

. Seyid Mohommod Miémin tohsilini atasinin yaninda almig, onun
fitabxanasindan istifade etmisdir. Sonralar o, 06z tocriibslorini
imumilosdirarak orta osr tobabst vo farmakologiya elminin doyarli
sarlorindon sayilan “Tohfat il-Mominin” adli iri hacmli (1000 sohifodan

0x) osorini yazmigdir (1669-cu ilde). Osorin yazilmasinda magsad

larmakologiya sahosinde miikommol bir toplu yaratmaq olmusdur. Bu
[asarda millif bitki, heyvan, mineral monsoli dorman vasitslorinin adlarini

Yunan, Hind, Suriya, 9rob, Fars, Azorbaycan dillorinda vermis, bir sira

’termin va adlar1 daqiqlesdirmigdir.
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Fars dilinde yazilmig bu osor farmakologiyaya aid olan an qiymotli

aarlordon biri sayilir vo motobar bir manba kimi ona istinad edilir. Iki
bolmadon 1barat olan kitabin birinci bélmosi bes hissodon ibaratdir.
Burada dormanlarin xassalori, hazirlanmasi, dozalar1 haqqinda hokimlar
arasinda  olan fikir ayriliginin saboblori, dormanlarin alinma sartlari,
onlarin tosir dorocalori tzro ardicil tosnifati, sado torkibli dormanlarin,
miirokkob vo sado torkibli qida maddolorinin xiisusiyyatlori, sz vo
ferminlorin izahi slifba sirasi ile verilmigdir. Bundan basga sads, miirokkab
dormanlarin keyfiyyat vo hazirlanma isullarinin garhi, onlarin zarorli
ghatlorinin neytrallasdirilmasi, avazedicilori, gobul dozasinin
mioyyanlogdirilmosi, dorman vasitolorinin adlarmmin miixtelif dillords
verilmosi, zoharlonmalorin miialicosi, tababatda islonan g¢oki vahidlorinin
izah1 mosalolori isiqlandirilmisdir.

Osarin ikinci bolmosinds iso (bu bolms 2 hissadon ibarotdir) sado
darmanlarin islonmosi, bazi dormanlardan istifado gaydalari, maye, su vo
yaglarin  alinma dsullar;, kimyovi yolla bir sira siini  vasitolorin
hazirlanmast, mirakksb dormanlarin xisusiyyatlori haqqinda danigilir.
Mshommod Mo6minin dormanlarin xammal soklinds alinma sortlari
hagginda maragli elmi-metodik miilahizo vo gostoriglori vardir. Bu
milahizolorin qisaca sorhi verilmisdir:

Heyvan mongali dormanlari cavan vo saglam heyvandan bahar faslinds,
darmanin xiisusiyyatindon asili olaraq diri ¢aginda vo ya kosilon kimi
glmaq miinasibdir.

Mineral dormanlar1 qisin ovvalinda, torpaqla garisiq halda, rongi, iyi
lam qalmis voziyyoatda alds etmak maslohatdir.

Dorman meyvalordon hazirlanarsa, yetisondon sonra aacdan Ozi
diismomisdon ovval almaq lazimdir. 9gor kal meyvo tolab olunarsa, onu
yetismomis halda dormok moslohatdir (goriindiiyli kimi miollif ayri-ayn

Blisnalar: da nozoro almigdir).
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Darman yarpaqdan alinirsa, onu tam agilandan sonra, quruyub

saralandan avval dormak maslohatdir.

Dorman  toxumlardan  hazirlanarsa, onlari mohkomlondikdan
(borkidikdoan) sonra yigmaq lazimdir. Onun qurulugu iso orta haddo
olmalidir.

Dorman iigiin budaq tslab olunursa, ondan qurumazdan avval istifada
edilir.

Darman koklordon alinarsa, onu payizin sonunda meyve (toxum)

barkidikdoan sonra, yoni, yarpaqlar tokiilons gadar ¢gixarmaq maslahatdir.

Bitkilorin yapisqan vo giresini giilli tokiilon ¢agin oavvalinda alirlar
{Goyiisov Nosib. Mohommoad Moéminin «To6hfat - il-M6minin» («Hakim
Mominin tohfasi») asori hagqinda. «Elm vo hoyat» jurnali, Ne6, 1986, s.22-
24).

Mohommod Momin bitki mongali dormanlarin alinmasi iiglin Giinasin
giirub ¢agini, sohor giin ¢ixmazdan ovvoli, havanin saf olan vaxtim
miinasib sayir. Alinan xammali nomli, ¢ox isti vo glinasli yerds saxlamagq
olmaz.

"Tohfot Gl Mominin" asori "To6hfeyi-hokim Momin" ("Hokim Mominin
lohfasi") adi ilo do moashurdur. "Téhfat iil Mominin" olyazma niisxalori
dinyanin miixtalif kitabxanalarinda saxlanilir. Bu asorin iizli ko¢iiriilmiis
nisxosi Azorbaycan Milli Elmler Akademiyas: Olyazmalari Institutunda
saxlanilir. Bu olyazma Foatoli Sah Qacarin novesi Bohmon Mirzonin
fitabxanasindandir va bu olyazmada Bohmoen Mirzonin méhiri,
alyazmanin kitabxanaya daxil oldugu il (1829-cu il) geyd edilmisdir.
Kitabin giris hissasindon moalum olur ki, "Toéhfot 4l Méminin" asari
zﬂmazdan avval fars dilindo dormansiinaslia aid miikommal bir osar yox
di. O dovro goder Haci Zeynalabdin Ottarin (1329-—1403) "Ixtiyarati
badii" kitabi farsca osas monbalordon biri sayilirdi.

Seyid Mohommod Mo6min geyd edirdi ki, "Ixtiyarati bodii" osorinda

gzindon ovvalki monbolors istinad edilmomisdir. Maohommoad MOmin iso
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"Tohfat i1l Mominin" asarinds 100-don ¢ox manbays istinad etmisdir. Bu

monbalorin igorisindo Hippokrat Kosskinin (e.s. 460—377), Feofrastin
{e.0. 372—287), Dioskoridin (eramzin I asri), Klavdi Qalenin (130—200),
orta osrin moshur Sorq alimlorindon Xslifo Monsur dévriindo yagamag
Corcis ibn Boxtusinin (veofat tarixi 769-cu il), @bu Bakr Mohammoad bon
Zokariyyo ol-Razinin (865—925-ci il), ©bu Reyhan Biruninin (973-1048-ci
il), @bu Oli al Hiiseyn ibn Abdall ibn Sinanin (980-—-1037), ibn Talmizin
[vafat tarixi 1164-cii il), ibn Baytarin (vafat tarixi 1246-c1 il), On-Nofisin
(vofat tarixi 1288-ci il), ibn Kabirin (vafat tarixi 1311-ci il) vo basqalarinin
sarlorindon daha ¢ox istifads etmisdir.

Mohommad M&min bu moanbolordon tonqidi sokilds istifade etmis,
onlarda olan molumatlara 6z miinasibatini bildirmis va hoatta bu
miolliflorin yanlhis fikirlorini do gdstormisdir.

"Tohfot @l-Mominin" asorinds 1400-don ¢ox bitki, heyvan va modan
mongoli sado doarman vasitalorindon bohs edilir. Mirskkob torkibli derman
yasitalori ayrica bolmodo verilmisdir.

"Tohfat il-Mominin" osarini Seyid Mohommad Mdémin XVII asrdo Sah
Sileyman Sofoviys hosr etmisdir.

Seyid Mohammod Momin "Tdéhfat iil-MOminin" asorindo yazmisdir:

"Ogor ¢ox yasamaq istoyirsinizso vo xostolonmok istomirsinizse, onda
gox yemoyin, yagli, qizardilmis ot yemoyin, yemoyi buxarda bigirin.
Yemoyi azca bitki yaginda bisirmok lazimdir. Yayda yiingiil yemoklor
{meyvo-torovoz) yeyin. 9t yemoklorini tozo torovoz vo meyvalorlo yeyin.
ddviyyatlardan — Sumaqdan, sirslordon — Limon va Nar sirslorindan,

parsorabdan istifads edin".
Riiknaddin Moasud Masihi (Hakim Riikna)

Haokim-sair Mosihinin (1579—1655-ci il) asli Tobrizdondir. Riiknaddin

Masud Mosihi XVII osrin gorkoamli dormangiinaslarindan biridir. 9slan
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hakimlor siilalosindon olan Mosihinin atasi Nizamoddin 9li iran vo

Hindistanin miixtolif hokmdarlarimin saraylarinda hokimbasi olmusdur.
Masihinin qardaslar: Qiitbe vo Nasir, eloco do oglu Mohommad Hiiseyn do
hkim olmuslar. Onlarin hamisi o doévriin savadli adamlart kimi ser
yazmislar.

Masihinin atasi onun tobabat sahasinds savadlanmasi ilo $axson moasgul
olmusdur. Masihi gonc yaslarindan mialica fpaliyyatina baslamis, miialico
okimlori tigiin sonralar boyiik sdhrat gazanmig "Zabitat iil-alac" ("Mialico
gaydalar1") adli kitab da yazmigdir.

Ritknaddin Moasud Mosihinin atasi ovvalco Sah Tohmasibin bagqa saray
ayanlar ilo birlikdo Tobrizdon Qozvine, sonralar Sah Abbas paytaxti
kigiirondo iso Isfahana golmisdir.

Masihi Isfahanda tobabat elmini dorindon dyrenmisdir. O, Sah Abbasin
srayinda  hokim iglomisdir. Oziiniin yiiksok bacarigl sayesinds Sah
Abbasla yaxinlagmis vo onun an yaxin miigavirino ¢evrilmisdir. Lakin,
sonralar hokim Mosihi 1lo Sah Abbasin arasi doymis vo Moasihi mashur
hakim dostu Heydorls Hindistana getmisdir. Heydor hokim do Masihi kimi
Azorbaycan dilinds serlor yazirdi.

- Riiknaddin Moasud Mosihi Hindistanda miixtalif saviyysli hakimlorin, o
gimlodon Mogollar siilalosindon olan sah ©kbor vo Cahangirin
saraylarinda miialico hakimi olmusdur. Masihi bir hokim kimi sarayda
biyik niifuza malik idi. Hansisa bir sohvino gors iso Moasihidon tolab
girlor ki, saraydan getsin. Lakin, dstiindon heg¢ bir il kegmomis sah agir
Yastolonir vo hokimlordan heg biri onu sagalda bilmayondo Masihidon iizr
Boyib onu yeniden saraya qaytarirlar. Riikknaddin Mosud Mosihi
Arbaycan, ©Orob voe Fars dillorinds gozsl danisir, tobabot,
ansiinasliq, falsofa, mantiq, ilahiyyat elmlorini dorindon bilirdi.

Mosihi 20 il middatinds Hindistanda yasadigdan sonra 1632-ci ilda

Amrbaycana qayitmugdir. Lakin, sarayda onu gobul etmomiglar. O,
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dmrinin galan hissesini kasibliqla kegirmis vo hokimlik foaliyyatini

omriiniin sonunadok davam etdirmisdir.

Hokim Riikna 81 yasinda Kasan soharinds vofat etmisdir.

Mboshommod Yusif Sirvani — Sirvanh Mohommod

Azorbaycanda dormangiinashigin  inkisafina boylik tesir gostoran
‘glimlordon biri do Mbohommod Yusif Sirvani (Sirvanli Mahommad)
olmusdur.

Mohommad Yusif Sirvaninin hicri tarixls 1124-cii ilde, miladi tarixls
1712-ci ildo yazdigi "Tibbnama" asorinds bodsnin biitlin iizvlorinds bas
veron xastoliklorin miialicasi, mixtalif dormanlarin hazirlanmas: hagqinda
molumat verilmisdir.

Mohommad Yusif Sirvani "Tibbnama" kitabina fars dilindo bir

varogdon ibarat kigik miigaddimo yazmigdir:

"Bu bir hokim kitabidir. Malum olsun ki, doracasi yiikksok vo mogami ali
plan Sirvanin esikagasi Litfoli boy Samaxi hakimi Hiseyn xan ilo
wrusdugu zaman padsah monim agam Litfoli boyi haobsa alib Hérmiz
galasina gondordi. Mon iso Liitfoli bayin toboslorindon oldugum igiin
gorxudan qagaq diisiib bir nego miiddot iraq vo Azorbaycan torpagini
pzdikdon sonra zalm falok mon bondo Mohommeod Yusif Sirvanini
Dagistana atdi. Bir miiddat bu zavalli 6mriimii onlarin arasinda sorf edib,
axirda "Terek" qalasina goldim. Keyfimin son doraco pis vaxtinda bu
flisxani olo gotirib bir ne¢o giin i¢inda onun iiziini kéglirtdim ki, mendon
sonra balko bir adamin olino diigiib miisolmanlarin karina golo vo mono
eyir-dua edolor. Tarix sahibi bels rovayat edir ve yazir ki, bu kitab Sultan
Muradin  hakimiyyati illorindo Irovan gqalasinda Sultan Muradin

hakimbasisinin kitabxanasindan gdtiiriilmiis vo nahayat, "Terek" qalasinda
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monim olimo g¢atmisdir. Man do onu biisbiitin yazdim ki, bir giin iso

yarasin. O niisxe tirkco yazilmisdi, man do tirk lafzlari ilo yazdim. Tarix
buzaman 1124-o0 catmisdi".

Bu ki¢ik miigoddimadon anlasilir ki, Mahommad Yusif Sirvani Sirvan
gikagas: Litfoli boyin yaninda hokim olmus, hicri tarixlo 1124-cii ilda
(miladi tarixlo 1712-ci ilde) "Terek" galasinda olarken "Tibbnams"-nin
Wziinii kogirmiisdiir. Bu kitabin  Sultan Muradin adi  ¢akilmayan
hokimbagisinin kitabxanasinda olmas1 onun misllifini bizo tanida bilmir.
Hor halda molum olur ki, "Tibbnama"-nin asli tiirkco olmus va halalik biza
pamdlum bir misllif torofindon golomo alinmisdir. Homin slyazmanin
zinii koglirorkon Mohommod Yusil Sirvani tibbo aid 6z fikirlerini da
bomin kitaba slava etmigdir.

‘Tibbnamo" kitabi ©Olyazmalar Institutunda Mohommod Yusifl
Sirvaninin adi ile gohrot tapdig: tgiin gorti olaraq onu "Tibbnamo"-nin
miallifi hesab edirlor. "Tibbnama" asorini miiasir alifbaya Arif Ramazanov
gevirmis, Forid Olokborov isa miirokkob sdz vo terminlari aciglamisdir.
Kitabda orta osrlorde igladilon tibb vo aczagilig terminlaring aid liigat
Brtib olunmusdur.

Miollif "Tibbnama" osorinds 6ziino qgodor tibb vo dormansiinashq
ghosindos  olan  odobiyyatlar1 nozordon Kegirorak, onun golacok
prspektivlori hagqqinda da bir sira maraql fikirlor geyd etmigdir.

1712-ci ilda yazilmig bu asords o dovriin dorman ehtiyatlarindan genis
wlumat verildiyi iigiin bu asars dorman ligati ds deyirdilor.

"Tibbnama" asorinda muallif "Allahin kémayilo bu dorman xastaliyl daf
wor" ifadoasini tez-tez islatmigdir. 9sords bag agrisindan tutmus, ayri-ayri
adon  {izvlorindo bag veron biitiin  xostoliklorin miialicosi, miixtalif
grmanlarin, mocunlarin hazirlanmasi, onlarin tesiri va torkibi haqqinda
58 molumat verilmisdir. (Mshommod Yusif Sirvani. “Tibbnams” asori.

Maini hazirlayanlar: M.Sultanov, A.Forzeliyev, miiasir olifbaya c¢evirani
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ARamazanov, elmi redaktosi, sgorhlori va liigotlari tortib edani

F.9lokborov, Baki, «Sarq-Qarby» nogriyyati, 1995, 5.169-184.).

"Tibbnamo" osorindo 500-don ¢ox dorman bitkisi vo tobii miialico
Yasitosi hagqinda otrafli malumat verilmisdir.

Mohammad Yusif $irvani "Tibbnamo" asarindo yazir: "Dag yerlarinds
hava zorarsiz, iqlim iss saglam olur. Belo tomiz, yaxs: havasi olan yerlorda
yasayanlar giiclii, uzundmiirlii vo xos sesli olurlar. Insanin badani qullug
Bblob edir. Insan ¢ox yemomosli, ¢ox yatmamali, ¢ox danismamalidir. O,
glamaok vo istirahot zamanini dizgiin toskil etmalidir ki, ciddi xostaliklora
dicar olmasin".

Mohommod Yusif Sirvani "Tibbnama"-do ("Tibbs aid kitab"-da) geyd
edirdi ki, biitiin xostoliklorin miialicosi iigiin lazim olan darmanlan
Rbistdo, osason bitkilorde axtarmaq lazimdr.

Mohommaod Yusif Sirvani "Tibbnama"-do Zeytun yaginin torloma va
yugdan toronon xostaliklori dof etmok tigiin xeyirli bir dorman oldugunu
geyd etmisdir: "Zeytun yagini bir nego dofo torloyon bodone siirtsaler,
Wrlomoni dof edoar vo soyugdan olan xeostsliklors xeyir edor. Bunlar
Beribadon kegib, sohlonkarliq olmaya®.

Sacin tokiilmosina garst Mohommod Yusif Sirvani moslohot goriirdii:
Cugundur yarpagimi qaynadib sacin dibine siirtsolor, sagi uzadar vo
itkoni doxi oldiirib xilas edor, tacritbadon kegirilmisdir". O, ilan sancmasi
Blicosindo omolo golon zohorlonmays qarst "Tibbnama"-do yazmigdir:
®gor bir godor Uzorlik yarpagimi vo yaxud Qoz yarpagimi doxi ilan va
Wrob sancan kimsoayo yedirsolor, zohori osla tasir etmoz, dafalorls
ibodon kegirilmigdir".

Moshommod Yusif Sirvani "Tibbnamo"-do yazmisdir: "Ogor, yumurta
@n1 ana siidii ile garigdirib gozin Gzarine sirtsalor, oldugea xeyir edor"”.
Bgor, Raziyana suyunu gaynadib bal kimi oldugda gozo goksolor, gozii
0k 151911 edor". "Anginanin vo bogazdaki sisin miialicosindo ag Tut,

fnmsaq, Dar¢in, Giilxotmi koki, Badam yag: vo s. effektli dormandir”.
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Jgor, Reyhan1 déyiib sismis yaraya sopsolor, sisi yatirar". "Ogor, bir

so Laloni doylib bagina qoysa, bas agrisini sakitlogdirar”. "Ogor, bir
imss Norgizi ¢ox yess, beyni mohkom olar vo gdziins sirin yuxu golor".
Mohommod Yusif Sirvaninin "Tibbnama" asori 114 voraqdon vo 119

abdan (bolmadon) ibarst olub, aydin xatlo yazilmisdir.
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Il FOSIL

ORTA OSR AZORBAYCAN TOBABOTININ VO
DORMANSUNASLIGININ DAVAMCILARI

Haci Siileyman Qacar ibn Salman Iravani

XVIII osrin sonunda Haci Silleyman Qacar ibn Salman Irovani 600
darman bitkisinin tosnifatini vermisdir. |

Haci Siileyman Qacar ibn Salman Irovani dormansiinaslipa aid "Fovaid
ilhikmat" adli esar yazmigdir. Miollif bu asordo tibbdo istifade olunan
anlarin Azorbaycan, 9rab, Fransiz, Latin, Yunan dillorinds adlarini
gstormoklo borabor, hor bir dormanin hansi xastalikds vo neco istifada
slunmasini izah etmisdir.

Haci Siileyman Qacar ibn Salman Irovani "Fovaid iil-hikmot" asorinda
urda ¢oki daslar1 haqqinda bazi qeydlor etmisdir. O, qeyd etmisdir ki, 4

gram 1 misqala baraboardir.
Qayibov Mirzo Mommadqulu Mollahasan oglu Qarabagi

Mirzo Mommadqulu Qarabagi 1818-ci ildo Susada anadan olmusdur.
Mahir dormansiinas, xalq hokimi va xsttat Qayibov Mirzo Mommadqulu
Mollahason oglu Qarabagi Soid Mohommad Hiiseynin "Moaxzon iil-adviyya"
sarinin iztind kogurmisdiir.

Mirzo Mommodqulu Qarabagi Rosidoddin Fozlullahin XIII asrda
lbrizdo yaratdigi, 1651-ci il zalzolosindon sonra Isfahanda foaliyyat
storon "Dar lig-sofa"-nin ("Sofa ocagi"-nin) yetisdirmolorindondir. Ganc
xti Isfahan gohorino oxumapa gondorilon Mirzo Mammeadquluya
padrosodo yer olmadigindan onu gobul etmok istomirlor. Bu zaman

Qarabagi su ilo dolu piyaloys bir giil yarpag: atir. Miisllimlaor bunun ns
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demok oldugunu Qarabagidon sorusanda, o, cavab verir: "Gériirsiiniizmii,

bir giil yarpagi dolu piyaloni dagirtmadi, mogor mon bela bdyilk bir
madrass diglin artiq ola bilorommi?" Usagin bu farasatini goron rohborlik
opi madrasoye gobul edir. O, tohsilini mivaffagiyystls basa wvurur.
Qaytbov Mirzo Mommodqulu Mollahason oglu Qarabagi Xursudbanu
Natovanin xilisusi hokimi olmugdur. Mirzo Mammadqulunun togriban 150
#dda godim tibb adabiyyatindan ibarat zongin kitabxanas: olmusdur.

Mirzo Mommodqulu Qarabaginin ¢ox doqiqliklo iizini kéciirdiiyi
"Mohzoi ol-adoviyya" Kkitabi hal-hazirda Azorbaycan Milli Elmlor
Akademiyas: Olyazmalar fondunda saxlanilr.

Qayibov Mirzo Mommoadqulu Mollahasan oglu Qarabagi 1879-cu ilda

Susada vofat etmisdir.
Mirzs Nosrullah Mirzs 9mir 9li oglu

Nax¢ivanda yasamis Mirzo Nasrullah Mirzo 9mir 9li oglu XIX asrin
ninmis hokim vo dormansiinasi olmusdur.
1847-c1 ildo Nax¢ivanda vsba epidemiyasi bas verorkon o, homin
Bstoliye tutulmug ermoni vo azorbaycanlilari pulsuz miualico etmigdir.
lirzo Nosrullah Mirzo 9mir 9li oglu insanparvarliyi ilo o godar sohrot
wzanmigdir ki, hotta miialico iglori ilo moggul olanlarin raqibi olan
pllalar da onun boyiik xidmotlorini inkar eds bilmirdilor.

Dahgotli voba epidemiyas: zamam 6z vozifosini sorofla yerino yetirdiyi

4gda ona vasiqo verilmisdi.
Mohammoad Tahir ibn Moizaddin Musoavi

XVIII-XIX oasrlordo Azorbaycanda tobabot vo dormansiinasligin
kisafinda Mohommod Tahir ibn Moizoddin Musavinin rolu boytik

imusdur. O, bir ¢ox derman bitkilorinin tosnifatini vermis, dormanlardan
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stifado qaydalari, kimyavi yolla bir sira siini vasitalorin hazirlanmasi

‘mosaloloring aydinlig gotirmisgdir.

Mohammoad Tahir ibn Moizoddin Miisavinin dormangiinashiga aid
"Giilgan iil-ilac vo bustan dl-odviyys" osari vardir. 9sor 1816-c1 ilds
yazilmigdir.

Dormansiinasliga aid oasorlor ig¢orisindo Mohommad Tahir ibn
Moizoddin Musovinin "Giilson iil-ilac vo bustan tl-odviyyo" osari xiisusi

shomiyyat kosb edir.
Hoson ibn Rza Sirvani

Azorbaycanda dormansiinashigin  inkisafinda Hosan ibn Rza
Sirvaninin boyik xidmati olmugdur. Hoson ibn Rza Sirvani 800 dorman
maddosino aid resept tortib etmisdi.
| Hoson ibn Rza Sirvani 1864-cii ildo dormansgiinaslhiga aid "Siraciit-
ibb" asorini yazmigdir. "Siraciit-tibb" — «Tibbin ¢iragm» asorindo miiallif
dlifba siras1 ilo dormanlarin adlarini vo har bir darmanin hanst xastalikda

lodilmoasini, hamin dormanlarin torkiblarini sorh etmisdir.
Sixlinskaya Nigar Hiiseyn 9fondi qiz1

Sixlinskaya Nigar Hiiseyn 9fondi qiz1 1878-ci ilds Tiflisdo anadan

plmusdur. Noriman Norimanov onu rus artilleriyasinin Allah1"
gdlandirmigdir. Sixlinskaya Nigar artilleriya general-leytenanti 9liaga
lmayilaga oglu Sixlinskinin hoyat yoldasi olmusdur. flk azerbaycanh
pfgat bacis1 Nigar xanim birinci diinya mitharibasindo igtirak etmigdir.
1899-cu ildo Tiflisdo Zaqafqaziya Qizlar Institutunu qizil medalla

bitiron Nigar xanmim ilk ali tohsilli azorbaycanlh qadin olmusdur.
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1914—1918-ci illordo yaradilmis "Qirmuzi xag¢" horbi xostoxanasina

hbarlik edon komissiyanin sodri Nigar xanim olmusdur. Bu xostsxanada
l:inlarla xasto gofa tapmigdir.

Nigar Sixlinskaya 1914-cii il avqustun 1-do "Russki invalid" gozetinds
\diinya mitharibasi oleyhina qadinlara miiraciotini ¢ap etdirmisdir.
Sixlinskaya Nigar Hiseyn Ofondi quz1 1931-ci ildo Bakida vofat
ietmigdir.

Hokim Baba — Limon baba

Bu miidrik qoca Soki sohorinds yasamisdir. Hokim Baba bir ¢ox

dorman bitkilorindon moalhamlor hazirlayar, xirda carrahi omoliyyatlar
gpararmis. Hokim Babanin Soki goharinds boylik bir limon bagi var idi. O,
mon bitkisini ¢ox sevirdi. Ona goéro do Hokim Babaya Limon Baba da
deyirdilor. Hokim Baba doarman bitkilari ila ¢ox yaxindan tanis olmusdur.
0, bir ¢ox carrahi xostaliklori, irinli yaralari, qaraciyar xoastaliklorini 6zii
azirladigi dormanlarla miialica edirmis. Hokim Babanin yanina bir ¢ox
yaxin, uzaq Olkolordon xostolor golir vo onun apardigi mialicadon gofa

pirdilar.

El Tabibi Calal kisi

Colal kisi Qax rayonunda yasamigdir. O, yaz vo yay aylarinda miixtalif

bitkilor toplayir vo miixtolif dormanlar hazirlayirdi. Colal kisinin yanina

thaycanin bir g¢ox rayonlarindan, Dagistandan, Giirciistandan,
Krimdan vo basqa yerlordon miialicoyo galirdilor. O, xostolori milayina
gdorkon tibb qayda-qanunlarina ¢ox daqiq riayet edirdi. Colal kisi bir ¢ox
libb alotlorindan, o ciimlodon yaram yoxlamaq ii¢giin qaynadilmis mildan
stifado edirdi.
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Axund Mirzas Sadiq Latif oglu Loatifov

. Mirzo Sadiq Loatif oglu Lotifov Susa sohorinds yasanmusdir. Orta

hsilini Susada almisdir. Sonra Tobrizds 9biilhason hakimbasindan vo bir

dlman hokimindan miikommeol tibb tahsili almigdir. Mirze Sadiq Latif oglu
Latifov qisa bir miiddotds noinki Qarabagda, hom do bitiin Azarbaycanda
mashur bir el tobibi kimi tanimmisdir . Mirzs Sadiq Latif oglu Lotifov tabii
tlardan dorman hazirlamaq qaydalarini ¢ox yaxsi bilirdi. O, heyvan
mrganlarindan, mineral sulardan da dorman hazirlayird:.

Mirzo Sadiq 6d kisasi daglarinin salinmasinda ¢ox toacriibali bir hokim
{imi taninmusda.

O, miialico iglorindon bagga ilahiyyat dorsi do deyirdi. Mirzo Sadiq
Latif oglu Lotifov Azerbaycanmin taninmus ziyalhilarindan Yusif Vozir
{amanzominli, Mirhason Vazirov vo bagqalarina dors demisdir. Moshur
hokim vo dormansiinas Axund Mirza Sadig Latif oglu Latifov 1901-ci ilds

Susada vorom xostoliyindon vafat etmisdir.
Qayibov Mirzo Cavad

1860-c1 ilda Azarbaycanin Susa sohorinds anadan olmusdur. Mirzo
Cavad osl xalqg hokimi olmugdur. Mirzo Cavadin dormanglinashq ve
Wbaboto hosr olunmus kitab vo olyazmalari uzun miiddat onun oglu
flissyn Qayibovun goxsi kitabxanasinda saxlanilmigdir. 1986-c1 ildo
fiseyn Qayibovun vofatindan sonra onun atasit Mirzo Cavadin biitin
dyazma  vo kitablari Azerbaycan Elmlor Akademiyasi Olyazmalari
onduna tohvil verilmisdir. Qayibov Mirzo Cavad 1931 — ci ildo vofat etmis

B Susa soharinds dofn olunmusdur.
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Hoasonboy Mbolikzada Zardabi

Azorbaycanda tobabot elmini xalq arasinda yayanlardan biri do
Hasonboy Zordabi olmusdur.

Molikov Hasonboy Zordabi (1842—1907) 6ziiniin bir ne¢e moqalasini
Azorbaycanda on vacib problemlordon biri olan malyariyaya qars:
‘mibarizoys hosr etmisdir. Malyariyaya garsi mibarizo mévzusundan bohs
elorak Hosonboy Zordabi "Gigiyena" kitabimi yazmisdir. Bu kitab
Azorbaycan dilinda nasr olunmus gigiyenaya aid ilk kitab idi.

Hosonbay Molikzads Zordabi "Okingi" gqozetinds yazirdi: "Insanin
ficar oldugu naxosluglarin ¢oxu havanin pis olmagindandir. Bozi
uxosluq heyvandan insana va ya insandan heyvana kegir. Mosolon, sina
paxoslugu (ona sill deyirlor). Bozi naxosluglar ananin sidi ilo 6vlada
Kegir".

Hasanboy Zordabi an yaxsi mialice vasitasi tobisti sayirdi. O, kond
yerlorindoki tirkagarogilor, simiqgilar, ¢opeiilor, araliq mamalari vo bagqa
bilicilor haqqinda yazirdi: "Savadli bilicilor ve aziat hakimloari
adlandirilanlara genis imkanlar yaratmaq lazimdir, bu saxslar azab ¢akon
insanlarin yegana komoakgiloridir" ("Xozor" qozeti, Ne 234, 25 oktyabr
1886-c1 11).

ibrahim Rohim oglu Rahimov

Ibrahim Rohim oglu Rohimov (1849—1927) Yelizavetpol goazasinin
Qazax mahalinin Dagkesomon kondindondir. O, ilk tohsilini Tiflis
gimnaziyasinda almis vo tahsildos forglondiyi iigiin dovlet hesabina Moskva
Universitetinin tibb fakiiltosinde oxumaga goéndorilmisdir. O dovrlarda
Rusiya ali moktoblorinds azarbaycanlilara az tesadiif olunurdu.

[brahim Rohim oglu Rohimov o dovrdo ali tibb tohsili almis ilk

warbaycanl hokim idi.



122

Karimbay Mustafaboay oglu Mehmandarov

1854-cii ilds Susada anadan olmusdur. Korimboy Mehmandarov 1872-
¢ ildo Baki gimnaziyasim bitirmis vo Peterburq Tibb Carrahliq
Akademiyasina daxil olmusdur. 1877-ci ildo Peterburq klinik harbi

mstoxanasinda hokim islomis, sonralar Poltava quberniyasinda difteriya
gpidemiyasina qgarsi miibarizodo foal istirak etmisdir. Korimboy
Mehmandarova Peterburgda iglomoak toklif olunsa da, o, bundan imtina
tlmis, votonindas dogma xalqina xidmat etmoyi daha iistiin tutmusdur.
Korimboy Mustafabay oglu Mehmandarov 1883-cii ildo dogma Vatoni
Susaya qayitmigdir. O, 2 il miiddostinde Azerbaycanin Yelizavetpol
{Ganco) quberniyasinin Cavansir uyezdindo hokim iglomis, sonra Susaya
nlmisgdir.

Korimboy Mehmandarov avvallor Susada kond hokimi, 1911-ci ildon
whar hokimi wvozifosina toyin edilmisdir. Korimboy Mehmandarov
Afdamda ilk dofs ambulatoriya togkil etmigdir.

Korimbay Mehmandarov Azorbaycanda bir g¢ox xostoliklorin logv
tdilmasinin olacini milli kadrlarin hazirlanmasinda gorirdii. O, infeksion
wstoliklorin miialico vo profilaktikasinda genis todqiqatlar aparmigdir.
Korimbay Mustafaboy oglu Mehmandarov 50 ilo yaxin bir miiddstds
Susa xostoxanasinda xalqina xidmot etmigdir. Korimbosy Mehmandarov

1929-cu ilda vafat etmisdir.

Mommoadrza Monsur oglu Vakilov

1864-cii ilds Qazax uyezdinin Salahli kondindo anadan olmusdur. 1876-
4 ildo Tiflisdo gimnaziyani bitirib, 1887-ci ildo Xarkov Universitetinin

ibb fakiiltosino daxil olmusdur. 1893-cii ildo homin Universiteti bitiron
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Mommoadrza Vokilov Tiflisdo Mixaylovsk xostoxanasinda 3 il hokim

isloyib. O, 1898-ci ildo Qars domir yolu xottindo agilmis 50 ¢arpayiliq
fastoxanaya bas hokim toyin edilmigdir.

1901-ci ildo Baki sohor tibb comiyysti 2 hokimi (saha hokimi) evda
Jastelori miialico etmok dg¢lin segmisdir ki, homin hokimlordon biri
Mammodrza Vokilov idi.

Azorbaycanda ohaliys ambulator yardim toskil edilmasinin ilk
lgobbiiskarlarindan  biri Mommoadrza Vokilov olmusdur. Bakida ilk
poliklinikant M.Vakilov toskil etmigsdir. O, dofolorlo sohor dumasi
garsisinda Bakida miialicoxanalarin sayinin artirilmas: barodo moasals
‘galdirmig vo Baki gohorindo 10 poliklinika agmigdir.

Mommoadrza Vokilov 1900-cu ildse Zaqgafqaziya Tibb Comiyyatinin
hogiqi dizvil secilmisdir. O, 50 il mialico isi ilo mosgul olmus, oz

qaygikesliyi vo bacarigi ile xalqin dorin hérmotini gazanmigdir.

Nariman Nocsf oglu Narimanov
"Qabarl alda olan hiinar,
geyrat ag aleakli alda ola bilmaz".
N.Narimanov
Azarbaycanda tobabatin inkisafi dahi insan Noriman Narimanovun
{1870—1925) adi ilo six bagldir. N.Norimanov 1894-cii ildo Bakida ilk
kitlovi kitabxana agmigdir. O, 1908-ci ildo Odessa Universitetinin tibb
fakiiltosini bitirib Bakiya golmis vo sshor xostoxanasinda islomoya
baglamigdir.
1900-cii ilin avvallarinds hokim Nariman Narimanov, hokim Abasqulu
ga Mehdizado (Abbas Sohhot), ziyalilardan Uzeyir Hacibayov,
gbdiirrohim boy Haqverdiyev, tobib ©O.Hiseynzado voa basqalar:
Azarbaycanda tibb sonayesinin vo apteklorin geniglondirilmasina daha gox

diggot gostormigdir.
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Noriman Norimanov veram, Xolera, traxoma, tif vo s. haqqinda elmi

magalolorin, tibbe aid kitablarin miisllifidir. O, 6z moagals va kitablarinda
tibbi yardimin acinacaqli voziyystini gostorarak, ohaliya pulsuz tibbi
yardim olunmasinin vacibliyini qeyd edirdi.

Noriman Norimanov "Yatalaq", "Vorom" vo digor moqalslorinda
xstoliklorin - gedisini, olamotlorini, profilaktika vo miialicosini sgorh
etmigdir. 1914-cii ildo N.Narimanov Qara sohorde 9Ne-li xastoxana a¢mis
va bu xostoxanaya rohborlik etmisdir. ‘

Noriman Neorimanov ibtidai insan diinyaya gslon dévrden tibbin
inkisafindan bohs edarok "Tibb vs Islam" asorinds bir ¢ox dayorli fikirlor
geyd etmisdir. Bu osordon Noriman Norimanovun bozi fikirlorini
{mdtorizods ¢otin sdzlorin monasini gostororak) qeyd edok:

Diinyanin gordisine (gedisina) diiriist diggot etsok, goriiyoruz: hoar bir
vicuda Allah taala bir kirdar (qiivvot) sta edibdir (veribdir) ki, vicud
kandi (6z) hoyatini 6zii uzagdirsin.

Uzasdirmaqgdan 6tori tour-betour (miixtalif) slaclar yaradibdir. Su (bu)
dlaclar1 aramaq vicuda lazim goliyor. Viicudun kondi hayati iigiin olaclari
gramag yolunda curebe-cure mamaniat (manealar) rast galiyor.

Allah taalanin yaratmagdan moaqsudi (mogsodi) su olmuyubdur ki,
jaranan seylor bir-birini tolof etsinlor. Yaranmig viicud 6z hoyatini
mihafizo edon moagamda ya 6zii pu¢ olur vo ya geyri viicudu pug ediyor.
Hor iki suratde " hifzi bodon" zahir olur. "Hifzi badon" — badonin 6z
gitvvati (Oziinii xilas etmosi) demokdir.

Tibbin ibtidasi insan xilgoat olandandir (yaranandandir). Yoni, voqti ke
dinyaya golibdir, baghyibdur strafinda olan nobatatdan 6zi iigiin dordino
forman aramaga. Ibtidai insan azar tapan vaqt geyri ¢arasi olmuyub, ¢ol
sflarindan 6ziino dorman arpird: (diizeldirdi). Hotta bu voqtadok godim
wamlar tapdiglart bir neg¢o utlar (otlar) tibbdo bagqidir (mslumdur).
Masalon, Xina (Kinoa), Opi (Tiryak). (Narimanov N. “Tibb vo Islam” asari,
1910. Sifr: 23Q-101237, inv. 17322, 5.1-56).
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Ancaq, demok olmaz ki, tibb avval vaqt elm halotindo idi. Xeyr, tibb

dorocosine sonradan c¢atibdur, yoni, ovval voqtinki insan tapdig:
dormanlarin asarlorini (tosirlorini) kimanin (kimyanin) giicti ilo tapibdur.
Bvval vagqtdonki bir azarhinin nisanlarim geyri azarlinin nisanlarindan
Qfrig edibdiir (ayiribdir). Tibb ancaq bu hala diigondon sonra elm
daracosine ¢atibdur. Naxos vaqtindo hotta boadoni salamoat olanda da bir
para seylor yiyor (yeyir) vo geyri vogqt yemoys adot etmiyibdir. Mosalon,
5aq vo ya inke dvrat komiir, tobasir vo ya qgeyri seyi yiyorlar. Malum olur
&, komir vo ya inke tobasir yiyonin badoninda bir ne¢o lazim olan acza
skik digiibdiir. Mosolon, tutalim birinin badoninds ahong (ohong) az
fiisibdiir. ©Ohang badonin aczalarindandir, siimiiklor diiz islomakdan 6trii
hzimdir. Su ohvalat vadar ediyor ki, fikrimizi com edib sorag: azarin
mialicosini norads (harada, nads) arayaq? Deormanlardami, ya inke
pdonin 6ziinda? Bakalim (baxaq) tibb cohotinco dermanlarin asari (tosiri)
adano no tovr olur.

Demok olur ki, dormanlarin oksori nobatatdan alintyor. Darmanlarin
izarlt bodono nofi (xeyiri) bu giinodok slibhalidir. Dorman bodono daxil
olanda onun aczasi badonds olan oczalar ilo rast golib azari saxhyor,
joymiyor artsin, nainki azar bilmarrs dof ediyor.

Olanic1 (mimkiin olacaq) derman siibhasiz badonin 6ziindadir. Olanici
abib bodondir. Badonin hoar bir {izvii qadirdir avval 6ziinii, sonra comi
ndonini boladan saxlasin. Moasalon, iirok, agciyer, qaraciyor, boyrak vo
_yrilar. Doxi (homginin) hiss damarlar: badonin qullugunda olub onu har
sat, hor doqigoe tour-betour bslalardan hifz ediyor. Qanin ag hissasi do
fadonin olunucu tobibi hesab olunur. Nobatata nego ki, su lazimdir, al gan
da bodono soylo lazimdir. Leykon (lakin) ganin miihafizo etmok vozifosi
ganin ag hissasinin isidir. Voqti ke xaricdon badans kuzo kurinmoayon (g6zo
grinmoyan) mikroblar daxil oldu, haman dom qanin ag hissociklori
gslar su mikroblar1 pug etmoys, ya inke sritmoga. Su karivalorin badondo

i olmagl azarin siddatli olmagina sobab olar.
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Bodonin hamisi zororli seylordon qutludur (quvvotlidir); voqti ke

givvotdon diisdii, zororli geylor badons giic golib onu pug ediyor, séylo olan
surotdo demoak olar: "No godor xaricdo vo ya daxilds olan zororli seylori
badondon uzaq etsok, ehtimal var badon o godor gox yasayar". Yoni,
demak istiyoruz: azarli badoni miialico etmokdon, onu azardan vagays,
sasarvaqt (xilas) etmok ofsaldir (vacibdir).

Agilli, forasotli, molumatli tobib ovvol goxsdir ki, bodoni azardan
srvoqt (xilas) eda. Tibbin osl menzuri (mogsadi) su gorak olsun, nsinki
dzar badoni tapandan sonra miialica etmak.

Soriato goro gorab igmok olmaz. Amma, tobib yogin etso ki, sorab vo ya
geyri maskrad (miayyan olunmusg) bir gsey azarli badon igiin lazimdir, onda
hunlar naxosa halal olar.

fslam alomindo din vo tobabot ganunlarinda siiuru pozan
narkotiklordon, sorabdan, papirosdan istifado etmok haram sayilaraq
gadagan olunmusdur. Buna sobab onlarin torstdiklori xostolik vo
mehrumiyyotiordir.

~ Islamda elmi sohhati 4 fosilda bayan ediyoruz:

1) Pakliq;

2) Faraiz (forziyyslor, qaydalar);

3) Toam vo mosrubat (qidalanmaq);

4) Murdar heyvanlar.

Hom elmi sshhotdo, ham ds islamda pakliq, tomizlik barssindo olan
gainunlardan maqsad badoni azarlardan miihafize etmokdir.

Suyun tomizlikds qullugu foraizdo (forziyyelordo) doxi askar olunur.
Taharatdon (tamizlikdon) baslayaq: Ginde 5 voqt namaz vacibdir. Giinds
Sdofs namaz qilan saxs ollorini, ayaglarini, iiziinii yuyur, agzini ¢alxaliyor.
Bitiin bunlar bodans gox monfost gotiriyor.

Qiis] vasitesilo tomizlik insami tour-betour xotsrnac (xstorli)

mrozlordon miihafizat ediyor.
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Kifat va "Kitabi tibbiye cadide"-da ("Tibbin tozo kitabinda" — "Dae

afrong") sifilisin no gador voxim (qorxulu) bir azar oldugu gostorilmisdir.
Su azarlarin sobobi no-no (név-név) miqroblarsa da, ancaq natomizlik su
migroblarin birlogmosindon toriiylib ¢oxalmasina bais (sabab) olar.
Yuyunmaq insani ¢ox boladan xilas ediyor. Xiitno (pak) olunmamis
$axs ciire-becure miqroblarin toratdiyi azarlara xiitne olunmuslardan tez
{utulurlar. Gorak hanki vaqtdan beri su elmi tobabatds intisar tapibdir va
fapibsa monafeyi no doraco olmagini bilak. ‘

Qadim zamanlardan Buqgrates adli alim suyun badons xeyrini tocriibo
b goriiyordu. Bugrates suyun miialico cohatdon mortobosini artirdi vo
lykon (lakin) Bugratesdon sonra bir ne¢d zaman su ilo miialico adotdan
dismisdii. XVIII gorinodon (esrdon) suyun boadona olan oasorini (taesirini)
mazordon kegirib hokimlor tozodan basladilar su ilo mialico etmoys. Axir
agtlor tibbdoe bir foqara (b6lmo) ayrilib — "Idropatiya".idropatiya su ile
mialico demokdir. Su wsulla miialico axir zamanda ¢ox yayilibdir ki,
binun oziinomoxsus gayda va ganunlari var. Mashur professor Conab
Yanovski boyle yaziyor: "Homam noinki badoni, ham do ¢igors gedon
follar: da isti ediyor”.

Homamin badans tosirini sdyloyiriz:

1) bodanin hararati bir negs qradus artiyor;

2) saryanlarda (damarlarda) qanin coroyani eniyor (enir);

3) yiiragin (iiroyin) dogiintiisii artiyor vo leykon yiirogin ozlatinin
pzalasinin) qlivvati askiliyor;

4) su sobabas qanin zarbi askiliyor;

5) nofas tez-tez aliniyor;

6) qurmizi (al), yani tamiz gan artiyor;

7) gan doarida goxlasiyor va dori 6z qullugunu yaxst omalo gatiriyor;

8) dori yumsaqglaniyor;

9) darinin hissiyati, horarati artir;

10) badondan tor gox ¢ixiyor;
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11) 6vratlorin siidlari goxaliyor;

12) tupurcak (tiipiircok) azalir.

Homamin xeyri zorarindan ¢ox olmag: siibhosizdir, be sorti ke (bir sortla
ki) homamdan sonra badoni soyufia vermoyoson.

N.Norimanov islam alominds tobabat ganunlarindan bohs edoarak geyd
itimigdir: islam haram sayilan igkilorin fasadindan va zorarindon doxi azmi
mexlugu hifz ediyor?
| Conab professor Somid Birex ispirtin barssindo boylo yaziyor: ispirt
badonin suyunu ¢okiyor va badons lazim olan albumini giiriidiiyor. Ispirti,
aagi gox igdikdo modonin i¢ pordasi gabar ediyor. Moada va bagirsaglar
farab olandan sonra tomam badonin ns hal kasb edacoyini tosavvir etmoli.

«Ispirt qaraciyordo, boyrokds vo qeyri izvlords bir ¢ox naxosluqlar
lolid etdiyi (yaratdigi) kimi siizonayin do siddat etmasina bais olur. Bundan
basqa ispirt "alkogolizm" adli bir xastaliyo do sobsb olur. Islam spirtli
igkilori bilmarra mon (gadagan) edibdir.

Miiselmanlar bir sira heyvanlarin otini mon (gadagan) edibdiir.
Masolon, islam xinzir1 (donuzu) 682-c¢i ildo miisolmanlara horom edibdiir.
Yogin ki, bir para adamlar xinzir otinin haram olmagini sobabsiz
diliyorlar. Amma, xeyr sobobsiz deyil. Bakalim elm sshhot gu barado no
siyliyor:

Donuz oatindon insana neg¢o azarlar kegoar ki, bunlardan biri

hagirsaqlarda tifl kibi (kimi) birlogon uzun bir qurd va dogirmi ag bir qurd

"torixin" olur.

"Torixin" insanin badonina daxil olandan 2 giin sonra baghyor hesabsiz
maga vo badono yayilmaga. "Torixin" bodondo yayildigca azar siddot
liyor. Bu azar siddotli olanda miialico etmok geyri-miimkiindiir. Azarin
btidasinda (ovvalinda) badonin harokati ¢otinlosir, qarinda agrilar omals
lir, quzdirma 40 qradusadok vo daxi ¢ox artiyor, sl-ayaqlar sisir, badan

ydor-pey (fasilosiz) torliyor. Su azardan ¢ox voqt badon geyri azarlar da
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lipiyor. Besinci va altiner haftodo naxos vofat ediyor. Xasts 6lmosa, ¢ox

ghosta (gec) dirgsliyor.

Qodim vaqtlor gossabxanalara hokimlor baxmiyordular. Ona goéro
donuz otindan ¢ox adam tolof olurdu. Leykon indi qossabxanalara golon
heyvanlarin otlori hokimlorin nazarstindan kegiyor.

Islam miisafirods (sofords) orucu vacib gérmiyiib. Soxs azarli halinda,
ya inki qocaligina, quvvoatsizliyino goro (hamilo vo usaq amizdiron arvad
fzine vo usaga zorar olsa) su mogamda oruc vacib degil. Qoca, giivvastden
dismils soxso oruc vaxti acliq zoror yetirso, bunun sobobi asikardir.
Qiivvatsiz bodon vaxtinda toam (gida) almiyub givvatdon diisso onun tez
‘0lmoyina ehtimal var.

Haddi balago (biiluga) ¢atmamislara oruc vacib degil. Sunun sababini
'fibbda aramali.

Insanin bodoni lampada nift (neft) yanan kimi homi (biitiin) vaqt
samyor. Bodonin gox herokotdo olmagi yan@inin ¢oxluguna sobab olur.
Yang1 ¢ox olduqca maslaha (gic) do ¢ox isloniyor, badonin qiivvati
azahyor. Qiivvat azaldigca badon teami (yemoyi) tez tolob ediyor. Usagin
hadoni ¢ox vaqt harakotds olur. Ona gors do vaxtinda usaga toam verilso,
izvlarin vo ya biitiin badonin gayslar izrs buy (boy) artmagina, siimiiklorin
barklosmoyina sobab olur. Usagin siimiiklori ananin badonindo olarkon
frtlag (sozruf) halsinda (halinda) olur. Diinyaya golondon sonra yavas-
javas simiiklosiyorlar. Mosalon, insanin tul (til-arxa) siimiiyii ancaq 12
sinindo (yasinda) tamam olur. Simdi tutalim ki, hor saatdo yeyan usaq
gruc tutuyor. Aclig ona g¢ox oziyyat veracokdir, oynadigca badani
givvotdon diigocokdir. Axirda bodon tour-betour azarlar tapar.

Simdi murdar heyvanlar faslindon bir nega soz:

Malumdur ki, islam bir para heyvanlari murdar hesab ediyor. Sorioto
g0ra olini ito vurandan sonra yumaq gorokdir.

ltin agzinin suyunda cure-beciir miqrob olur. Homaon miqrob badans

daxil olanda gox tez goxlasiyor vo badono nohayotda aziyyet veriyor. Su



130
miqrob hatta irs ilo do kego biliyor. Itin agzinda doxi bir miqrob var ki,

ondan "exinok" naxoglugu smalo golir. Bu yaman xostslikdir, operasiyasiz
tilas olmaq qeyri-mimkiindiir.

Qeyd edok ki, doktor Noriman boy Norimaninin "Tibb va Islam" esori
1910-cu il 26 noyabr tarixds (bu miitabigdir, yoni, barabardir 1328-ci il 5
glhices tarixa) risalo soklinda nogr edilmisdir. Orob alifbasi ils tiirk dilinds
wzilmis 56 sohifadon ibarst olan bu alyazma Azorbaycan Elmlor

Akademiyasi1 ©lyazmalar Institutunda saxlanilir.

Osor Noriman boay Norimaninin anast moarhums Hsalims xanimin

Jatirasina hasr olunmusdur.

Axundov Bohram Mirza Cofor oglu

1872-ci ilds anadan olmugdur. 1893-ci ilde Fransamin Lill
Akademiyasinin qarisiq elmlor (fizika, kimya, biologiya) fakiiltasinin
wpiranturasina gabul edilmisgdir. 1896-c1 ildo aspiranturani basa vuran
Bhram Axundov homin akademiyanin tibb fakiiltesindo tohsilini davam
tidirmis vo tibb elmlori doktoru diplomu almigdir. 1904-cii ilde Xarkov
Universitetinin  tibb fakiiltesinde imtahandan miiveffoqiyyatlo ¢ixan
fohram Axundova lekar riitbasi verilmisdir.

Bshram Axundov ingilabdan ovval Baki tibb miiassisalorinda,
dzarbaycanda Sovet hakimiyysti quruldugdan sonra iso Respublika
Sovnarkomlugunda hokim islomigdir.

Bohram Axundov 1932-ci ildo vofat etmisgdir.

Abbasqulu aga Mehdizada (Abbas Sohhat)

Abbas Sshhotin (1874—1918) hoyat vo yaradiciligi hagqinda molumat

Wlman Mimtazin arxivindon tapilmigdir. ("Azarbaycan gonclori" gozeti,



131
1l may 1971-ci il). Bu malumat Azorbaycan tibb tarixinin éyronilmosinda

boyiik maraq dogurmusdur.

Abbas Sohhat Samaxi sohorindo ibtidai moktobds rus bolmosinda
oxumus, arab vo fars dilini Haci Molla Cabbar Sabitdon 6éyranmisdir.
Abbas Sohhot 16 yasinda Tehranda tibb tohsili almigdir. O, sonralar
Samaxiya qayitmis vo xastolari miialico etmok iigiin kigik bir otaq agmugdir.
O, tobib oldugu igiin toxslliisiinii Sehhat qoymusdur. Abbas Sohhat goz
tostoliklorini daha yaxsi miialico etmayi bacarirdi. O, Samaxida "Hokim
Abbasqulu" adi ilo moshur olmusdur (Nocofov Nocof. «Abbas Sohhot

hagqinda xatiralor». «Azarbaycan gonclori» gazeti, 11 may,1971-ci il).
Olibayov 9Qlibay Qulubay oglu

1878-ci ilda Fiizuli rayonunun Dadali kondinds anadan olmusdur.
1916-c1 ildo Kiyev Universitetinin tibb fakiiltosini bitirmigdir.
Sohiyyanin togkili sahosinds gorkomli alim, tibb elmlori doktoru, professor
Bliboyov Olibay Qulubsy oglu Nariman Norimanov adina Azarbaycan
Diviat Tibb Institutu Sohiyys tarixi kafedrasinin miidiri, amokdar elm
fadimi  olmugdur. Oliboyov ©Bliboy Quluboy ogluna 1933-cii ilds
*Azorbaycan SSR ©Omoak Qohramani" foxri adi verilmisdir.

Olibay Olibayov 1964-cii ildo Bakida vofat etmisdir.

Mirqasimov Mirasadulla Miralasgor oglu

1883-cii ildo Bakida anadan olmusdur. 1913-ci ilds Odessa
Universitetinin Tibb fakiiltasini bitirmisdir. Mirssadulla Mirgasimov
1916-c1 ilo godor Odessada hokim, 1916—1929-cu illarde Bakida horbi
lazareldas — hazirki 1 Ne-li dogum evinds carrah va homgeinin Baki Dovioat

Universitetinin Tibb fakiiltosinda dosent iglomigdir.
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Mirosadulla Mirolosgor oglu ilk azarbaycanli alim-corrah olub. O,

1029—1958-ci illordo Azorbaycan Davlet Tibb Institutu qospital
Garrahiyyos kafedrasina basciliq etmisdir. Unudulmaz corrah, tibb elmlori
doktoru (1927), professor (1929), Azorbaycan SSR Omokdar elm xadimi
11934), akademik (1945) Mirasodulla Mirqasimov Azarbaycanda tibb iizro
fadrlarin hazirlanmasinda miistasna rol oynamisdir.

Miresadulla Mirgasimov Azorbaycanda ilk doktorluq dissertasiyasi
pidafio etmis hokimlordon vo miiasir tibb elminin ssasini qoyanlardan
biridir. O, 1945—1947-ci illordo Azorbaycan dilindo yazilmis ilk darsliyin
miollifidir.

Ilimuxtar Agakisi oglu 9liyev (Mirzo Muxtar)

1885-ci ildo Bakida anadan olmusdur. 1910-cu ilds Kiyev Tibb
Institutunu  bitirmisdir. Institutu qurtardigdan sonra Slimuxtar Bliyev
ns-yapon mitharibasino gondorilmis, mithariboda gostordiyi xidmotlora
girs "Georgi" ordeni ilo taltif olunmusdur.

Mirzo Muxtar 1917-ci 1lds Bakiya gayidib hakimlikle mosgul olmaga
beglamigdir. 1921-ci ilds kegmis Mixaylovsk (sonralar M.Ozizbayov adina)
mstoxanasina bas hokim toyin olunmus vo 1937-ci ilodok bu miialico
wagina rohborlik etmigdir.

Mirza Muxtar Mixaylovsk xostoxanasimin nezdindski apteks do
shbarlik edirdi. O, aptekdo miioyyon qodor pul saxlayar, kasib xestolors
an1 pulsuz almaqgda komoklik gostorordi.

1917-¢ci  ilde  Mixaylovsk  xostoxanasinin  nozdindoki  apteko
YA Faynsteyn rohborlik etmisdir. Homin xostoxananin bag hokimi iso
Mirzo Muxtardan avvol L.Q.Qalnerin olmusdur.

- Xalq hokimi Mirze Muxtar 1963-ci ildo vofat etmigdir.
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obiilfoz Farac oglu Qarayey

1885-ci ildo Bakida qulluggu ailosindo anadan olmusdur. 10 yasinda
Bak1 gimnaziyasinin alifba sinfins gabul olunmusdur.

Gonc yaglarindan hokimlik arzusunda olan Obiilfoz Qarayev
\gimnaziyani bitirdikdon sonra 1912-ci ildo Odessa — kegmis Novorossiysk

Universitetinin Tibb fakiiltosins daxil olmusdur. Universiteti qurtardigdan

sonra ona Universitet nozdindo olan ugaq xostoliklori klinikalarindan

birindo qalib islomok taklif edilmigsdir. Lakin, voton hasratinda olan gonc
hokim Obiilfoz 1915-¢i ildo Bakiya qayitmus vs indiki 2 sayli sohor
poliklinikasinda foaliyyoto baglamigdir. Homin dovrds Bakida voziyyat gox
air idi. Dogulan har 100 usaqdan yaridan goxu 1 yaga gador yagamur,
mixtolif xostoliklordon olurdiilor.

obiilfoz Qarayev ana va usaqlarin mithafizesindo boyik i1slor
gormisdiir, Respublika Xostaxanasinin taskil edilmasinin
Igobbiiskarlarindan biri do ©biilfoz Qarayev olmusdur.

0, oz elmi foaliyyatini usaqlarda yoluxucu xostosliklorin, qanazlifinin
Oyranilmasing sorl etmisdir.

Noriman Narimanov adina Tibb Institutunun Pediatriya fakiiltasinin

Wskilatgis: da ©biilfoz Foroc oglu Qarayev olmusgdur.
Olasgorov Nosrulla Isgoarali oglu

1887-ci ildo Baki uyezdinin Nardaran kondinds anadan olmusdur. Baki
llis-azorbaycan) moktabini qurtardigdan sonra gimnaziyaya daxil
omugdur.

1915-ci ildo Xarkov Universitetinin Tibb fakiiltosino daxil olmusg va

mmin dovrdon inqgilabi iglords istirak etmigdir.
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1928—1930-cu illordo Baki Oczagiliq Moktabinin direktoru, 1933—

1934-cii illorde Azorbaycan MIK katibi, 1934—1936-c1 illords Azorbaycan

ili mohkomoasi sodrinin milavini va bir ¢ox rahbor iglords ¢alismigdir.
-~ Tag1 Abbas oglu Sahbazi (Simurg)

1892-ci 1lds Bakida anadan olmusdur. 1902-ci ildo rus-tatar makisbina
pbul olmusdur. Bu moktabi bitirdikdon sonra Baki realni moktobini
dtirmigdir. 1913—1918-ci  illardo Xarkov  Universitetinin  Tibb
akiltosindo tohsil almigdir.

Tag1 Abbas oglu Sahbazi 1919-cu ildo Nosrulla Qlasgorovla birlikds
Ukrayna K (b) PMK-s1 nozdinds miisslman "Himmat" biirosu togkil etmis
W buraya sodr secilmigdir. 1920-ci ildo Azorbaycanda Sovet hakimiyyati
glib goldikdan sonra Tag1 Sahbazi Bakiya qayitmis, 1920—1922-¢i illerds
faki Sohiyys sdbasino rahbarlik etmisdir. Onun rohbarliyi ilo Bakida bir
wx sohiyya ocaqlari toskil edilmis vo tibb kadrlart hazirlanmisdir.

Tag1 Sahbazi 1923-cii ildo maarif nazirinin miiavini toyin edilmis,
Maarif vo modoniyyat" jurnalinda redaktor olmugsdur. O, 1927—1929-cu
llorde Bak: Dovlot Universitetinin rektoru olmusdur. 1930-cu ildan

\tarbaycan SSR Sohiyys nazirliyinda islomisdir.

Agahiiseyn 9Qlakbar oglu Kazimov

Agahiiseyn Olokbor oglu Kazimov  1892-ci ilde Bakida anadan
imusdur. Orta moktobi vo gimnaziyani Bakida bitirmisdir.

1916-c1 ildo Kiyev Universitetinin Tibb fakiiltosini bitirmis vo hokim
imi Avstriyaya orduya gondorilmisdir.

Azorbaycanda Sovet hakimiyyatinin galobasinin ilk giinlorindon

\lahiiseyn Kazimov var qiivvosini gonc Sovet Respublikasinda sshiyyo
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slorinin yaranmasina veo inkigsafina hosr etmigdir. Bu dévrdo kegmisin agir

mirast sahiyyo sahasinda 6zini daha aydin gostorirdi.

Agahiiseyn Kazimov 1920-1921-ci illorda Azorbaycan Xalq Sohiyys
Komissar1 olmusdur. Kommunist hokim Agahiiseyn Kazimov qeyd edirdi
ki, Sovet sohiyyssi he¢ do sadoco olaraq tibb-sanitariya isinin
geniglondirilmasi olmayib, onun ingilabi suratds yenidon qurulub tagkil
pdilmosi demokdir. A.Kazimovun basgiliq etdiyi Sohiyyo Komissarlig1 qisa
middotdo Azorbaycanda xalq sohiyyssinin yaramib inkisaf etmosi
sahosinds xeyli is gordii. Sovet hakimiyystinin goslabasi naticosinda
millilogdirilmis olan biitin tibb miiassisolorina rohbarlik  isini Sohiyys
Komissarlig1 6z alina aldi.

Agahiiseyn Kazimovun biitiin ‘hoyati Azsrbaycanda sshiyyos iglerinin
nkisaft ilo bagh olmusdur (Hiseynov Adil. «Xalqin xidmotinda
{Agahliseyn Kazimovun anadan olmasinin 80 illiyi)». «Kommunist»
gazeti, 5 mart, 1972-ci il). 1923-cii ildon baslayaraq uzun illor Agahiiseyn
Kazimov Azorbaycan Qirmizi Xag¢ vo Aypara Comiyyatinin sadri islomis,
bitin giivvasini bu ictimai togkilatin foaliyyotinin genislanmasino hasr
imisdir. Bu comiyyat respublika zoshmotkeslorino tibbi yardim
gistarilmasinda, xostoliklore garsi miibarizods yaxindan istirak edirdi.
Afahiiseyn Kazimov moqalolorinin birinds geyd edirdi ki, bizi saglam
mwsil avaz etmalidir.

Agahiseyn Kazimov biitiin qiivvo vo bacarigini mohz zohmot
amlarinin - saglamhigimin  qorunub saxlanilmast isine hasr etmis,

fayatinin moanasini xalqa xidmot etmokdo gérmiigdiir.
Mévsum Nacmaddin oglu Israfilbayov (Qadirli)
12 avqust 1893-cii ildo Samaxida anadan olmusdur. 1911-ci ildo Baki

palnt moktobini bitirib Kiyev Universitetinin Tibb fakiltosine goabul

slinmugdur. 1917-ci ilin sonunda Institutu bitirib Bakiya qayitmisdr.
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1918-ci ilin iyun ayinda Maovsim Israfilboyov Moskvaya V

Umumrusiya Sovetlor qurultayina niimayends giondorilmisdir. Moskvada
plarkon Movsiim Israfilboyov Viadimir ili¢ Leninlo gorigmils, ona
Azorbaycandaki vaziyyat hagqinda molumat vermisdir.

Mévsiim Israfilbayov Sovet dévlotinin ilk Sshiyye Naziri Semasko ilo

{2 slags yaratmis vo Azorbaycanda sahiyys masalalori hagqinda ona

molumat vermisdir.

1920-ci ildo RK (b) RMK Movsiim Israfilbayovu Azorbaycana
goindormis vo o, partiya toxolliisii olaraq Qadirli familiyasint goabul
eimigdir.

1921-ct ilin 28 noyabrinda Movsim Qadirli Sohiyyas Komissar: tayin
edilmis vo 1935-ci il 21 yanvara gadoar bu isds faaliyyat gostormisdir.
Mévsiim Qadirlinin Azarbaycanda yoluxucu xastsliklorlo mibarizado,
milli hokim kadrlarinin hazirlanmasinda, miaalica-kurort ocaglarinin
laskilinds, 1920—1930-cu illorda Universitetin nazdinds faaliyyot gostoran
Tibb fakiiltesinin, Azorbaycan Ddévlst Tibb Institutunun togkil

glinmasinda boyiik rolu olmusdur.
Topgubasov Mustafa Agabay oglu

1895-ci ildo anadan olmusdur. 1919-cu ilda Kiyev Universitetinin Tibb
ikiltasini bitirmisdir.

Mustafa  Topgubagsov  1920-—1923-ci  illordo Baki  Ddévlat
lniversitetinin Tibb fakiiltasinin Corrahliq kafedrasinda assistent, 1930-cu
llon Noriman Norimanov adina Azorbaycan Dévlot Tibb Institutu
Grrahliq kafedrasinin miidiri iglomigdir. 1941-ci ildo qospitalda corrah
slomigdir. 1945—1948-ci illordo Azarbaycan SSR Elmlor Akademiyasinin,
SRI Tibb Elmlori Akademiyasinin akademiki, Azorbaycan SSR ©mokdar
dm  xadimi, Sosialist Omoyi Qohromani, Azorbaycan Elmlor

kademiyasinin Vitse prezidenti, Beynolxalg Carrahlar Assosiasiyasinin
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Umumittifag Coarrahlar Comiyyotinin Foxri sodri, Azorbaycan SSR

rrahlar vo Urologlar Comiyystinin Faxri sodri olmusdur.
Mustafaboy Topgubasov qaraciyor, 6d yollar1 corrahiyyosinin,
Eyrocorrahiyyanin, urologiyanin, travmatologiyanin, anesteziologiyanin

nilorindon biri idi.
Iziz Mammadkarim oglu Oliyev

1897-ci ildo Yerevan gohorindo Hamamli kondinds anadan olmusdur.

bimnaziyani bitirib Peterburq Harbi Tibb Akademiyasina daxil olmusdur.

Aila voziyyatinin ¢otinliyi ilo alagadar olaraq tohsilini davam etdirmoayib
Bakiya gayitmigdir. Bakida Sovnarkomda igloya-isloys Universitetin Tibb
iakiiltosindo tohsilini davam etdirmisdir (1923—1927).

- 1/IX 1939—20/1X—1941-ci illordo ©.M.Oliyev Azorbaycan SSR Xalq
whiyyo Komissar: iglomisdir.

1932-ci il iyun ayindan 30 avqust 1934-ci iladok ATU-nun rektoru
dimusdur. Miixtolif dévrlordo ADU-nun rektoru, Azorbaycan SSR Ali
Soveti Royasot Heyotinin katibi, Azorbaycan KPMK-nin katibi, 1937-ci
ldo Bakida agilmis Oczaciliq Institutunun rektoru va bir ¢ox rohber
wzifolords ¢alismigdir. Akademik Mustafaboy Topgubasov Oziz Oliyevi

Comiyyatin miialico hokimi" adlandirmigdir.
Kamil Obdiilsalam oglu Balakisiyev

1906-c1 ilds Bakinin Novxani kondinds anadan olmusdur. 1912-ci ilda
Aarbaycan "Soadot" moktobins daxil olmus, hamin moktobdo 3 il tohsil
dmisdir. Kamil Balakisiyev orob, fars, alman vo rus dillorini do
Wronmisdi.

1916-c1 ilda gimnaziyaya daxil olmus, gimnaziyani bitirdikdon sonra

921-ci ildo Baki Dovloat Universitetinin Tibb fakiiltssino daxil olmugdur.
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1925—1927-ci illarda corrahiyys kafedrasinda subordinator islomis,

1928-—1930-cu illordo akademik Mustafa Agaboy oglu Topgubasovun
jininda corrahliq fealiyyestini davam etdirmisdir.

1930-cu ilin dekabrinda Azorbaycan Dévlot Tibb Institutu togkil
wildikdo K.Balakigiyev normal anatomiya kafedrasina dosent tayin
dilmisdir.

1936-c1 ilin ovvolindo tibb elmlori namizadliyi, homin ilin sonunda iss

M
J

bktorluq dissertasiyast miidafis etmisdir.

1937-ci ilin avqust ayindan Azorbaycan Dévlot Tibb Institutu normal
matomiya kafedrasina miidir toyin edilmis vo 6mriiniin sonuna (23 noyabr
1973-cii il) godor bu vozifada ¢aligmigdir.
Kamil Balakisiyev 1938-ci i1ldo 32 yasinda professor adim almigdir.
Kamil Balakigiyevin Azorbaycan tobaboti qarsisinda on bdoyik
idmatlorindon biri onun Azorbaycan dilindo yazdig: darsliklordir. O,
Azarbaycan dilinds 4 cildlik anatomiya darsliyi yazmis, zongin anatomiya
muzeyi yaratmis vo milli kadrlarin hazirlanmasinda béyiik rol oynamigdir.
Kamil Balakisiyev Azorbaycan Sohiyys Komissarliginda metodika
fabinosinin sadri (1939-—1940), Sohiyys terminologiya komitosinin sadri
[1941), Azorbaycan Dévlat Tibb Institutu Metodika surasinin sodri
{1948—1963 vo 1966—1968-ci illor), Azorbaycan Sovet Ensiklopediyasi

rdaksiya heyatinin {izvii va s. islards ¢alismisdir.
- Foracova Kiibra Yohya quz1

1907-ci ildo Qubada anadan olmusdur. Bakida rus-tatar moktabinin
firdiincii  sinfini bitirdikdon sonra tohsilini H.Z.Tagiyevin quzlar
gmnaziyasinda davam etdirmigdir. Azarbaycanda sovet hakimiyyati
ldugdan sonra Kiibra Forocova gadin miollim hazirlayan ii¢ ayhq
isusi kurs bitirmis vo Kiirdomir rayonundaki kendlardon birina miiellim

§bmoyo gondarilmigdir. On dord yash Kiibra rayon rohborliyinin kémoyi
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o moktob toskil etmis vo 50 qizin maariflonmosinds boyiik rol oynamisdir.

Kiibra Forocova bu islorlo yanasi, rayon gadinlar sobosino rohborlik
smisdir. Rayonda ilk komsomolgu qiz Kiabra 1923-cli ildon baglayaraq
fadinlar arasinda siyasi is aparmisdir.

K.Farocova 1933-cii ilde Azerbaycan Dévlet Tibb Institutunu
hitirmigdir. O, 1935—37-ci illordo Azorbaycan Elmi-Tadqiqat Ana vo
Usaglar1 Miihafizo Institutunda direktor miiavini islomigdir. Kiibra
Farocova 1937-ci ildo Azarbaycan Sohiyye Komissarinin miiavini, 1938—
P-cu illordo Xalq Sohiyys Komissar1 iglomisdir. O, Bdyiikk Voatan
miharibasindo qospitallarda hokim va rais iglomisdir.

K.Farocova 1942-—43-cli illordo Azsrbaycan KP MK-da talimatgi,
1943—47-ci illordo Azerbaycan SSR Ali Soveti Royasat Heyotinin katibi,
1945—50-ci illorde Azarbaycan Sshiyys Naziri islomigdir. Kiibra Forocova
Ik azorbaycanl nazir gadin olmusdur. O, 2 Qirmizi Omok Bayragi ordeni

i, voton mitharibasi ordeni vo medallarla taltif olunmusdur.

Yoluxucu xastaliklora qarsi1 miibarizado Homido Mommadquluzadanin

ol

1892-ci ildo Susa sohorinda bas vermis voba epidemiyasini tosvir edan
kim P.V.Smirnov sohorin sanitariya veziyystinin ¢ox acinacaqll
pziyyotdo oldugunu geyd edirdi. O, gqeyd edirdi ki, sohords yalniz bir
pkim vo iki feldser isloyir. Belo bir sorait ohali arasinda yoluxucu
pstaliklorin yayilmasina sobab olmaya bilmozdi.

| Azarbaycanda homin dovriin ziyali gonclori yoluxucu xastoliklors qars:
nibarizo aparirdilar. Belo gonclordon biri magshur adib vo jurnalist Calil
lammodquluzadonin  hoyat yoldagt Homido xanim (1873—1955)
imugdur.

Homids xanim he¢ bir xisusi moktobdoa tohsil almamigdir. O, azori va

s dillarinds oxuyub-yazmagi evda 6yronmisdir. Halo gonc yasglarindan o,
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dyiik soy gostororok tohsilini get-gedo artirmis, biliyini tokmillogdirmis vo

fivriniin gabaqcil ziyali gadinlarindan biri olmusdur. Bir torafdan
ssad1g1 mihitda shalinin tibbi yardima olan ehtiyacini dorindan hiss

asi, digor torofdon iso dévriniin moaghur hokimlori ilo yaxindan tanis
Imas1 onda tibb elmino qarg1 boyiik maraq oyatmisdi.

Homids xanimin yasadigi ddvrds shali arasinda ¢igak vo voba xostoliyi

enis yayilmisdi. Belo ki, 1876-c1 ildo Yelizavetpol quberniyasinda 51

tandin shalisi ¢igok xostaliyino tutulmusdu. Onlarin 1821 nofarindon 546-s1
imiigdii.

Qarabagda 1903—1912-ci illordo ohaliya gostorilon tibbi yardimin
wziyyoli Homidos xamimin 1912-ci ilin payizinda Tiflisdo kegirilmis
mmbigcilar gurultayindaki ¢ixiginda daha aydin oks olunur. O, geyd
imisdir ki, "Bizim toroflords ohaliys tibbi yardim qotiyyan gostorilmir.
8izdo vo qonsu gozalarda no bir feldser, no do hakim var. 9hali, xiisuson
saglar yoluxucu xastaliklordon va qizdirmadan kiitlovi suratde mshv olur®

(Talibzads I.A. «Ingilabdan qabaqki dévrdo Azorbaycan kendinda sahiyyanin
ixino dair».Baki, «Azorbaycan Tibb jurnalw, 1968,Ne3, 5.97-100).
1903-cii ildo Homidos xanimin yasadigi Kohrizli toraflora gigok xoastoliyi
ayilir. Homin xostolikdon 6lonlorin vo sikast olanlarin sayi ¢ox idi. Mahz
na gora do o, dorhal gigok xastsliying qarst miibarizoys qosuldu.

Cigok xastoliyino gargt ohalido immunitet yaratmagq ig¢iin yegano isul
gyvonddir. Bu hagda Homido xanim belo qeyd edir: "1903-cii ildo bizim
flayatds gorxulu xastolik olan ¢igok bas verdi. Bu usaglar vo yeniyetmalor
msinda  kiitlovi qirgina sobab oldu. Xostolikdon sagalmis usaqlarin
ksoriyyoti kor va eybocor qaldi. Hokumoatl xostoliyo garst he¢ bir todbir
wrmiirdii. 100 verst otrafinda no bir hokim, na do bir feldser var idi. Dhali
asa diismiirdii ki, peyvondin usaqlar1 xostolikdon xilas etmokdo boyiik
pmiyysti var. Man gargima ¢igok peyvondi vurmagl mogsadi qoydum.

Una gora Tiflis sohorinoe gedorok tamig hokimlordon olan B.N.Agapovdan
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xyvond etmo qaydasini éyrondim. Sonra Talyanskaya kiigesindo yerlogan

Prozorovskinin buzov damindan insk limfas: (detrit) aldim.

Mosn usaglari qorxulu xostolikdon peyvondls xilas etmoyin miimkin
flacagina arxayin olaraq, 6zimdon razi halda kondo gayitdim. Lakin,
moni natimidlik goézloyirdi. Kondlilor usaglar1 peyvond etmoyo icazo
germirdilor. Kimso diismongilik ucundan s6z yaymigd: ki, mon onlara yeni
stolik yoluxduracagam. Monim biitiin xahiglorim vo dilo tutmagim nstico
wermirdi. Mon ¢ixilmaz voziyyatds idim. Nohayot, mans sadig olan bir
fadin 6z 7 yash Asya adli qizin1 yanima gotirarak dedi: man sono inaniram.
(uizimi al, ya dirilt, ya da 8ldiir.

Mon ona ¢igak peyvondi vurdum. Bir nego giindon sonra tasadiifi
flaraq Agcaboadi sohorino gedon hokim K.Mechmandarov bizim konddon
tecirdi. Ona Asyanin golundaki yetismis peyvondi gostordim. O, dedi ki,
ryvond miivoffoqiyystlo aparilmis vo qiz ¢igokdon xilas edilmigdir.

Bundan sonra bir-bir, hotta uzaq kondlordon monim yanima usaqlan
ryvand etmoyo gotirirdilor. Mon bu igi pulsuz edirdim. Bundan sonra har
lyazda toza limfa alib, usaglar1 peyvond edirdim. Sonralar 50—60 verst
iagda olan kondlorden monim yanima goxlu usaq gotirirdilor. Mon yaxin
dostlarima da peyvond vurma gaydalarini 6yratdim”.

Homido xanmim peyvond tsulunu Colil Mommadquluzadoys vo Mirzo
dlokboro do Oyrotmisdi. Sonralar onlar Homids xanima bozi peyvond
§indo yaxindan kémok edirdilor.

Cicok xostoliklori ilo miibarizo isinds dovlat heg¢ bir komak etmirdi.
Monbolorde bu dovr belo xarakterizo edilir: "Ingilabdan oavvel gar
Rusiyasinin yarimmiistomlokolori olan Zaqafqaziya olkolerinde vaziyyat
faha acinacaqli idi. Dévlat torofindon bu xostoliyo qarst he¢ bir lazimi
nibarizo todbirlori aparilmadigindan xeyli adam toalof olurdu”.

Homido xanim voba vo yatalag epidemiyalar1 zamani da homin

stsliklorlo miibarizads foal istirak etmigdir.
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Azorbaycanda axirinct voba epidemiyast 1918-ci ildon 1922-ci ilodok

davam etmisdir. Bu epidemiya haqqinda adobiyyatda az molumat vardir.
Homido xanim 1918-ci ilin yay aylarinda yasadigi orazido bag vermis
mba xastoliyi hagqinda gisaca molumat verir. O, Agdama gedorak
hokimlordon Oliverdiyev vo Bahadirla six alagays girir, onlardan xastalors
miialica ti¢in lazim olan dormanlar1 alib geriya gayidir. Homids xanim bu
hagda geyd edir ki, miialicomiz yaxs1 natico vermoadi.

1922-ci ilin aprel ayinda yatalaga tutulmus xostoslors tibbi yardim
gostorarkon Homids xanim 6zii da xestaliys tutulmusdur.

Homido xanimda homiso miixtolif xostaliklords istifade olunan
dormanlar olurdu (I'amuna xamym JDxaawmmp Mammenkyrysane, «Mou
ocnomuHanus», Unctutyt Pykonuceit HAH Azepd., maB.Ne6/1'-357.¢.89,1910).

0, geyd edirdi ki, hokim Korim boy Mchmandarov moni havaslandirir,
ayri-ayr1 xostoliklori miialico etmoyi dyrodir va reseptlor yazib verirdi. Mon
oxlu miialice kitablari oxumusdum, evds kigik aptekim var idi.

Homido xanim Polsada olarkon homeopatiya mialico iisulu ils
jaraglanmis vo onu dyronmisdir.

Homido xanimmin gordiyi isloro hoyat yoldasi Colil Mommodquluzada
iiyik qiymot vermisdi (Cavadov R.B.,9fondiyev C.C.«Homido xanim
Lavansir Mommodquluzados va tobabat», Baki, «Azarbaycan Tibb jurnali»,
1968, No3, 5.101-104).
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NOTICO

Apartlmis todqgigatlar noticosindo Azorbaycanda dosrmangiinasligin

nkisaf tarixi  oyronilmis, Azorbaycanin ilk dormansiinaslari  vo
frmangtinashiga aid ilk alyazmalari, miixtoalif asorlor askara ¢ixarilmisdir.

Tadgiqatlar naticosinda orta asrlordo aczaxanalarin (ottar diikanlarinin,
lvacatxanalarin) yerlosdirilmosi, qurulmasi, isinin toskili vo bir cox
masalolor Oyranilmisdir.

Aparilmis  elmi  todqgiqatlar naticosindo orta oasrlordo oczaxana
midirlorinin (orta osrlordo dovacalxana miidirino xozinadar deyilirdi),
fovacatxanalarda dorman hazirlayanlarin (orta asrlards dovacatxanalarda
frman hazirlayanlara sorabdar deyilirdi) movaciblori va vazifo borclar:
fyronilmisdir. Bels ki, sczaxana miidirinin (xozinadarin) movacibi giindoa 3
aiman bugda c¢oroyi, ilds 30 dinar, aczaxanada dorman hazirlayanin
lerabdarin) movacibi iso giinds 2 batman bugda ¢orayi, ilds 30 dinar idi.
Lorrah vo gdz hokimlorinin har birins giindo 5. batman bugda ¢oroyi, ildo
10 dinar movacib verilirdi. (Elxanilor dévlati dévriinds 3,072 gqramliq
fithomin 6 misli 1 gimis dinar, 10 min dinar iso 1 timon sayilirdi.
Sonralar Qazan xan dirhomin giimiis doyarini kigiltdi, yoni, 1 dirhom 2,304
gam  saf giimiiga borabar tutuldu vo dirhomin 6 misli (13,824) bir dinar,
Wl min dinar 1so 1 tiimon sayildi).

| Orta osrlorde mualica isi ilo mosgul olanlar hakimbaginin rahbarliyi
dinda  bilavasito sahin nozarati altinda 6z vazifo borclarin yering
wetirirdilor.

Olkanin biitiin miialico isi ilo mosgul olan adamlart hokimbasina tabe

ili. Hokimbasinin yoxlamasi olmadan, hokimbas1 sohadotnams vermoadan

¢ kos hokimlik isi ile moaggul ola bilmazdi.
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Tadqgiqatlar noticosinda godim va orta asrlorde Azorbaycanda dorman-

jinas/iq sahoasinda istifado olunan bir sira alat va cihazlar askar edilmisdir.
Orta osrlordo yasamis bir c¢ox azorbaycanli hokim-dormansiinaslar
irganizmin vaxtindan tez qocalma soboblorini, bunun garsisinin alinma
metodlarmmi,  organizmin  xostaliklora  tutulmamasi  metodlarini,
mikroblarin inkisafinin digar mikroorqanizmlarin ifraz etdiyi xiisusi aktiv
maddolorle dayandirilmasi metodlarini tocriibi olaraq sorh etmislar.

XII osrin hokim-dormansiinasi Kafiyoddin Omoar Osman oglu, XIII
srdo yasamis Azorbaycan dormansiinast Mahmud ibn Ilyas, XIV osrin
eriiboali hokim-dormansiinast Mohommod Borgiisadi, XV oasrdo yasamis
lkim-dormansiinas Ramazan ibn Seyx 9l Lonkarani, XV osrin moshur
fokim-dormansiinast Mansur ibn Mohammod Yusif ibn Ilyas, XV asrin
onu—X V1 asrin avvalinds yasamis hokim-dormansiinas Yusifi Mohommad
bn Yusif Tobib va baggalari faydali maddslorin gobulu vo zorarli
maddolorin  imtinasi yolu ilo organizmin saglamlifini qorumaq
msalolorini Gyronmiglor.

XIV asrin tocriibali hokim vo dormansiinast Mohommod Borgiisadi irinli
i yaralarimin mialicosindo antibiotiklordon istifads etmoyi moslohat
forirdii.

Azasrbaycanli tobib Mohommod Borgiisadinin tababot tarixinds etdiyi
W yenilikdon togriban 450 il sonra XIX osrin ortalarinda rus alimi
Megnikov (1845-—1916), 1870-ci ildo rus hokim-dermatoloqu Polotebnov,
osrin  ovvallorinda iso ingilis alimi Fleming torsfindon kif
iiboloklorindon alinan maddalor vasitasilo infeksiyalar miialico edilmigdir.
fox toossif ki, Mohommod Borgiisadinin, o climlodon bir ¢ox azerbaycanl
limlorin tobabot elminda etdiklori kogflor hagqinda he¢ bir molumat
wrilmir. Lakin, Azarbaycan alimlarinin etdiyi bir ¢ox kasflordon 100 illor
onra basqa xalglarin alimlorinin tokraron apardiqglar: tocriibi islor elmda

nilik kimi qiymotlondirilir.
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XIV  osrin hokim-farmakoloqu Mohommad Borgiisadi xastaliklarin

profilaktikas: problemino toxunmusdur: “Hor seydon ovval hamiya baga
falmaq lazimdir ki, saglamligin qorunmasi an asas masalodir vo buna neca
gtmaq olar”.Xostoliklorin gargisint almagdan otri onun fikrinco atraf
nihitdo havanin vaziyysting, gidalanmaya, harokato vo yuxuya, ciyarlorin
lrokoting, orqanizmin ekskretor gabiliyyatine xiisusi diggat yetirilmolidir.
XV osrin sonu XVI osrin ovvolindo yasamis moshur tobib Yusifi
Mohommod ibn Yusif Tobib 6z foaliyysti ssasinda aks tosir prinsipini
qoymusdur: “Hor bir xastalik onun oksi orlan halla aradan qaldirila bilar”.
Qadim vo orta osrlordo Azerbaycanda dormansiinashifin tarixine aid
materiallar toplayarkon bels bir acinacaqli faktin sahidi oldum ki, geyd
itdiyim dovrlordo Azorbaycanda miialico 1si ilo mosgul olan dahi insanlarn
winki bagqa millotlorin tobiblori kimi biitiin diinyaya tanitdirmamslar,
bita homin dahi insanlardan Azorbaycan xalqinn bozi “gdrkomli
tiyalilar”-1 da tamamiloa bixoabardirlor.
Xalq tobabati vo dermansiinasliq kegmis dovrlords oldugu kimi indi da
biyik ohomiyyoto malikdir. Belo ki, dormanstnashifin yiiksak soviyyodo
iyronilmasi va miiasir tobaboato tatbiq olunmasi an aktual masalalordandir.
Bunun (Gg¢iin dormansiinaslifa aid godim olyazmalar1 diggoatlo tadqiqg
olunmali, Azerbaycanin miixtalif yerlorinda biton dorman bitkilori
hgigliklo 6yronilmalidir.
Qeyd edok ki, inqgilabdan oavval Azorbaycan kondindo modoni-moigaotin
Msqa saholorindo oldugu kimi, sohiyys islori do acinacaqli vaziyyoatds idi.
Sitin Zaqafqgaziyada, o ciimlodon Azorbaycanda da tibbi yardim diizgiin
askil edilmomisdi. Tibbi yardim moantoagolori asas etibari ilo gsoharlorda vo
gtisadi shamiyytoi olan kondlards yerlagirdi.
Schiyys sahosindo olan acinacaqli vaziyyot ayri-ayri qozalarda
nixbirlorin molumatlarinda daha aydin oks olunmusdur. Moasslon, Quba
pzasinin Dovagi kondindan yazirlar ki, “...tibbi yardim tamamila

joxdur”. Qaryagin qozasinin Cabrayil kondinden yazilan bir miuxbir
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molumatinda deyilir ki, “...adamlar xostolonirlor, dlirlar, lakin, miiraciat

timoyo he¢ bir yer yoxdur”. Zongozur gozasindan yazirlar ki, gozada
shaliys tibbi yardimin pis togkil edilmasi ¢atismayan an boyiik cohatdir.
Insanlar etiraf edirlor ki, Azorbaycan kondinds tibbi yardimin 6zii da
Binfi xarakter dasiyirdi.  Bunu Baki qozasinda Mastaga kondinin
simasinda gérmok mimkiin idi. “Tazs hoyat” qozetinin miixbiri yazirdi:
“Bir az da morozxananin shvalindan boyan edoslim (edok). Maoscid come

wmastindon etdiyim ohvalata géro morozxananin bir nofor polyak tobibi

¥ iki nofor feldseri vardir. Morozxananin iki qapisi vardir. Biri faqgirler

ilin vo birt do pullulara moxsusdur. Pullularin gapist hokimin 6zii
wlosdiyi evin qapisidir. Foaqirlor — Ovrot, usaq, cavan, qoca, piyado ya
araba ilo golib com olurlar morszxananin gapisinda. Pullular da o biri
japidan gedirlor hokimin evino. Hokim canabi orada moadaxil edir. Faqirlar
d» bu biri torafdo qgalirlar. Axirda bir miiddot intizardan sonra hokim
leyir: Bu giin vaqt keg¢ibdir. Sabah galorsiniz. Fiigora doastosi ahizarlh
gayidirlar.” (Talibzads I.A. «Ingilabdan gabagki dévrdo Azarbaycan kendindo
whiyyonin tarixine daim.Baki, «Azorbaycan Tibb jurnalp, 1968,Ne3, 5.97-100).
Konddo sohiyye sahasindo méveud vaziyyst kondlilori ara hokimlarina,
mollalara miiraciot etmoya mocbur edirdi ki, bu da onlara kondlilor
arasinda baslonilon ragbati daha da artirirdi.

Ara hokimlori vo mollalar kondlilori zororli toz dormanlar vo miixtalif
otlarla “miialice” edirdilor. Tirkogaragiliklo aparilan “miialica” kondlilorin
phhotini ¢ox vaxt tetanus vo boazi xostoliklorla, Gliimlo noticolonan tohliika
farsisinda qoyurdu.

1903-cii i1lda Pirogov adina Rusiya hokimlor comiyyoti tarafindan
fevlaga gondorilmis hokimlarin islorini yoxlayarksn 6z yol geydlorinds
kel yazir: «Qafqazin kond ohalisi tamamilo tibbi yardimdan mshrumdur.
Dagistan vilayatinin Dargin, Samur mahallarinda 1500 — 6455 kvadrat
erst sahodo yasayan 85000 -87000 ohalisi olan yasayis montagosinds comi
iir mahal vo bir kond hokimi vardi» (Tahbzads I.A. «ingilabdan gabagk
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fovrdo Azorbaycan kondindo sohiyyenin tarixine dair».Baki, «Azorbaycan Tibb

urnaly, 1968,Ne3, 5.97-100).

Thilisi sshorindo yerloson «Qafgaz» aptek mallar1 ticarat comiyyati
Azorbaycan apteklorinin darmanla tachiz olunmasi tizra yegans menba
hesab olunurdu.

Azorbaycan Ingilab Komitosinin sadri N.Norimanovun apteklorin
nillilagdirilmosi haqqinda 4 may 1920-ci il tarixli dekreti vo Xalq Sohiyys
Komissar1 Abid Alimboyovun 12 may 1920-ci il tarixli omri aptek
sistemindo hokm stiron xlisusiyyatgiliyi birdafslik lagv etdi.

Bu tarixdon etibaran basqga sovet respublikalarinda oldugu kimi,
Azorbaycan Respublikasinda da aptek doévletin  morkoszlosmis va
lanlasdirilmis bir miiossisasino gevrildi.

Qeyd edok ki, aptek omrlorinin iglodilmosina holo 1632-ci ildon
haglanmig, 1730-cu ildo aptek islori rosmilosdirilmigdir. Zohorli
fermanlarin satigl, ara hakimliyi nozarst altina alindi.
1783-cii ildo resept {izro dorman hazirlanmasi haqqinda qorar gobul
olundu.
1801-ci ilda 3 oczact ad1 tayin edildi: gezel, provizor va aczagi.
oczagiliq tohsili almaq ligilin ibtidai tohsili olanlar apteklorda 5 il sagird
sloyondan sonra imtahan verib "Qezel" (provizor kémoakgisi) adini alirdi.
frovizor kémokgisi 2-3 il miiddatindo sohra aptekinds isloyondan sonra
movizor adi almaq li¢lin imtahan verib sorbost islomok hiiququ qazanaraq
wxsi aptek aga bilordi.
1810-cu 1ildo provizorlarin, oczagilarin vo oaczagt komokeilorinin
imtahanlar1 haqqinda qayda ¢ixdi.
1848-ci ildo Qafgazda tibb vo oczaciliq miiossisolarine tibb e¢lmlari
oktoru E.S.Andreyevski rahbarlik edirdi.
1850-ci ilde Salyanda (Benkde) baliggilar sonayesinin noazdindoki
stoxanada aptek toskil olundu ki, bu apteks T.A.Smirnov rahbarlik

dirdi.



148
1855-ci ildo Samaxida qospitalin nezdinde aptek togkil olundu ki, bu

apteko K.E.German rohborlik edirdi.
1855-ci ildo Samaxida xiisusi aptek do toskil edilmisdi.

1860-c1 1ldo Baki quberniyasinda 12 hokim var idi ki, bu hakimlardon
- Bakida, 9-u iso gozalarda igloyirdilor.

Quberniyalarda 3 dovlet apteki — rosmi aptek var idi. (Bakida,
Susada va Qubada).

Bir miiddot sonra Naxg¢ivanda qospitalin nozdinda aptek toskil edildi.
Homin apteks E.Q.Nimetti rohboarlik edirdi.

1864-cii ildo ¢ar hokumstinin apardig: islahatlardan sonra ayri-ayri
guberniyalar yaradildi. Torpaq surasi, torpaq idarslori yaradildi. Torpaq
daralorino xeyirxahliq aparmaq hiiququ verildi. Xastoxana vo apteklorin
agllmas: da homin xeyirxahliq islorino aid edilirdi. Torpaq surasinin
nzaroti altinda olan xostoxana apteklarinds xostolora darmanlarin
satilmasina icazo verilirdi. Zemstvo kond sohiyyasinin xilisusi qurulusu
kanddo tibb miiossisoni yaratmagin asasini goymusdu.
1866-c1 ilds quberniyalarda apteklorin say1 14-0 qodor artdi. Nuxada
jeni bir aptek agildi.
1868-ci 1ldo miialico montogolorindo islorin togkili hagda gorar gobul
wdildi, lakin bu gorar 1880-ci ilin avvolinadok hoyata kegirilmomigdi.

1870 - ci ildo Rusiya gohorlori iizro islahat kegirilmaesi haqqinda
anun 1878-ci ilda Azarbaycana galib ¢atdi va bu ganun yalniz Bakiya aid
ildi. Bu ganuna goro Bakida yasayan vo vergi veran insanlarin har birinin ticarsti,
hiyyani, maarifi vo s. idara etmoak (himayays gotiirmok) hiiququ var idi. Biitiin bu
sbra homin illorda Bakida qubernator nazarat edirdi.

1870-ci ildo Baki quberniyasinda 9 aptek var idi ki, bunlardan 3-ii Bakida
losirdi.

Yelizavetpol quberniyasinda 3 aptek (Susa, Nuxa va Yelizavetpol ) var idi.

1888-c1 ildo Bakida 6 aptek foaliyyot gbstorirdi.
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13 oktyabr 1862-ci ildo vo 31 sentyabr 1888-ci ildo aptek magazalarinda

lorman hazirlanmasinin gadagan olunmasi hagqinda qarar gobul edildi.

1890-c1 ilin avvollorinds Bakida Sabungu fohlo rayonunda o zamanin
bloblorine uygun xastoxana va onun nazdinda aptek togkil olundu.

1908-ci ildo Baki1 quberniyasinda apteklorin say1 24-o ¢atmigdi. Bu apteklordo
W aczaeg1 vo 46 sagird igloyirdi.

1909-cu ildo Naxgivanda 3 aptek magazas1 (Teymyansin, Bagdasarovun vo

Yokoryanin aptek magazalar1) agildi. O zamanlar azorbaycanlilar apteka gox vaxt

favacatxana da deyirdilor. Belo dovacatxanalardan biri XIX asrin avvallorinds Hason
Bagirzado Irovanliya maxsus idi. Nax¢ivanda dasnaq hiicumu zamani Bagirzads 6z
ovacatxanasini Tobrizo koglirmiis, orada yenidon dovacatxana agmusdir.

1913ii ildo Azorbaycanda 50 aptek foaliyyot gostorirdi.

19171 ilda Yelizavetpol (Ganca) quberniyasinda 22 aptek, 1920-ci ildo 32
aptek foaliyyot gostorirdi.

1918-ci il 28 mayda F.X. Xoyskinin rohborliyi ilo Goncodo yaradilmisg
Azarbaycan Xalq Cumhuriyysti Hokumatinin ilk gorarlarindan biri 17 iyun 1918-ci
Ida Sohiyyo Nazirliyinin yaradilmasi oldu. 1903-cii ildo Xarkov Universitetinin Tibb
iltasini bitirmis corrah Xudat boy Rafibayov Sahiyys Naziri segildi.

1919-u ilin avvelinds aczagihq idaralorinin I qurultay: oldu. 4 may 1920-ci ilda
ingilab Komitasinin sadri N.Narimanov apteklorin millilosdirilmasi hagqinda dekreti
mzaladi.
1920-ci il maym 4-do Azorbaycan Ingilab Komitosinin sodri N.Narimanov
ipteklorin millilogdirilmasi hagda dekreti imzaladigdan sonra millilogdirilmis apteklor
i simasint doyisdi. O zaman Naxc¢ivanda 2 boyilk aptek faaliyyat gostorirdi: 1 —
Naxcrvan apteki (Sorur gozasmin Yengico kondindoki sobasi ilo birlikdo), II —
Irdubad apteki.

1920-ci il aprelin 28-da Azorbaycanda Sovet hakimiyystinin qalib golmosi ali
hsil, sohiyys, xiisuson chalinin dormanla tomin edilmosi masalolorinin yenidon holl
masma boyiik tokan verdi. Bununla slagodar olaraq oczacihq islorini inkisaf

idirmak Giglin miivafiq tadbirlar goriilmays baslandi.
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1920-ci ililn oktyabrinda tibb is¢ilori hemkarlar ittifaqi apteklorda isloyan

girdlor tigiin qisamiiddatli kurslar tagkil etdi.
1922-ci ilin martinda Azarbaycanda foaliyyat gostoron kigik tibb miiossisalori vo
wzaxanalar «Azarfarmprom» ticarat-sonaye toskilatinda birlagdirildilor.
1922-c1 ilda 6 ayliq aczagihq kursu agildi.
1924-cii ildo Baki Davlot Universitetinin ilk buraxilist olmus, 30 nafars hakim

adi verilmigdir. Onlar arasinda 2 azerbaycanh qiz — Adilo Sahtaxtinskaya, Ceyran
Sultanova da var idi. -

1924-cii il martin 8-do Azarbaycan Respublika Xalg Sohiyye komissarlig
tollegiyasimin iclasinda xalqg sohiyyo komissar1 M.Qadirlinin sadrliyi altinda alti ayliq
xzacihq kurslarmin togkil edilmoasi mosslosi tam hall olundu. Homin kurslarin
nazasinda sonralar 3 illik tohsil miiddsti olan 9czagihiq Maktabi togkil olundu vs bu
moktobo onun taskilatgisi olan professor M.Qadirlinin adi verildi.

1926-c1 ildon Sczagiliq Maktabi agildi.

1930-cu ildo Tibb Institutu nazdindo Bczagiliq fakultosi yaradildi.

1935-ci ildo Bakida aptek iscilori {iglin istehsalatdan ayrilmamagq sortils ikiillik
provizor kurslari yarandi.

1936-c1 ildo Azorbaycanda Bag Apteklor Idarosi yaradilda.

1937-i ildo Bakida Sczaciliq Institutu yarandi. Bu institutun toskilinds onun
tirinci rektoru professor Oziz Oliyev, dors hisso tizro prorektoru professor Shad
Hosonov va dekan Qolberq boyiik amok sarf etmiglor.

Darslor 1939-cu ilin fevralinda baslanmisdir.

1938-ci ilda ali vo orta ixtisasli oczagilar liglin vozifo nomenklaturasi
mioyyon edilmisdir.

Tobaboatin va dormansiinasligin moagsodi insanin saglamligidir.
Tobabatin obyekti insanlardir. Tobiblor insan taleyino xeyirxahligqla
Wanasmalidirlar.

Tobabotin garsisinda vahid vozifs durur: insanin dmriinii uzatmaq va

bu 6mrii monali etmak. Insanin yaxs1 yasamasi iigiin fizioloci sort gidadir.
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Xostoliklora garst saglamliq ugrunda miibarizodo xostonin iradosini,

diitiin hisslorini saforbor etmoya, onun shval-ruhiyyasini doyisdirmoayas, onu
mhlandirmaga ¢aligmaq lazimdir.

Diinya Sahiyyos Toagkilat: insan saglamhigina bu torifi verir:

Saglamliq tokco xostolik vo sikostliyin olmamasi deyil, insanin tam
monada fiziki, monovi vo sosial firovanligidir.

Darmanlarin komoyilo  organizmin istonilon  funksiyalarim
giclondirmok vo zoiflotmak olar. |

Dormanlar o godor miixtolifdir ki, onlar1 vahid torifdo birlasdirmak
miimkiin deyil. Ancaq, buna baxmayaraq dormanlara belo torif verilir:

Dormanlar xastaliklori miialico etmok vo ya xoastoliklorin qarsisim almaq
iciin totbigq edilon maddoalardir.

Bitlin dorman preparatlar1 zorersizlosdirici, ovozedici, tomizloyici,
lnzimlayici preparatlara bolinir.

Dormanlar 4 baslica rol oynaya bilar:

1. Xostoalik toratmo amilini zorarsizlosdirmak;

2. Catigsmayan maddoalarin avozini orqanizma vermak;

3. Orqanizmi hor hansi izafi maddslordon tomizlomak;

4. Xostonin hoyat funksiyalarini onun {i¢lin slverisli istigamotdo
tonzimlomoak.

Son vaxtlar istor miixtalif tibb sonayesi, istorso do xarici 6lkslorin
fimya-oczagiliq miiassisalari torafindan killi migdarda yiiksek keyfiyyatli
dorman preparatlan istehsal edilorok aptek sobokolorino verilir ki,
bunlardan miixtolif xastaliklorin miialicasindo miivaffagiyyatle istifads
olunur. Hazirda istigamotlondirilmis tosiro malik sintetik dorman
preparatlarinin yaradilmasi sahasinds boyiik nailiyyotlor oldo edilmigdir.
Bu da onlarin istehsalinin wucuz basa golmosi va hazirlanma
texnologiyasimn asanlasdirilmasi ilo alagadardir.

Bu istinliklorine baxmayaraqg, sintetik dorman maddslarinin

sksoriyyatinin arzu olunmayan yiiksok toksiki tosirlori bag verir.
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Onlarin totbigine daqiq amol edilmadikds boazon koskin zoharlonma

ronir vo bir sira agirlagsmalara sobob olur. Elo buna gbéro do hazirda

dorman bitkilorindon alinan preparatlarin istifadosinin tstiinliiyiino boyiik
shomiyyot verilir.

Ancaq, toossiiflo geyd etmsliyik ki, son zamanlar kimyanin siiratlo
inkisafi vo tobaboto genis daxil olmas: ilo slagadar olaraq bitki mongali
dormanlarin say1 xeyli azalmigdir.

Miiasir dormansiinashigin inkisafi, yiizlorlo yeni dormanlarin istehsali
dizo kegmis Sorq tobabotinin boylik mirasim1 Oyronmoys maneagilik
lrotmomalidir.

Sonralar molum olmusdur ki, tobabotdo kimyadan istifads edilmosi
sinin baglangici orta asrlords Sarq alimlori torafindan qoyulmusdur.

Sintetik dormanlarin toratdiyi ciddi agirlasmalar bizi yenidon Sorq
lbabotini dyronmayo macbur edir.

Bir sira (drok-damar, modo-bagirsaq sistemi va s.) xastoliklorin
mialicosinds bitkilorden hazirlanan dormanlar shomiyyatlidir vo sintetik
maddolor he¢ do onlarnn avoz edo bilmir. Miiasir tobabat elmi,
larmakologiya vo oczagiligin siiratla inkisafi orta osr Sorq alimlorinin
kimya, bitkisiinasliq vo tobabat sahosindo oldo etdiklarii nailiyyatlordon
jox asilidir.

Toabiatds biitliin dordlarin, xoastaliklorin dormani var. Diinyada elo bir
astolik yoxdur ki, onun sleyhine dorman olmasin. Hokim xastoys derman
ayin etdikds xostonin, dormanin, pohrizin xiisusiyyastini toyin etmslidir.
Eyni dorman eyni xostoliyo miixtolif ciir tosir gostors bilor. Burada
rqanizmin fordi xiisusiyyotlorini nozors almaq lazimdir. Xastaliyin

nialicosinde dormandan diizgiin istifads olunmalidir.

Son illorde Samax1 gsheri otrafinda aparilan arxeoloji qazintilarin neticalari bu
razido eramizdan ovval IV-III asrlords yasayis oldugunu gdsterir (C.0.Xolilov,
Xinish qodim yasayis veri, “Azarbaycan SSR E.A. Xaberlori”, Baki, 1961, Ne3, s.34).
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[964-cli ildo homin orazido aparilan arxeoloji qazintilar neticesinde daha godim

dovrlore aid material olds edilmisdir. Bax: C.9.Xslilov, Ximshda 1964-cii ilds
gparilan arxeoloji gazintilarin hesabati. Azerbaycan SSR E.A. Tarix Institutunun
¢lmi arxivi s.1,2). Buradan malum olur ki, Sasani padsahi Onugirovan (VI osr)
burada movcud olan yasayis yerini barpa etmis vo Fars miislliflori buna osaslanaraq
$amax1 sahorinin tikilmosini onunla baglamiglar (Hiuseyn Ciddi, Giillistan qalast —
Samaxi Quz Qalasi, Baki, Azorbaycan SSR FElmlor Akademiyasi nogriyyati, 1967,
5.9.). Orab miialliflari bu goharin tikilmasini VIII asrde Sirvan hakimi olmus Semax
ibn Stica vo ya orob sairi Ossomaxiyys ilo baglayirlar (©hmod Balazuri, Fiituh al-
blildan, Baki, 1957, s.14; Yaqut ol-Homevi, Mdcom oal-biildan, Beyrut, s.361;
Homdullah Qozvini, Niizhot-al qulub, Azorbaycan SSR E.A. Tarix Institutunun elmi
arxivi, is Ne 1700, s.136).

Arxeoloji tadqigatin naticalari hala 2500 il bundan avval Samaxinin indiki
grazisind yaxin yerlordo sohor hoyatma mivafiq yasayis olmasindan xobar verir.
Mohz buna goro todqiqgat¢ilar antik adebiyyatda adi ¢okilon “Kemaxeya”-nin Samaxi
dldugunu  sdylayirlor (A.bakuxanos, «['roncranu-Upsm», baxy, 1970, c.12;
k. A. Xammnos, Packonku antwanoil Illemaxw; Tezislor, Baki, 1964, s.16-17;
Hiiseyn Ciddi, Bugurt qalasi, Azarbaycan Dévlot nogriyyati, Baki, 1973, s.3-4).
(baxuxanoB Abackynu-ara. «[iomacras-Mpsmy, Baky, wsm. «OOmecrsa obcien.
Bydenus AsepOaiimpxaunay, Boin.4, 1926, ¢.26-47).

Hazirda Samaxi sohorinin gimal-qorb torofindo 4-5 km masafoda yerli shali
rafindon Binagirvan adlandirilan qodim yasayis yerinin xarabaliglart vardir. Cox
htimal ki, bu, godim Samaxinin xarabalaridir. Ciinki, o, ibn Hovgolin xoritasinds
dstarilon Sirvan gohorino vo ol-Miigoddosinin Samaxi ve Sirvan gohori arasinda
jeyd etdiyi mosafoyos heg cohotdon uygun galmir. Azarbaycan dilinds “bina™ sdziiniin
ik vo asas monasinda iglonmosi yuxaridak: ehtimali qlivvetlondirir (Hiiseyn Ciddi,
iliistan galas1 —Samaxi Qiz Qalasi, Baki, Azorbaycan SSR Elmlor akademiyasi

asriyyati, 1967, s.7).
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Sirvangah 11 Monigohriin (1120-1149), onun oglu Axsitanin (1149-1203)

hakimiyyati dévriinde Sirvan dovlsti qiivvatlonir. Il Moni¢ohr elm vo madaniyyats
do rogbot gostormisdir (Hiiseyn Ciddi, Giiliistan qalasi, Baki, 1967, Azorbaycan
SSR Elmlar Akademiyasi nogriyyati, s.11).

Sirvangah 1 Ofridunun oglu IIT Monig6hriin 40 illik (1120-1160) hakimiyyoti
dovriinde Sirvanda tam omin-amanliq yarandi. Bu dévrde biitiin elm sahslori, o
ciimladan, tobabet vo dermansiinashigin inkisafinda da boyiik miiveffoqiyyetlor sldo
edilmaye baslandi.

Aparilan arxeoloji gazintilardan aydin olur ki, Azaerbaycan arazisi sakinloring
stiso holo e.2. I minilliyin ovvellarindon melumdur. Stisonin kosfi barado ilk molumati
eramizin [ osrinds yasamis yunan alimi Pliniy vermigdir.

Arxeologlarin fikrindon aydin olur ki, Olkomizde tobabot, oczagiliq ve
biologiyanin tarixi ¢ox qodimdir. 1958-ci ilde Samaxinmin Col-Bagirh kondinin 2 km
tonubunda yerlogon Sorgah gobiristanlifinda arxeoloji todgigatlar zamani agkar
edilmis stiso memulatiar1 niimunslori kompleksini e.s. T minilliyin I1 yarisina aid
etmok olar (Nuriyev A.B. “Qafqaz Albaniyasmin siigo momulatr vo istehsali tarixi”,
“Elm” nogriyyati, Baki, 1981, s.13).

C.0.Xolilov Samaxida aparilan arxeoloji todgiqatlar zamani qosa qulplu qabin
askar edildiyi kompleksi eramizin I-III asrlorino aid edir (Nuriyev A.B. “Qafqaz
Albaniyasinin giiso momulatt vo istehsali tarixi”, “Elm” nosriyyati, Baki, 1981, s.31).

Sorgah qgabristanliginda kiip gebirdon askar edilmis digor gab nlimunasi Sasani
carlarindan 1 Xosrova (531-579) va 11 Xosrova (596-628) aid pullara asason IV-VII
sstlora aid edilir. Digor miisllif, Q.A.Tirasyan eyni ciir siiso niimunasini Natsavan
galasinda apardii qazintilara asasen III-1V osra aid etmigdir (Nuriyev A.B. “Qafqaz
Albaniyasinin siigo momulati vo istehsali tarixi”, “Elm” nesriyyati, Baki, 1981, 5.60-
61). Mingagevir, Xinish, Torpaqqala vo Sorgahdan askar edilmis sliso nlimunslerinin
sayi vo kimyovi analizinin naticesino osasan bu qablarin istehsal markezinin

Albaniya olmasint sdylomok olar.
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1971-1972-ci illordo Agdam rayonunun Boyshmadli vs Sofulu kondlari

orazisinde yerlogon Kovurqalada siigo dorman gablari tapilmisdir (Nuriyev A.B.
“Qafqaz Albaniyasinin siige momulat1 vo istehsali tarixi”, “Elm” nosriyyati, Baki,
1981, 5.75-76). Misirde Mesopotamiyada, bir ¢ox Sorq Slkslerindo aparilan arxeoloji
todgiqatlar zamam kiilli miqdarda bandvsayi rongli qablar askar edilmigdir. Bu rongi
almaq Uiglin Kobalt oksidindon istifado etmislor. 1.V.Millers goro Kobalt Sarq
olkolorino indiki Dagskosen orazisindon aparilmigdir. Mingagevirin 11 nomrali taxta
qutu gobrindan askar edilmis bandvsayi rongli qabin Roma imperiyasi orazisinden
gatirilmasi, bandvsoyi rongli gablarin hazirlanmasinda Azsrbaycandan aparilmis
ronglayici vasitedon — Kobalt oksidindon istifado olunmasi barado fikirler iroli
sirilmigdiir (Nuriyev A.B. “Qafgaz Albaniyasinin stigs momulati vo istehsali tarixi”,
“Elm” nogriyyati, Baki, 1981, 5.103-104).

A.B.Nuriyevin apardif1 todgigatlardan molum olur ki, Albaniyanin ilk orta asr
siisolorinds 2 texnoloji lisul — tokmo vo tiftirms iisullar totbiq edilmisdir. Bunlardan
{okmo Gsulu daha godimdir. Eramizin ilk asrlorindon baglamis VIII asra gadarki
larixi manbalords Qafqaz xalqlari, o climlodan albanlar ilo antik diinya arasinda six
siyasi, iqtisadi, madoni slagelorin movcud oldugu geyd edilir. Aparilan arxeoloji
todgiqatlarin son naticolori bu yazilarin dogrulugunu tasdiq edir.

Azarbaycan Elmlor Akademiyasinin Tarix Institutu Qobalo geherindo aparilan
gazinttlarin ~ yekunlarma modoniyyat mocmussi  hosr etmigdir. Macmuada
f.L.Osmanovun “Qobslada siiso istehsali tarixinden” adli megqalosi verilmigdir.
*Qadim Samaxida siiso istehsalina dair” adli maqalads ilk orta osrlorde Samaxida
yerli slisgo istehsalinin mdévcud olmasi haqqinda notico verilmigdir. Qafqaz
Albaniyasinda yerli siiso istehsalinin movceud olmasi haqqinda fikir soyloyen
N.IRzayev Qafqaz Albaniyasinda hole eramuzin ilk asrlorinda siiso xolita
hazirlanmasinin  miimkiinlilyiinii iroli siirlir. ilk orta osrlorin sonunda Genca,
Naxg¢ivan, Bords, Samaxi, Beylagan, Qobsala, Mingocevir va s. soharlorde siise

istehsalinin olmasi bareds fikirlor irali stiriiliir. 1.M.Cafarzado arxeoloji dolillors
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ssaslanaraq Gencados biitiin senat sahalsrinin, o ciimladon siigo sanatinin da inkisaf

etdiyini qeyd etmisdir. Orongala siisolorinin todqiqinde Q.M.Shmodov xeyli is
gormiisdiir. R.M.Vahidov Sorgah gobristanlifinda bir kiip qobirdon tapilmig saya vo
oyma naxigh piyalolori eramizin I'V-VI asrlarine aid etmisdir (Nuriyev A.B. “Qafqaz
Albaniyasinin siiso momulati vo istehsal: tarixi”, “Elm” nogriyyati, Baki, 1981, s.51-
52). 1963-cii ildo R.M.Vahidovun Torpaqqalada apardig: todqiqatlar zamani agkar
edilmis oxsar niimunalor eramizin V-VII asrlorins aid edilir.

Ovliya Colobinin molumatina goro Samaxida, Sokido onu yeddi név Uziim
sirolorine qonaq etmislor. Alim yazir ki, onlari igondon sonra adam glimrahlagir
(Qemarsah Cavadov, “Okingilik madoniyyatimizin sorag: ilo” Azorbaycan Dovlot
nagriyyati, Baki, 1990, s. 84).

(Cavadov Q., «Azorbaycanda okingilik moadaniyyoati: ononsler vo
miiasirlik», Azarbaycan SSR, «Bilik» Comiyyoati, 1986, s.15).

Tarixi melumatlara gore halo IX osrdo Azorbaycandan xarici 6lkelere Zoferan
ixrac edilirmis, Azarbaycanda Zaforanin 6 névii bitir (s. 72).

Azorbaycanin megolorinds ta qodimdon Alma, Armud, Ozgil, Yemisan, Alca,
Goyem, Nar, Qoz, Findiq, Piiste, Badam, Uziim, Tut kimi meyvolor yetismis va
sakinlar bu meyvalordon qida mehsulu kimi istifado etmislor (s. 74).

Aparilmig arxeoloji qazintilarin naticolori Azarbaycanda hele Tunc dévriindon
bostan bitkilarinin yetisdirilmasini siibut etmisdir, Qadim Ganca, Qabals, habels orta
asr sohori Orengalada qazinti zamami olde edilmis Qarpiz, Qovun, Balgabagq
toxumlar: da bostang¢ilifin bu arazinin sakinlsrinin tasorriifat hayatinda miihim yer
wtmasim tosdiq edir (Q. Cavadov, “Azerbaycanda okingilik modoniyyati: snanslor
va milasirlik”, Azarbaycan SSR “Bilik” Comiyyati, 1986, s.15).

Alman alimi Adam Oleari 1636-1638- ci illorde Azorbaycanda olmugdur. O,
Azorbaycanda Uziimdon hazirlanan dosab, rigal vo diger mehsullar haqqinda yazir
ki, yerli ohali Uziimden sira ¢okir vo ondan bir ciir mohlul hazirliyirlar, buna da

dogab deyirlor (s.35). Qobolada, Samaxida, Mingogevirdo vo Respublikamizin bir
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¢ox yerlorindo aparilmig arxeoloji qazintilar ulu babalarmmizin Uziim okib-

becordiklerindon, 2-3 min ovval gorab istehsal etmolorinden soraq verir. Xalq
tocriibasine gore 10 litr Uziim sirssine yarim kq torpaq qatilirdi. Torpaq Uziim
suyunun acisini 6ziina ¢okandon sonra durulmus sirs basga gaba tékiliirdii (s.93).

Azarbaycanin bir ¢ox yerlorinds bokmoz, dosab, rigal mshsullari ham da
Tutdan hazirlanir. Bu mohsullarin miialicovi shamiyyati vardir. Bokmoz, dosab gan
tozyiqinin tonzimloyicisi, Oskiirayin genimidir. Qaraciyor vo moxmorok xostoliyine
tutulanlar1 logmanlarimiz bekmozlo miialice etmislor (s. 36).

Todqiqatgilarin fikrince hazirda Fransada genis yayilmis “ Kaberne” Uziim
novii bizim “ Qara san1” néviindon alinmigdir (s. 31).

0.S. Ismizadonin “Dorman bitkilori xalq tobabotindo vo gadim arxeoloji
tapintilarda” mogalasinds xalq tebabatinds Incigigayi, Cobanyastigi, Xoruzgiilii, Sari
Boylirtkan, Uzerlik, ve s. bitkilorin ta gedimdon derman bitkisi kimi istifado
olunmasi hagqinda geyd edilmisdir

1958-ci ildo Qaratopodo aparilan arxeoloji gazintilar zamani ocaq yerindon
(1,7 metr dorinlikda) tizari cilalanmis kicik bir kiipa tapilmisdir (e.a. V-I asrlara aid).
Kiiponin igindo texminen 300 qrama qodor yanmus Uzorlik var idi. Tapilan bu
toxumdan dorman hazirlandig1 giiman edilir. Homin Uzorlik toxumu prof,
L1.Prilipko terafinden miieyyan edilmisdir. O, gostarir ki, Uzarlik yel, qizdirma va
bir cox xostoliklorin miialicesi ligiin yaxsi dermandir. Qaratopadon tapilan Uzarlik
foxumunun dorman bitkilorinin yerli shali torofinden xalq tobabetinds istifads
olunmas1 tarixinin Syronilmosinde bdyiik chomiyyati vardir (Omeor Siroli oflu
Ismizads, “Bitkilorin xalq tobabstinda islodilmesi”, Az. SSR, EA maruzalori, Ne 7,
Baki, 1959, s.629-630; O.ll. Mcmuszane, JlexapcTsenuble pacTeHds HapOIHOMH
MCOIUIMHE] B JIDEBHHUX apxeonormdeckux Haxoxkax, oxin. AH Asep6. CCP, Ne7,
baky, 1959, ¢.627-628).

Orta asr tabiblori Uzerlikden hazirladiglart dermanlarla kaskin esob xostoliklsrini

niialica ediblor, qusmanin qarsisimi aliblar. Boyilk tobib va alim ibn Sina onu
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sidikqovucu, soyuqdoymoni ve yorqunlugu aradan qaldiran derman bitkisi kimi

toblig etmisdir. Oz dévriiniin mashur hokimi sayilan Mohommeod Hiiseyn gostarirdi
ki, Uzorlikdon dos, modo-bagirsag, bas agrisi, lirokkegmos vo s. xostoliklorin
mialicosi zamam istifads etmok olar (Qasimov Mais, Nosibli Eldar
«Uzarliyim, iizorliyim», «Elm vo hoyat» jurnali, 1979, Ned, 5.34,35,36).
Qafqaz xalglar1 Uzerlik otundan siro hazirlayib géziin selikli gisasinda bas

veron ilkin xastoliklori mualico edirdiler. Bu dorman yuxusuzluga garst da istifado
edilo bilor. Uzarliyin kok hissesindon molhom hazirlayib qoyun piyine qatirlar,
zadolonmis yers qoyub sariyirlar. Uzerliyin miialicovi xiisusiyystlorinin osas sirri
onun torkibinde 2 alkoloid— indol (harmin, harmalin vo s.), xinin téromalori
(peqanin va s.) olmasi ilo elagedardir. Harmin vo harmalin alkoloidleri hale orta
ssrlorda kosf' olunub. Harmalin pereparatlarimi iflic olmus xastaler gobul etdikds
azololorin horokati giiclonir, danisiq, geynema qabiliyysti artir. Uzerliyin otundan
mohlul hazirlayib, yoluxma epidemiyasina tutulmus xostolorin paltarlarini homin
mahlulla dezinfeksiya edirlor. Toxumlari ile yel, astma, tongnafaslik va s. xosteliklori
miialico edirlor.( Mais Qasimov, biologiya elmlori namizadi; Eldar Nosibli, “ Elm vo
hoyat” jurnali, 1979, Ne 4),
(Ismizado Omor Sirali oglu, «Bitkilerin xalq tababatinds islodilmasi», Az.SSR,
EA moruzolori, Ne7, Baki, 1959, 5.629-630).
Qeyd:
Prof. 1.0fondiyevin «Azorbaycan tibb tarixi» monografiyasinda «Qiyasiyya
fit — tibb» asari sorh olunmusdur. Lakin, monografiyada asar gah «Tibbnamao»,
gah da  «Elmi tibb kitab» kimi toqdim edilmigdir (soh. 164). Oslinds isa
‘Azorbaycan Milli Elmlor Akademiyast Olyazmalar Institutunda saxlanilan, fars
dilinds yazilmis, 3 niisxado olan slyazma «Qiyasiyya fit — tibb» adlanir.

Prof. I.9fondiyev «Tibbnamorni «Elmi tibb kitab» kimi toqdim etmokdon

bagqa, homin niisxonin rus dilindo motninin Azorbaycan EA Olyazmalar

Institutunda saxlamildigim1 da gostorir. Lakin, ®Blyazmalar Institutunda elo bir

motn yoxdur. Bundan slava, 1.0fandiyevin «Elmi tibb kitabmnin 1260-c1 ilds
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181q Uzi gérmisdir fikri do asaslandiriimamisdir (ssh. 164) . Manbalards asarin

na vaxt yazilmasi haqqinda dagiq moalumat verilmir, ancaq Sirvanda yazildigi
gostorilir.

Bundan olavo prof. I.K.Ofondiyevin «Azorbaycan tibb tarixi qodim
zamanlardan XIX asradak» kitabinda (1964, ssh. 188) va prof. I.A.Damirovun,
prof. D.Y.Hiseynovun «Tibb jurnal» 1979-cu il Ne 4, s.74-do dorc edilmis
«Azorbaycanda dormansiinashgn inkisaf tarixino dair» moqgalosindo
«Komalnama», «Came iil-fovaid», «Tibbnamo» asarlorinin sohvon Mahmud ibn
Mohommoad Dilsad Sirvaniys moxsus oldugu gostorilmisdir. 9slinds isa
«Komalnamo» asori  Mahmud ibn Mshammad Dilsad Sirvaniys, «Came l-
fovaid» osori Yusifi Mohommod ibn Yusif Tabibo, «Tibbnamo» asori iso

Mohommad Yusif Sirvaniys moaxsusdur.

Qeyd: Armeniyanin albanlara (Adorbaygana) qars1 locaviiziinii Strabon
belo yad etmisdir ki, Sorqi Anadoluda Van goli strafinda kigik bir orazi
Armeniya adlanirdi. 11k ohalisi yerli sakinlor idi. Frigiya tayfalarmmn bir ¢oxu
burada moskunlagmis vo olkonin adi ilo ermeni adlandirilmisdir. Isgallar
naticosindo Armeniya adi tadricon Araz ¢ayindan simalda yerloson orazilora da
samil edilmisdir. Armeniya hékmdar: IT Tigranin (e.s. 95-55-ci illar) iggallan
dovrindo Armeniyanin Azorbaycan torpaglarina sahib olma {imidlori bag
galdirdi. Ermonilarin torpaq iddiasi snana soklini aldi.

V asrin | yarisinda olifbagt Mesrop Magtos Albaniyada (Qisdo — Kiiriin sag
sahilinda) Alban olifbasi tortib etmisdir. Bu dovr III Vagaganin (493-510)
Albaniyada hokmdar oldugu bir dovrdiir. 52 harfdon (10 sait, 42 samit) ibarat

olan Alban olifbast maktoblordo todris edilmis, bu dilds g¢oxlu osorlor (o

icﬁmladsn tobabat vo oczagihigiq tarixine aid) yazilmisdir. Ermoni vo Alban
kilsalori arasinda gedan miibarizods ermonilarin tstiinliik qazanmasi ilo olagodar
olarag Alban dilinin, bu dildo olan odobiyyatin, osorlorin qadagan edilmasi,
homginin Albaniyada orob hakimiyystinin méhkeamlonmasi, arob dili va orab

dlifbasinin genis yayilmast noticosindo Alban  olifbast VIII osrdo aradan
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gixmigdir. Uzun illor arzindo Azorbaycanda tarixon oldo edilmis nailiyyatlori,

qgadim monavi sorvot xozinomizi oks etdiron minlorlo kitab va olyazmalar
yandirilib mohv edilmigdir. Bu, tobabato, dormansiinash@a aid asorlara,
tadqiqatlara, olyazmalara da aiddir. Lakin, biitin bu maneslora baxmayaraq
qgodim vo orta osrlora aid bir ¢ox monbalordo Azarbaycanda tobabotin,

dormansiinashigin inkisafina dair qiymatli molumatlar qorunub saxlanilmgdir.

«Qodim vo orta osrlordo Azorbaycanda ﬂarmanﬁinashq» mévzusunda
aparlan tadqiqat isi asagidaki naticolors golmak imkam verir:

l.Aparilan todgigatlar, aldo edilon naticalorin miiqayisali tahlili gostorir ki,

dormanglinasligin inkigafi comiyyatin tokamiilii saviyyssi ilo bagh

olmugdur.

Aparilmis tadgiqatlar noticasindo Azorbaycanda dormanglinashfin
inkigaf tarixi Oyronilmis, Azorbaycanin ilk dormansiinaslarnn va
dormangiinashiga aid ilk slyazmalari, mixtolif asarlor agkara ¢ixarilmusdir.
2. Tadqigatlar naticosinda orta asrlords aczaxanalarin (sttar ditkkanlarimin,
dariixanalarin, dovacatxanalarin) yerlogdirilmosi, qurulmasi isinin togkili
masalalori dyronilmigdir.

3. Orta osrlordo aczaxana midirlorinin (Xezinodarlarin), sczaxanalarda
dorman hazirlayanlarin (sorabdarlarin) vazifa borclart vo movaciblori
oyronilmisgdir.

4. Aparilmis clmi todqigatlar noticosinds goadim vo orta osrlords
Azorbaycanda dormansiinasliq sahasinds istifads olunan bir sira alot vo
cihazlar askar edilmisdir.

5. Orta osrlordo Azorbaycanda foaliyyot gostoron miialicoxana vo
dormansiinasliq moktablari, onlarin is prinsiplari 6yronilmigdir.
6.Dormanlarin hazirlanmasinda texnolo#i yeniliklorin totbigi ils slagoadar
bir ¢ox mosalalor aragdirilmigdir.

7. Orta osrlordo yasamis bir sira Azorbaycan dormangiinaslarinin is

tslublarinin davamegilart hagqinda xiisusi geydloer edilmisdir.
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